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Fundagdo Joao Pinheiro (FJP), por intermédio do seu Centro de Estudos
Histéricos e Culturais (CEHC), tem a satisfagdo de trazer a ptiblico o Erdrio Mineral,
de Luis Gomes Ferreira, volume da Cole¢do Mineiriana — Série Cldssicos.

O Erério Mineral foi editado pela primeira vez em Lisboa, em 1735, e é dos primeiros
tratados de medicina brasileira escrito em lingua portuguesa. O livro retne as
experiéncias de praticas médicas realizadas pelo cirurgido-barbeiro Luis Gomes
Ferreira na Capitania de Minas Gerais e demorou menos de um ano para ser escrito.

Curioso é o fato de que o autor néo veio para as Minas Gerais com o intuito primeiro
de se dedicar a medicina ou a cirurgia; veio para tentar a fortuna na mineragéo, que
esperava o enriquecesse em poucos anos. Perdido nos sertdes das Minas, em pouco
tempo comegou a exercer a medicina como cirurgido-barbeiro, pois, segundo ele,
nestas Minas aonde ndo chegam médicos nem cirurgioes, padecem os povos grandes
necessidades.

O autor faz ndo s6 uma descrigdo pormenorizada dos principais males freqiientes
em Minas, como também dos meios mais eficazes de cura que experimentou e um
importante inventério dos medicamentos utilizados na época com suas respectivas
fungdes. Entre os remédios empregados encontravam-se vérios utilizados pelos
indios e incorporados pelos paulistas a medicina colonial.

Além disso, hd que se anotar o que concerne a histéria econémica e social e a outros
aspectos da vida de Minas Gerais. Luis Gomes Ferreira permaneceu na Capitania
entre 1708 e 1733, tendo girado por muitos lugares e residido em vérios arraiais e
vilas das Comarcas do Rio das Mortes, Rio das Velhas e Ouro Preto. Ali viveu dias
turbulentos, marcados inicialmente pelas disputas que abalaram paulistas e reindis,
na célebre Guerra dos Emboabas, e pela lenta e controvertida afirmagao da politica
fiscal e administrativa da Coroa portuguesa.



Parte preciosa de seu relato é constituida pelas minuciosas informagGes que fornece
sobre os escravos: caracteristicas, alimentagéo, habitos, doengas, trabalho e moradia,
dentre outros aspectos. As duras condi¢des de vida e de trabalho a que estavam
submetidos pelos senhores, permanentemente mergulhados nos rios, nos afazeres da
mineragdo, minavam-lhes as forgas e facilitavam a propagacdo das doengas.

A presente edigdo foi secionada em dois volumes, para facilitar o manuseio do leitor,
utilizando-se a primeira edigdo da obra, publicada em 1735. Para enriquecer a recepgio
do leitor, foram incorporados cinco estudos criticos, que buscaram desvendar diferentes
aspectos do Erdrio Mineral. Jinia Ferreira Furtado, apesar das lacunas documentais,
trouxe a luz uma pequena biografia do autor e sua trajetéria em Minas Gerais. Eliana
Scotti Muzzi abordou o aspecto discursivo do texto, o contexto literdrio no qual foi
escrito e analisou os poemas laudatérios que abrem a obra. Em instigante texto, Maria
Odila Leite da Silva Dias tratou os aspectos da coloniza¢do em Minas Gerais, o dia-a-
dia de um cirurgido-barbeiro, testemunha ocular das dificuldades de afirmagdo da
administragdo portuguesa em uma nova frente de povoamento. Maria Cristina Cortez
Wissenbach e Ronaldo Simées Coelho dissecaram as praticas médicas utilizadas, os
medicamentos receitados, “experiéncias inscritas nas possibilidades da medicina e da
cura na movimentada idade do ouro do Brasil”. Dois glossarios completam e
enriquecem ainda mais esta edi¢do. Ronaldo Simdes Coelho fez um levantamento dos
médicos e cirurgides citados pelo autor. Bruno Fldvio Lontra Fagundes e Sérgio Gées
de Paula coordenaram uma equipe que esquadrinhou o rico universo vocabular
presente no livro.

Esta edigdo, organizada por Junia Ferreira Furtado, contou com as parcerias da
Fundagéo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) e da Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado
de Minas Gerais (FAPEMIG), decisivas na sua viabilizagdo. Iniciada na gestdo do
Presidente Roberto Borges Martins, resulta, em especial, de intenso esforgo de trabalho
dedicado pela equipe do Centro de Estudos Histéricos e Culturais (CEHC), a quem
agradecemos.

Ricardo Carneiro
Presidente da Fundagcio Jodo Pinheiro
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com satisfagdo que a Fundagdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) se associa a Fun-
dagdo Jodo Pinheiro na edigdo do Erdrio Mineral, de Luis Gomes Ferreira.

Embora a tradi¢do da FIOCRUZ seja a pesquisa do novo, do que ainda ndo se conhe-
ce, o préprio fato de ser uma instituigdo centendria faz com que ela esteja de olhos
abertos ndo apenas para a busca do desconhecido, do que esta no futuro, mas tam-
bém para busca do que ja é esquecido, do que esta no passado. Neste campo, temos a
destacar as atividades da Casa de Oswaldo Cruz, com seus departamentos de pesqui-
sa, de arquivo, de patriménio e de ensino, e 0 Museu da Vida.

Sendo assim, associarmo-nos na publica¢do do Erdrio Mineral ndo é uma agdo fortui-
ta, mas faz parte de uma linha de pesquisa, ensino e divulgagdo bastante ativa e, de
certa forma, enraizada no passado, ja que se pode dizer que ela foi iniciada pelo pré-
prio Oswaldo Cruz que, ao criar a biblioteca do Instituto de Manguinhos, preocupou-
se em adquirir um grande nimero de obras raras — dentre as quais um exemplar
deste mesmo Erdrio Mineral.

Estamos certos de que os leitores, sejam eles especialistas em histéria da medicina ou
interessados nas coisas do Brasil, terdo muito o que aprender com este livro, que vai
muito além de um receituério do século XVIII - s6 isto j4 bastaria para justificar sua
republicagdo — e se mostra um verdadeiro tesouro de informagées sobre a vida na
América Portuguesa.

Paulo Marchiori Buss
Presidente da Fundacdo Oswaldo Cruz



Sdo Cosme e Sdo Damido enxertam a perna de um mouro em um paciente branco.
(Pintura de Jaime Huguet)
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Retrato de Luis Gomes Ferreira, pertencente ao acervo familiar,
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Detalhe de ex-voto do século XVIII, que retrata o menino Joaquim da Silva Campos acometido de grave doenga.
(autoria desconhecida)



Arte e segredo:
o Licenciado Luis Gomes Ferreira
e seu caleidoscépio de imagens

Jania Ferreira Furtado

No século XVIII, herdeira de uma tradi¢do européia medieval, a medicina
em Portugal e seus dominios dividia-se em dois ramos: um erudito, exercido
por médicos formados; outro mais prético, desempenhado por cirurgides,
parteiras, barbeiros, que realizavam sangrias e extraiam dentes, e algebristas,
que tratavam ossos quebrados e musculos.

Os cirurgites-barbeiros tinham um aprendizado mais empirico, mas, a partir
de 1492, com a instalagdo do Hospital Real de Todos-os-Santos em Lisboa,
este se tornou um grande centro para o ensino da arte da cirurgia.! Também
na Universidade de Coimbra havia uma cadeira de cirurgia ligada ao curso
de Medicina.

Na esteira das reformas pombalinas, no tltimo quartel do século XVIII, a
regulamentagdo e o exercicio dos diversos ramos da medicina passaram a
ser feitos pela Junta do Protomedicato, criada em Lisboa. Até entdo, existiam
dois oficiais que concediam licengas a todos que desejavam exercer a cura e
a prética da medicina em Portugal e seus dominios. Eram eles o fisico-mor e
o cirurgido-mor, cabendo ao primeiro examinar os médicos formados e

licenciar as boticas.?
0000090509898 D0-00- D800 658

! DUTRA, Francis A. The practice of medicine in early modern Portugal, In: KATZ,
Israel J. (Ed.) Libraries, history, diplomacy and the performing arts, p.139.
2 DUTRA, Francis A. The practice of medicine in early modern Portugal, In: KATZ,
Israel J. (Ed.) Libraries, history, diplomacy and the performing arts, p.135.



O cirurgido-mor aprovava os cirurgiGes, as parteiras e os barbeiros, sendo
que estes tiltimos, em lugares onde niao houvesse a assisténcia dos primeiros,
podiam também conseguir licenga para realizar cirurgias. Os aspirantes a
prética da cirurgia tinham de apresentar certiddo de pelo menos quatro anos
de aprendizado com cirurgido reconhecido e depois estagiar por mais dois
anos com cirurgido licenciado.® Nessa 4rea ainda vigorava a tradicio das
corporagdes de oficio, nas quais os mestres passavam seu saber secular aos
aprendizes. Por seu cardter mais pratico e aprendizado mais empirico, a arte
da cirurgia era considerada menor e periférica ao exercicio da medicina.

No Brasil, o fisico-mor nomeava comissdrios delegados para a fiscalizagio
das atividades médicas e dos boticarios. A agdo dos delegados deveria
obedecer ao regimento que instituia as normas a serem seguidas para a pratica
da medicina na coldnia.? Nas Minas Gerais, cabia também as Cimaras
Municipais a concessdo das licengas e a fiscalizagdo das boticas, como de
todos os tipos de estabelecimentos comerciais localizados no espago urbano.
Com isso, buscava-se a garantia da qualidade e o tabelamento dos pregos
dos medicamentos.’ Mas, muitas vezes, as Cimaras também exerciam um
controle sobre a agdo dos profissionais da satide, completando o papel dos
comissarios designados pelo fisico-mor. Tal foi o caso, por exemplo, das
medidas estabelecidas pela Cdmara de Vila Rica, em 1715, quando, apés
continuas queixas dos moradores, proibiu os médicos de vender remédios,
pois isso cabia apenas aos boticarios. Determinou também que nenhum
cirurgido, nio sendo aprovado e nio ter apresentado carta de aprovagio do fisico-

mor [neste] Senado, nio possa curar.®

G060 00-00H4-00 DO D0 DS9S - H¢

3 DUTRA, Francis A. The practice of medicine in early modern Portugal, In: KATZ,
Israel J. (Ed.) Libraries, history, diplomacy and the performing arts, p.159.

* ARQUIVO PUBLICO MINEIRO (APM) Segao Colonial SC.02. fl. 200-4v. Regimento
que devem observar os comissarios delegados do Fisico Mor do Reino no Estado do
Brasil. Ver também: RIBEIRO, Marcia Moisés. A ciéncia dos trépicos. GROSSI, Ramon

F. Consideracdes sobre a arte médica na Capitania das Minas, LPH, p. 11-26.
® FURTADO, Junia Ferreira. Homens de negécio..., p. 210.

6 ATAS da Camara Municipal de Vila Rica. Revista do Arquivo Ptiblico Mineiro, ano
25,v. 2, p. 105, 1937, apud FURTADO, Junia Ferreira. Homens de negécio..., p. 210.



Em Minas Gerais, as Camaras também tinham o privilégio de contratar fisicos
e cirurgides pelo prazo maximo de dez anos, pagando-lhes um ordenado
para prestarem servicos junto aos pobres e presos.7 Arrecadava para este
fim uma taxa anual.® No arraial do Tejuco, havia ainda um hospital para
cuidar dos escravos que trabalhavam nos servigos diamantinos. No periodo
dos contratadores, os encargos do hospital e da contratagdo de um médico
recafam sobre os primeiros. Com a monopolizagdo da exploragdo dos
diamantes, apds 1771, esses custos passaram a ser arcados pela Intendéncia
dos Diamantes.” Em virtude da escassez de fisicos formados na colénia, os
limites entre o exercicio dos médicos e dos cirurgides-barbeiros eram ténues,
estendendo consideravelmente a atuagédo dos tltimos.'°

No inicio do século XVIII, o cirurgido-barbeiro Luis Gomes Ferreira, como
muitos outros portugueses, veio para as Minas Gerais atraido pelas descobertas
auriferas (EM, v. 1, p. 183). Os ganhos pecunidrios oriundos da ocupagdo e a
falta de médicos na regido levaram-no a continuar a exercer seu oficio, pois
em tdo remotas partes, que hoje estido povoadas nestas Minas, aonde ndo chegam
médicos, nem ainda cirurgides que professem a cirurgia, por cuja causa padecem os
povos grandes necessidades (EM, Prélogo, v. 1, p. 184). Alguns anos depois, fez
a mesma observagdo o cirurgido José Antdnio Mendes, que trabalhou no
Hospital do Contrato dos Diamantes do Tejuco, foi comissario do cirurgiao-
mor para a América e também escreveu um tratado pratico de medicina
intitulado Governo de Mineiros.!! Como Gomes Ferreira, Mendes atreveu-se
a receitar em seu livro a ingestdo de varios medicamentos, apesar de saber

7 Os oficiais da Camara da Vila Real de Sabara [...] tinham feito providenciar o modo
de socorrer as enfermidades dos miserauveis presos daquele termo e ainda as pessoas
pobres, facultando a Camara a ampla liberdade de dar a um Fisico a por¢do annual
de 150 oitavas de ouro. (Revista do Arquivo Publico Mineiro, Ano 16, p. 279, 1912).

8 SANTOS FILHO, Licurgo de Castro. Histéria geral da medicina brasileira.
9 APM.SC.270. £.61-3. apud FURTADO, Junia Ferreira. O livro da capa verde, p.123.
19 RIBEIRO, Marcia Moisés. A ciéncia dos tropicos...

1 MENDES, José Antonio. Governo de mineiros..., p XIV-XV. NAVA, Pedro. Capitulos
de histoéria da medicina no Brasil, p. 98.



que isso era prerrogativa dos médicos, e a descrever suas férmulas e métodos
de fabricagéo, consciente de que isso era privilégio dos boticérios. Desculpou-
se dizendo que, nas Minas, tais praticas geralmente eram realizadas por
barbeiros, sem nenhuma formagéo, e que ao menos os cirurgides, como ele,
eram mais bem preparados.’?

O Eririo Mineral, publicado em 1735, foi resultado da experiéncia prética
que Luis Gomes Ferreira reuniu realizando diversas curas em Minas Gerais.
Ali escreveu apontamentos sobre as especificidades do clima, dos moradores,
das doencas, dos tratamentos ministrados, aos quais incorporou diversas
ervas locais. Advertiu que as ervas, raizes, coisas minerais e de animais, que hid
nas partes do Brasil e seus sertoes serviam de muito préstimo a satide piiblica e
que as boticas locais deviam desenvolver medicamentos incorporando-as
(EM, v. 1, p. 266). Contrariando as ordens e aproveitando-se dos dilatados
sertdes onde exercia suas curas, o cirurgido-barbeiro receitava e ministrava

medicamentos e possuia uma botica prépria.13

As diferengas entre a erudi¢do dos médicos e a experiéncia dos cirurgies
muitas vezes resultavam em disputas e tensdes entre essas duas categorias.
No Eridrio Mineral, como em outros tratados praticos de medicina da época,
essas disputas afloraram. Luis Gomes Ferreira apontou a experiéncia como
a base tanto para a medicina quanto para a cirurgia, apesar de saber que
haveria quem dissesse o contrario (EM, v. 1, p. 183). Também José Antonio
Mendes desculpou-se por se atrever a publicar um tratado de medicina sendo
apenas cirurgido. Pediu aos

criticos, émulos ou mordazes Asistarcos me nio culpem de vaidoso; pois nio é a
minha mente dar leis na Medicina, nem aos Médicos, como fez Numa Pompilio
aos romanos. Ndo me parece delito apontar os remédios, que a minha experiéncia
e boa diligéncia me tém mostrado singulares no efeito no clima da América, e
com eles livrado a muitos enfermos de funestos casos.™
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Luis Gomes Ferreira chamou a atengéo para a importincia de néo se ater a
tradicdo e regras dos antigos e condenou aqueles que ndo davam importancia
nem 4 razdo natural, nem ao que estio vendo com os seus olhos. [...] Pois ainda que
todas estas coisas parecem incriveis, e contra a razdo, a experiéncia mostra que todas
sdo verdadeiras (EM, v. 1, p. 226, 233). Mostrando um desapego a tradigdo e
valorizando os conhecimentos oriundos da experiéncia e observacéo, o
cirurgido-barbeiro se colocava na vanguarda do pensamento cientifico da
época. A mesma adverténcia foi feita por Jean de Senebier, quando aconselhava
os filésofos de seu tempo que o dogmatismo era o pior inimigo da observagio. No
Ensaio sobre a arte de observar e de fazer experiéncias, afirmou que a diivida filoséfica
deve se estender a tudo que existe sobre o objeto em estudo, desde as idéias dos outros,
até a dos grandes homens, cuja autoridade é geralmente irresistivel.'®

Estas diferengas entre médicos e cirurgides muitas vezes resultavam em
contendas. No Erdrio Mineral, o autor relatou varias desavengas suas com médicos
em Minas Gerais. Na primeira, recém-chegado a Sabar4, ndo tinha fama a lhe
preceder. Por isso, 0 capitdo Manoel Dias Leite preteriu o tratamento que Ferreira
lhe tinha recomendado, pelo seu oposto, aconselhado pelo médico local. O
resultado, segundo o cirurgiao, foi a morte precipitada do capitdo (EM, v. 1, p.
292). Numa segunda disputa na vila sobre os melhores remédios a serem
ministrados a um escravo de Joao Gongalves da Costa, o cirurgido prético saiu
vencedor, pois ja tinha alcangado a fama de ser bom na arte da cura, apesar de o
médico local ter alegado sua autoridade sobre a matéria (EM, v. 1, p. 270-272).

As poucas informagdes que existem sobre a vida de Luis Gomes Ferreira
. 16

foram quase todas fornecidas por ele mesmo ao longo do livro.™ Era

portugués, natural da Vila de Sdo Pedro de Rates, que se situava na Provincia
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do Douro, pouco ao norte da cidade do Porto e pertencia ao Concelho de
Pévoa do Varzim. De 14 saiu cedo, indo para Lisboa, onde aprendeu a arte
de cirurgido-barbeiro. Durante esse periodo em Lisboa, residiu em
Resmolares na casa do licenciado Francisco dos Santos, que era cirurgido da
enfermaria Real de Dom Pedro e que, provavelmente, ministrou-lhe os
primeiros ensinamentos (EM, v. 2, p. 510). Como era comum, completou sua
formagdo no Hospital Real de Todos-os-Santos em Lisboa, onde era aprendiz
no ano de 1705 e onde também fez observagdes anatémicas (EM, v. 1, p. 267
e v. 2, p. 582). Nesse hospital, teve como um de seus mestres o licenciado
Jodo Lopes Correa, que lhe ensinou um medicamento para cicatrizagdo (EM,
v. 1, p. 343). Foi entdo aprovado pelo cirurgido-mor do Reino, cuja carta de
licenga carregava sempre consigo (EM, v. 2, p. 632). Também partilhava da
amizade e confianga do boticario do rei Dom Afonso VI, chamado Manoel
Lopes Carameleiro, que lhe ensinou um de seus medicamentos secretos para
limpeza dos dentes (EM, v. 1, p. 325).

Fez questio de apontar que era catélico e cristdo-velho, pois os judeus e cristdos-
novos estavam tradicionalmente ligados ao comércio e as profissdes liberais,
como a medicina e a cirurgia. Foram muitos os licenciados perseguidos pela
Inquisigéo, como Jodo Tomds de Castro, médico no Rio de Janeiro, que foi
queimado em um auto-de-fé, acusado de herege e judaizante.'”

Foi cirurgido na carreira da India (EM, v. 2, p. 692). Em uma destas viagens,
de Lisboa, partiu para o Brasil, onde sua permanéncia foi marcada por idas
e vindas em constantes deslocamentos. Chegou pela primeira vez em 1707,
vindo de Lisboa, como cirurgido numa frota que desembarcou na Bahia,
mas nao ficou por muito tempo (EM, v.1, p. 367 e v. 2, p. 511). Retornou no
ano seguinte, novamente como cirurgido de uma nau que ia da ilha da
Madeira para a Bahia. A presenga de cirurgices a bordo dos navios era pratica
comum, pois as péssimas condi¢ées a bordo faziam proliferar as doencas.'®

Luis Gomes Ferreira contou que fora vérias vezes a fndia, embarcado como
cirurgio, realizando muitas curas, principalmente do escorbuto, que grassava
- 0000000 5¢- 0096900400900 08
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a bordo (EM, v. 2, p. 689). Como se acreditava a época, o cirurgido imputou
aos escravos trazidos da Africa a transmissio da doenga, por isso conhecida
como mal de Luanda. No Erdriv Mineral, Gomes Ferreira divulgou pela
primeira vez as descobertas do licenciado Jodo Cardoso de Miranda sobre
um novo medicamento para curar a doenga e, voltando da Bahia para o
Reino, foi portador de uma carta de Miranda pedindo ao fisico-mor do Reino
que licenciasse sua invengdo (EM, v. 2, p. 689-695). Miranda exercia a cirurgia
em Salvador e, mais tarde, registrou seus estudos sobre o escoburto em um
livro publicado em 1741, que teve grande repercusséo.19

A receita de Miranda compunha-se de um cha de ervas frescas, acompanhado
de uma dieta reforcada também de alimentos sempre frescos, como carne de
galinha, alface, chicdria, almeirdo e beldroegas (EM, v. 2, p. 693). Dessa forma,
fornecia aos doentes debilitados fisicamente a vitamina C, cuja auséncia era
a verdadeira causa do mal. A doenga geralmente se manifestava nas longas
viagens maritimas por causa do tipo de alimento fornecido a bordo,
constituido basicamente de biscoitos e, em menor quantidade, de carne
salgada, de cebola, de vinagre e de azeite. Bebia-se somente dgua e vinho,
guardados em tonéis. Nos dias santos, servia-se peixe e queijo e também
agtcar, mel, manteiga e ameixas, mas jamais alimentos frescos, que se
deterioravam rapidamente.”’ No caso dos escravos, a péssima alimentago
em terra agravava os sintomas e muitos morriam rapidamente. Na segunda
metade do século, o escorbuto j4 era associado ao tipo de alimentagdo, como
observou o cirurgido José Anténio Mendes, para quem

as mais urgentes causas de semelhante queixa sio os alimentos grosseiros,
crassos e corruptos de que se usa na maior parte dessa América dar-se aos negros,
principalmente aos que vém da costa da Africa, que se sustentam no mar de
mantimentos ndo sé grosseiros, mas muitas vezes meio podres, bebendo também
dgua meio corrupta.21
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Desta segunda vez, Luis Gomes Ferreira permaneceu trés anos em Salvador,
entre 1708 a 1710, residindo na casa de seu irmao Alexandre Gomes de Sousa,
junto as portas do mosteiro de Sdo Bento (EM, v. 2, p.625). Ali se estabeleceu
exercendo a arte da cirurgia, tendo curado muitos enfermos. De um deles,
um serralheiro que morava junto a igreja de Sao Bento, tratou de uma chaga
no pé (EM, v. 2, p. 625). '

Por essa época esteve varias vezes em visita as Minas Gerais. Saiu da cidade
da Bahia até Cachoeira, distante 12 léguas. De 14, o caminho passava pela
aldeia de Jodo Amaro, Tranqueira, onde o caminho se dividia. Ferreira pegou
o caminho da esquerda, mais curto, aberto por Jodo Gongalves da Costa, que
ia para Mathias Cardoso, chegando  barra do Rio das Velhas.” Em 1708,
como grande parte dos viajantes, Luis Gomes Ferreira ficou doente no
percurso, permanecendo cinco meses na barra do rio das Velhas, atacado de
febre maligna, sem saber a natureza do mal, mas certo de estar perto da
morte (EM, v. 2, p. 516, 647). Nesta confluéncia com o rio Sao Francisco ficava
o arraial de Nossa Senhora do Bom Sucesso e Almas da Barra do rio das
Velhas, hoje Guaicui, onde ficou retido o doente cirurgido. Ali se hospedou
na fazenda do Mestre de Campo Manoel de Queirds (EM, v. 2, p. 647). Nessa
regido, ficavam os currais de um dos grandes potentados das Minas, Manoel
Nunes Vianna, e seu primo Manoel Rodrigues.”? Gomes Ferreira registrou
em seu livro que as sezdes que infestavam a regido do rio Sdo Francisco
eram as piores de que tinha noticia e a maleita acometia a todos que chegavam
dela (EM, v. 2, p. 516-517). Depois de idas e vindas, resolveu finalmente se
estabelecer na d4rea mineradora, onde grandes possibilidades se abriam aos
homens aventureiros.

Em 1710, Luis Gomes Ferrreira seguiu de novo para as Minas Gerais, disposto
a buscar fortunas nas lavras auriferas da Capitania. Desta feita, ndo foi pelo
mesmo caminho que margeava o rio Sdo Francisco e entrava nas Minas pela
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Barra do rio das Velhas. Na Tranqueira, pegou o caminho da direita que seguia
pelo rio Verde Grande até a Capela de Nossa Senhora e Sao José, num lugar
chamado Formigas. Era uma das vertentes do conhecido caminho do Sertao,
da Bahia, ou dos currais, pois as margens dos rios Sao Francisco, Verde e das
Velhas estabeleceram-se grandes fazendas de gado, aproveitando-se da
abundéancia de 4gua e de dep6sitos de sal. Por ali passavam as grandes boiadas
que iam abastecer de carne o mercado urbano das Minas. Numa destas
fazendas, ao longo do Rio Gorutuba, a de Janudrio Cardoso, pernoitou o
cirurgiao Gomes Ferreira (EM, v. 2, p. 591). Januério Cardoso era um potentado
na regiao e, em meio a caatinga, era proprietario das fazendas de Angicos e
Joazeiro onde, como o costume, criava-se gado vacum.®* Alio cirurgido visitou
um de seus escravos acometido de um tumor nas costas de uma das maéos.
Ainda sem a experiéncia pratica acumulada nas Minas, de que segundo sua
observagdo, tal mal deveria ser curado com mel e sal, preferiu ndo ministrar-
lhe nenhum medicamento (EM, v. 2, p. 591).

Arriscado e penoso, o caminho do sertdo cortava uma regido mais plana, em
comparagao a geografia mais ingreme com que se defrontavam os viajantes
que partiam do Rio de Janeiro e Sdo Paulo e que tinham de cruzar a Serra da
Mantiqueira. Mesmo assim, por todo o percurso era constante a ameaga de
doengas, de animais selvagens e de bandos de negros fugidos que atacavam
de surpresa, o que tornava imperativo que a viagem fosse realizada em
grupos fortemente armados. Descrevendo o caminho do sertdo, um morador
das Minas contou que a viagem era demorada e tudo era feroz e contrdrio a
penetracdo humana nessas terras misteriosas e sinistras.” Era tal 0 medo que os
caminhos que levavam as Minas provocavam que era significativo o
nimero de comerciantes ambulantes, os chamados viandantes, que antes
de partir deixavam registrados testamentos, pois a morte estava a espreita
em cada trecho. Um deles, Manuel Ferreira Leal, escreveu que o fazia por estar

¢-9¢--9¢-00-5T-9E-D- D000 H0- 65

24 VIANNA, Urbino. Bandeiras e sertanistas baianos, p.172. Estas informacées sdo
baseadas no roteiro de Joaquim Quaresma Delgado.

25 Apud FURTADO, Junia Ferreira. Homens de negécio..., p.190.



a caminho das Minas, vindo da Bahia, e ndo saber se diz Deus seja servido
. : 6
levar-me para si nesta viagem.”

O caminho da Bahia terminava em Sabar4, onde o cirurgido-barbeiro se
instalou em 1711, quando o arraial era elevado a vila. Morou no centro,
préximo a igreja matriz, junto da casa do tesoureiro dos Defuntos e Ausentes,
Manoel Gongalves Loures. Ainda debilitado, pouco depois de sua chegada
foi acometido de surdez (EM, v. 1, p. 249). Ele repetia a saga de intimeros
conterraneos, deixando a regido norte de Portugal, cuja economia, entdo em
crise, baseava-se principalmente na agricultura. O século XVIII assistiu a
emigracio em diregdo as Minas de significativa parcela de homens do norte
de Portugal, especialmente das Provincias do Minho e do Douro. Eram quase
sempre solteiros, mas alguns deixavam para tras a familia e esposa e partiam
em busca do sonho do Eldorado. Essa corrente migratéria conformou o
povoamento das duas regides, separadas por extenso oceano, imprimindo
uma dupla imagem - positiva e negativa —, pois enquanto nas Minas a
populagdo era majoritariamente composta de homens, no norte de Portugal
as mulheres se tornaram a maioria. Em ambas, isso resultou em casamentos
tardios, nimero elevado de concubinatos, familias extensas e abandono de
criangas.27

Uma vez nas Minas, esses homens ndo estabeleciam raizes, seguindo o curso
dos novos achados minerais, abandonando as vilas mais ao sul da capitania
e criando novos assentamentos populacionais préximos as lavras recém-
descobertas. Em 1725, por exemplo, em Sabarj, trocava-se uma casa por um
freio de cavalo, vendiam-se engenhos e rogas para comprar escravos e partir
em busca dos diamantes perto do arraial do Tejuco, mais a noroeste da
c:apitania.28 Luis Gomes Ferreira agiu da mesma maneira e, apesar de ter
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permanecido vinte anos nas Minas, mudou-se constantemente, em busca de
novas oportunidades e ganhos.

Pouco depois de chegar, como cirugido, integrou-se ao exército que o
governador da Capitania de Sdo Paulo e Minas do Ouro, Anténio de
Albuquerque, recrutou para ajudar o governador do Rio de Janeiro a expulsar
os franceses (EM, v. 2, p. 666). Em setembro de 1711, uma esquadra francesa,
capitaneada por Du Guay-Trouin, foi vista junto & costa do Brasil e, do mar,
comegou a bombardear a cidade do Rio de Janeiro. No dia 21, o governador
reuniu a Cimara Municipal e resolveram evacuar a cidade, impossibilitados
de defendé-la com sucesso. Na mesma data, o governador Antdnio de
Albuquerque recebia uma mensagem verbal pedindo ajuda para libertar a
cidade da ameaga francesa. Imediatamente, deu inicio & mobilizagdo das
tropas.

Luis Gomes Ferreira integrou o contingente de 6 mil homens, que, uma
semana depois, partiu da Vila do Carmo, seguindo em direcéo ao Rio de
Janeiro. Fazia parte de uma das seis milicias de ordenangas recrutadas entre
os honrosos cidadéos, que se fizeram acompanhar de seus escravos. A viagem
tornou-se um pesadelo. Pesadas chuvas tornaram o caminho quase
intransitavel, impossibilitando o transporte da p6lvora e de géneros. Durante
a travessia da serra do mar, as mensagens que chegavam do Rio de Janeiro
eram desanimadoras: a cidade fora evacuada, caira nas méos dos franceses e
agora negociava-se um resgate. O valoroso exército ndo disparou um tnico
tiro. Quando chegaram, nada havia a ser feito: a p6lvora e as armas eram
insuficientes, os franceses estavam bem posicionados e o resgate ja tinha
sido quase todo pago. Sua presenga serviu apenas para amedrontar os
invasores, que apressaram sua retirada, deixando o Rio de Janeiro em 13 de
novembro.”

Na capitania, Gomes Ferreira mesclou a arte da medicina com a exploragao
aurifera. Ainda pobre, sem escravos para empregar em seu lugar, teve muitas
vezes de explorar ele mesmo suas lavras. Chegou a escavar uma vala para

G066 94-04HC 04 DE- ¢80 HE

2% BOXER, Charles R. The golden age of Brazil (1765-1750), p. 95-102.



desviar o leito caudaloso de um rio e, assim, viabilizar a exploragao (EM, v.
1, p- 332). Recém-chegado, logo percebeu que a grande riqueza que afluia
dos ribeiros auriferos era muito mais aparente, e a regido caracterizava-se
pela baixa capitalizagdo dos proprietérios.*® O comércio drenava grande
parte do ouro extraido, pois os produtos eram vendidos a pregos altissimos
e muitos se encontravam endividados. As dificuldades enfrentadas podem
ser atestadas pelo pedido que o oficial de barbeiro e sangrador, Luis Correa
de Souza, dirigiu ao rei. Residia em Mariana, na casa da sogra, e requereu
licenga para retornar ao Reino, alegando ser muito pobre e ndo ser capaz de
arcar com as grandes despesas das Minas.”!

Gomes Ferreira também se deu conta de que os anos de aprendizado no
Reino ndo eram suficientes para o desempenho da profissdo na regido, pois
as doengas nem sempre eram as mesmas. O clima diferente e tinico da
capitania, frio e timido, era para ele a causa de quase todos os males, associado
a alimentagdo, 2 moradia e a natureza da atividade mineratéria, que obrigava
principalmente os escravos a passarem muitas horas dentro da d4gua ou no
subsolo. Bom observador da realidade que o cercava, Gomes Ferreira tratou
de reunir o conhecimento necessario para diagnosticar corretamente as
doengas, ministrar os tratamentos adequados e, assim, conseguir realizar
muitas curas. Pouco depois de sua chegada, foi fundamental a amizade que
estabeleceu com o htingaro Jodo da Rosa - cirurgido, herbolario, quimico e
farmacéutico — que lhe ministrou os primeiros ensinamentos sobre as
caracteristicas especiais das doengas que acometiam os moradores da Minas
(EM, v. 1, p. 241). Sagaz, Gomes Ferreira compreendeu que a especificidade
das doengas da regido exigia tratamentos diferentes dos que ele conhecia e,
assim, incorporou a sua farmacopéia as ervas e produtos locais, varios j4 conhecidos
e usados na regido. Sérgio Buarque de Holanda afirmou que o conhecimento
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de quase todos esses produtos foram transmitidos pelos indios aos bandeirantes
paulistas.”> Gomes Ferreira citou um p6 conhecido em Minas Gerais como “Para
tudo,” feito da casca grossa de uma arvore, como introduzido por um paulista
sertanejo (EM, v. 1, p. 363). O uso da aguardente para a cura dos resfriados
afirmou que este modo de cura inventaram os carijos do mato, e deles passou aos
paulistas e destes a nés. Também os paulistas aprenderam com os carijés o uso de
raizes como a butua e pacacoanha (EM, v. 2, p. 676-678). Outros ele incorporou
por “ouvir dizer” que eram usados na regido com sucesso, como a utilizagao da
embatiba para o tratamento das quebraduras (EM, v. 1, p. 471).

Gomes Ferreira se diferenciou e angariou fama de bom curador pela sua
capacidade de absorver a farmacopéia e a experiéncia dos préticos locais, em
oposigao ao conhecimento divulgado pelos eruditos e pelos livros portugueses.
Descartar tais tradigGes, porém, valeu-lhe muitas disputas ndo s6 com os médicos,
mas também com alguns cirurgides que ali atuavam. Em Sabard, indispds-se
com um deles, chegando a uma disputa verbal no meio da rua, com o povo a
assistir. Isso se deu por ndo concordar com a utilizagdo de claras de ovo no
tratamento de uma fratura do fémur de um escravo de seu vizinho, o tesoureiro
dos Defuntos e Ausentes, Manoel Gongalves Loures. Argumentou que era um
tratamento frio, incompativel com o clima e condigées de vida locais, que também
eram frios. A medicina galénica baseava-se na teoria dos humores, tratando a
doenga pelo seu oposto. Partindo dessa teoria, mas adaptando-a as condiges
locais, Gomes Ferreira concluiu que, por causa das especificidades da regido,
todos os tratamentos a serem ministrados nas Minas deveriam basear-se em
produtos quentes (EM, v. 1, p. 468-473).

Detentores de um conhecimento empirico, o segredo era estratégia vital
desses homens préticos, pois seu valor era medido néo s6 pela capacidade
de fazer o diagnéstico correto, mas principalmente por aplicarem o
tratamento adequado, o que lhes garantiria o mérito da cura. Assim,
granjeavam fama, angariavam novos clientes e conquistavam a gratiddaoe a
amizade dos que tinham sido curados. Essa amizade era baseada no interesse
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e na protegdo, elementos essenciais de identificagdo e de promogao social na
época.”® Segredo, cura, amizade e clientelismo eram os mecanismos bésicos
do exercicio dessa profissdo. Vérias vezes se valeu Gomes Ferreira do
conhecimento que adquiriu das ervas locais e, enquanto atuou nas Minas,
manteve secretas varias de suas férmulas, gragas as quais, diz, sempre tive
grande conceito (EM, v. 1, p. 269). Seguia o padrédo de seus colegas de profissio,
pois foi por causa do segredo de seus medicamentos que Manuel Lopes
Carameleiro, boticdrio do Rei Dom Afonso, conquistara a “amizade” dos
poderosos (EM, v. 1, p. 325).

A arte da medicina também requeria um profundo conhecimento do
quotidiano dos moradores locais, pois os lagos comunitérios caracteristicos
de seu modo de viver refletiam-se claramente na profilaxia das doengas. O
corpo doente forjava lagos de sociabilidade, causados ndo apenas por
compaixdo ou parentesco, mas porque compor os ingredientes das férmulas
dos remédios exigia do médico um profundo conhecimento do interior das
casas e da vida alheia. Em suas receitas, Gomes Ferreira acrescentava sapatos
velhos, enxofre de verrugas, 4gua de cisterna, leite virginal, 6leo humano,
fezes de cavalos ou de meninos sadios, legumes de hortas, meias sujas e
suadas dentre outros —ingredientes que precisavam ser emprestados, pedidos
e barganhados entre a comunidade (EM, v. 1, p. 337, 355, 356, 358, 425).

O sucesso de seus tratamentos colocavam-no sob a protegdo dos homens
importantes da capitania, que passavam a lhe “dever” a vida ou a de seus
escravos, 0 que ocorreu muitas vezes em Sabard. Tratou, por exemplo, de umas
pontadas pleuriticas de um dos escravos do ouvidor-geral, Luis Botelho de
Queirés. Outro ouvidor, Gongalo de Freitas Baracho, chamou-o para assistir
uma mulher que estava em sua casa com problemas uterinos (EM, v. 1, p. 63).
Manuel da Silva Gramacho foi-lhe sempre grato por lhe ter curado de forma
rapida e barata um escravo de ganho (EM, v. 1, p. 312). Também tratou de 13
escravos do capitdo mor Custédio da Silva Serra, soterrados quando escavavam
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uma lavra aurifera (EM, v. 1, p. 479). No arraial de Pompéu, distrito da Vila,
tratou de um héspede do padre Cipriano Gomes Claro (EM, v. 2, p. 516).

Outro aspecto desses profissonais era a necessidade de tornarem ptiblicas
suas habilidades para conquistarem vantagens na disputa pelo mercado de
clientes. Com falsa modéstia, Gomes Ferreira afirmou que se descuidara de
registrar e divulgar todos os seus casos bem-sucedidos, pois, diz, ndo fiz conta,
cuidando, faria a minha fortuna em poucos anos (EM, v. 1, p. 266). Nota-se em
seu relato, porém, que, ao contrario, ele utilizou fartamente a publicidade, a
espetacularidade e a improbabilidade da recuperagdo do doente para
espalhar sua fama na regido. Uma dessas oportunidades lhe apareceu quando
o meirinho Manoel Gongalves Moinhos foi apunhalado por um mulato, quase
mortalmente, da nuca até a boca, quando saia da missa de domingo na vila
de Sabard. Ndo poderia haver melhor cendrio e ptblico para o barbeiro
encenar seu espetéculo. Iniciou o tratamento, com um dos seus medicamentos
secretos, em plena rua, cercado por todos que tinham ido & missa e, aos
incrédulos, langou o desafio de que ndo apenas o curaria, mas, no curto espago
de uma semana, ele estaria apto a assistir a missa no domingo seguinte (EM,
V. 2, p. 525-527). Foi com misto de orgulho e vaidade que registrou como
tudo acontecera conforme tinha prometido, com admiragdo de todos, grande
crédito do remédio e da Arte (EM, v. 2, p. 527).

Em Sabar4, como em todas as vilas e arraiais da época, reinava a precariedade,
apesar dos esforcos dos vereadores em organizar o espago urbano. As
construgdes eram muito préximas umas das outras, as ruas eram muito
estreitas, sem pavimentagéo, ficando constantemente empoeiradas na época
das secas, e nas chuvas tornando-se lamacentas. Varios anos depois, em 1740,
um portugués observou que na vila as casas nio sio de pedra e cal, como as dessa
terra, mas sim de pau e barro, e varas, que com qualquer chuva vai as paredes e
apodrecem as madeiras, que se metem na terra, que todos os anos sempre se andam a
consertar. Estas [casas] ndo sio de sobrado, porque as ndo hd, e s6 trés moradas vi

na vila.*
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O abandono de animais e do lixo e o esgoto que se acumulava nas ruas
contribuiam para que a vida fosse insalubre, o que facilitava a proliferagdo
de doengas. Com efeito, estas eram recorrentes e se alastravam na forma de
epidemias terriveis, matando um sem-nimero de pessoas. A variola era das
doengas mais temidas, pois o indice de mortalidade era altissimo, mas mesmo
a gripe nao raro era mortal e se espalhava com enorme rapidez.*® Gomes
Ferreira assistiu varias epidemias na vila, como uma de pleurises (gripe)
acontecida em 1730 (EM, v. 1, p. 261).

Durante sua estada em Minas Gerais, ele acompanhou os primeiros
momentos de tentativa de institucionalizagdo do poder metropolitano na
regido mineradora, representado pela criagao das vilas, divisdo da capitania
em comarcas, estabelecimento dos cargos administrativos, instalagdo das
Camaras Municipais, etc. Em 1716, deixou a regido de Sabara e foi para a
regido de Vila Rica. Nessa época, a comarca de Ouro Preto abrigava os
maiores descobertos de ouro e atraia enorme populagdo. Inicialmente,
estabeleceu-se no Ribeirdo Abaixo, na fazenda do mestre-de-campo Joseph
Perdigao (EM, v. 2, p. 598).

Nas imediag6es, transitou por vérias localidades, como Lavras Velhas (1718),
Sao Caetano, Itacolomi, Antunes, Lavras Velhas, Guarapiranga, Gualachos,
Camargos, e Lavras Novas (1720) (EM, v. 1, p. 296,458 e v. 2, p. 543-544 ),
sempre atendendo doentes e realizando diversas curas, que aumentavam
sua fama. Em 1719, foi a freguesia de Bom Jesus do Forquim, chamado por
um grande senhor, o coronel Francisco do Amaral Coutinho, para curar seu
cunhado, o sargento-mor Gaspar de Brito Soares, propretario de um engenho
na regido (EM, v. 1, p. 293-294).

Em 1718, mudou-se para perto da Vila de Nossa Senhora do Carmo
(posteriormente cidade de Mariana), comprando nas redondezas a fazenda
de Sao Miguel do Bom Retiro, préximo do Itacolomi. Como era comum,
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ali também se dedicava a mineragéo, tendo estabelecido, na propriedade
rural, lavras minerais junto as rogas e a criagdo (EM, v. 1, p. 294-295). Essas
atividades eram absorventes e dificultavam seu deslocamento, por isto tratou
alguns doentes a distdncia. Em virtude das horas passadas dentro do rio,
catando ouro, apareceu-lhe uma inflamagéo que quase lhe custou a perna,
tendo ele mesmo diagnosticado erisipela (EM, v. 1, p. 331-332). Contou que
durante cinco anos estivera metido com os pés dentro da dgua, para abrir
uma vala para desviar o rio caudaloso que passava pela propriedade, prova
de que se envolvera diretamente nas atividades de extragéo, e ndo apenas
seus escravos. Mas, sempre que possivel, prestava seus servigos na regiao,
aproveitando também para coletar ervas para completar sua botica. Por essa
época, foi a varios arraiais préximos, como Guarapiranga e Gama. Também
estabeleceu relagdes com outros proprietarios de fazendas nas redondezas,
tendo tratado do capitdio Domingos Francisco de Oliveira, dono de um
engenho préximo ao seu (EM, v. 1, p. 313). Na vila, frequentava a casa do
vigério local, o padre José Simdes (EM, v. 1, p. 241). No arraial de Sao Caetano,
cuidou de um dos escravos do mestre-de-campo Joseph Rebello Perdigédo e
do alferes Gervasio Barbosa (EM, v. 1, p. 344, 372).

Em 1724, estabeleceu-se em Vila Rica, no distrito de Padre Faria, mas manteve
a propriedade rural (EM, v. 2, p. 536). Nio se sabe por que preferiu residir
na vila, mas é provavel que ja dispusesse de niimero suficiente de escravos
para realizar as atividades na fazenda e néo precisasse mais passar tanto
tempo ali. No nticleo urbano, aumentava o niimero de possiveis clientes e era
mais facil o seu deslocamento, pois ja tinha varios conhecidos e ia constantemente
assisti-los (EM, v. 1, p. 458). Agiu como a maioria dos senhores rurais de seu
tempo, que possuiam uma pequena casa na cidade para pernoitar nos dias
de festas, missas, ou para realizar negécios. O distrito do Padre Faria ficava
afastado do centro e situava-se num dos morros da periferia, freqiientado
principalmente por escravos e infestado de vendas,®® mas permitia que ele
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estivesse préximo da enorme clientela que se aglomerava na entdo mais
populosa vila da capitania e suas vizinhangas. Como era de se esperar,
realizou varias curas em Antdnio Dias, um dos distritos centrais de Vila Rica,
onde se concentravam os sobrados e as lojas (EM, v. 1, p. 401).

Por essa época, Luis Gomes Ferreira continuou com a politica, ja bem-sucedida,
de estabelecer relagbes com os homens importantes locais, tratando de suas
doengas e das doengas de seus escravos. Um deles foi o capitdo Thomé Ferreira,
morador no Padre Faria, de quem tratou de um escravo com dores nos quadris
(EM, v.1, p. 458). Atendeu o irméo do Padre Anténio Brandéo, que foi capelao
no arraial da Passagem e depois em Mariana (EM, v. 2, p. 535). Outro foi Jodo
Fernandes de Oliveira, que em Mariana e Vila Rica se envolveu em vérios
negécios: era fazendeiro, tinha lavras de mineracio,” foi caixa e administrador
do contrato dos dizimos da regido™ e, mais tarde, se tornou o primeiro
contratador dos diamantes no Tejuco. Gomes Ferreira tratou de seus escravos e,
tendo sido bem-sucedido, passou a fazer parte do circulo restrito que freqiientava
a fazenda da Vargem, de sua propriedade, na mesma regido de Itacolomi,
préoximo a Mariana. No mesmo ano que o cirurgido chegou a Vila Rica, foi
convidado a ouvir missa na capela particular do fazendeiro (EM, v. 1, p. 275).

Asrelagbes de amizade com poderosos sempre resultavam em vantagens para
aqueles que buscavam ascensdo para si e para sua familia, sendo um dos
principais mecanismos de sociabilidade da época.”’ Nio parece ter sido mera
coincidéncia, pois, que seu sobrinho José Gomes Ferreira tenha se estabelecido
no Tejuco no perfodo em que Jodo Fernandes de Oliveira era contratador,
onde exerceu a profissio de cirurgido no hospital do contrato.®
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Gragas a seus remédios secretos e a forma como praticava a sua “arte”, sua fama
se espalhava pelas Minas. Quando o ouvidor e provedor da Fazenda Real,
Anténio Bercé del Rio, residente em Vila Rica, a cujo escravo Gomes Ferreira
ministrava um tratamento, perguntou se era cirurgido aprovado, Gomes Ferreira
se dispOs a apresentar sua carta de oficio. Foi com satisfagdo que ouviu do
importante ministro de Sua Majestade que ndo era necessario mostrar o
documento, pois jd sabia [que ele] era um grande cirurgido (EM, v. 2, p. 632).

Quando residia em Vila Rica, seu envolvimento na doenga do mercador
Domingos Rodrigues da Rocha foi ilustrativo das particularidades das redes
de sociabilidade e normas de conduta que se estabeleciam entre os moradores
nas Minas Gerais, onde as relagdes pessoais se mesclavam as profissionais. O
comerciante era seu amigo, a quem se sentia obrigado, certamente por lhe
prestar vérios favores, sendo os mais provaveis o empréstimo de dinheiro e a
venda de produtos a crédito. Em 1725, nas intiimeras viagens que fez ao centro
da vila para cuidar de seus negécios, encontrou o mercador acometido de
uma forte febre, mas ja em tratamento por um médico e um cirurgido. Evitou
se envolver na questdo, pois ndo queria se indispor com dois colegas de
profisséo, que ja cuidavam do caso e aos quais devotava respeito. Mostrava-
se muito mais cuidadoso do que tinha sido em Sabar4, onde nio se furtara de
tornar publico suas divergéncias com outros licenciados. As antipatias que
angariou devem ter tido custos elevados, que agora ele procurava evitar. Como
0 amigo ndo apresentava melhoras, resolveu receitar-lhe o remédio a base de
arruda, que ele mesmo desenvolvera. Antes, porém, tomou o cuidado de
recomendar-lhe que o tomasse em segredo, pois, como ele mesmo justificou,
antes lhes dava de barato o crédito da cura, que o ficar eu com inimigos, porque os nio
queria, nem de palha (EM, v. 2, p. 518-519).

Em 1729, voltou a se estabelecer na fazenda, mas néo ficou muito tempo,
retornando a Sabara no ano seguinte, onde permaneceu até 1732 (EM, v. 2,
p. 659). Nessa época, anotou as doengas de varios escravos que trabalhavam
nas suas lavras de ouro (EM, v. 1, p. 263). Seu plantel era de pelo menos
cerca de dez escravos, niimero aproximado a que se referiu no tratado. Era
um proprietario médio para os padrdes das Minas, onde os plantéis médios
variavam mais frequentemente de um a cinco. Jactava-se de os tratar bem,



ao contrério do que era comum nas Minas, o que elas facilitava a resisténcia
e a recuperagdo das doengas, pois eram gordos e bem nutridos (EM, v. 1, p.
258, 273).

Pouco se sabe sobre sua familia. Novamente, foi Luis Gomes Ferreira quem
forneceu algumas informagdes. Era filho de Caetano Gomes Ferreira®' e tinha
trés irmaos: Gabriel Gomes, Alexandre Gomes de Sousa e Jodo Gomes Ferreira,
nao se conhecendo o nome de sua mée. Os dois primeiros vieram para o Brasil,
sendo que Alexandre inicialmente morava em Salvador, onde se hospedou
Luis durante sua estada na cidade. Alexandre acabou por também se estabelecer
na Vila do Carmo (EM, v.2, p. 537-538). Em 1740, ainda residia na vila e pediu
que seis de suas filhas retornassem ao Reino, onde pretendiam se recolher a
um convento, de livre vontade. Argumentou a impossibilidade de sustentar
tao numerosa prole, e que ficaria apenas com as duas filhas restantes e cinco
filhos, os quais pretendia nomear como herdeiros.”? Gabriel também veio para
o Brasil e visitou-o na fazenda de Sao Miguel, em Itacolomi, quando foi
acometido de umas pontadas nas juntas (EM, v. 2, p. 533). Jodo Gomes Ferreira
era padre e foi abade em Prondas (EM, v. 2, p. 665).

Um de seus sobrinhos, José Gomes Ferreira, também era cirurgido, barbeiro e
boticzirio,43 e, em Portugal, foi escrivdo do conservatério da Universidade de
Fvora.* José se instalou, no fim da década de 1740, no arraial do Tejuco.” Seu
tio, o padre Jodo Gomes, legou-lhe um patriménio para que pudesse ordenar-
se em Ordens Sacras, 0 que acabou por nédo se consumar.
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José foi cirurgido do hospital do Contrato Diamantino, que depois foi incorporado
a Intendéncia dos Diamantes, quando da decretagdo do monopélio régio sobre
a exploragdo diamantina. Como ja foi dito, esse cargo provavelmente foi
conseguido por seu tio Luis Gomes Ferreira, por meio das relagdes que tecera,
em Itacolomi, com seu vizinho e futuro contratador, Jodo Fernandes de Oliveira.*

José Gomes Ferreira teve um longo caso com sua escrava Maria parda, a
quem mais tarde também alforriou. Maria parda era conhecida da famosa
escrava Chica da Silva e suas vidas se intercruzaram varias vezes.”
Apanhados pela devassa de 1753, cinco anos depois, ainda viviam juntos
e tiveram mais trés meninas: Rosa, Matilde e Francisca.* Em 1774, Maria
Gomes residia no arraial, na rua Padre do Manoel da Costa, em uma casa
alugada separada de José, como era o costume entre os casais nao constituidos
oficialmente para fugirem dos bragos vigilantes da Igreja.”’ José morava na
rua de Luis Gomes, acompanhado de seu fi]ho,51 este, sim, clérico, o qual
provavelmente herdou os bens do tio-avd. O padre era senhorio direto de
umas casas em um lugarejo préximo a Vila da Feira, pertencentes ao morgado
de Salvador da Rocha Tavares. Como os bens de morgadio eram inalienéveis,
o padre teve de pedir a Sua Majestade a sua desintegracdo do morgado,
para que pudesse dotar o sobrinho de um patriménio que lhe garantisse
renda, pré-requisito necessério para abragar a carreira eclesidstica.”
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Nio se sabe por que, em 1731, Luis Gomes Ferreira decidiu abandonar tudo
e voltar para Portugal. Retornou pelo mesmo caminho do sertao, que vinte
anos antes lhe abrira as portas das Minas. Provavelmente, como vérios de
seus conterraneos, a regido representara apenas um local de passagem, onde
se poderia formar o pectilio desejado para o desfrute de uma velhice
sossegada no Reino. Luis Gomes Ferreira retornava mais rico do que viera.
Possuia uma fazenda, casa de morada, escravos, datas de mineragao, criagdo
de animais. Certamente vendera tudo antes de sua partida e agora percorria
o caminho de volta com a bolsa cheia de vérias oitavas de ouro. No fim do
ano, ja estava na Bahia, a esperada frota que ia para o Reino. Capitaneada
pelanau Madre de Deus, os navios arribaram no rio Tejo e chegaram a Lisboa
em 27 de fevereiro de 1732.%°

Luis Gomes Ferreira se casou com Maria Ursulina Monteiro da Gama e teve
um filho, Alexandre Gomes Ferreira. Alexandre estudou na Universidade
de Coimbra. Foi conselheiro de Dona Maria I e recebeu a Ordem de Cristo.>*

Tudo indica que Alexandre exerceu a arte da cirurgia em Vila Rica, como
seu pai. No inventdrio do comerciante Jodo Gongalves Baptista, em Vila Rica,
apareceu o registro de seis livros de cirurgia que deveriam ser entregues a
Alexandre Gomes Ferreira, que os encomendara, pelos quais pagaria dez
oitavas.”® Alexandre casou-se no Brasil com Candida Florinda de Oliveira
Belo e teve trés filhos, José, Luis e Maria Angélica.56

Em Portugal, a experiéncia que Luis Gomes Ferreira acumulara sobre
medicina tropical continuou a ser requisitada, pois havia os que voltavam
do Brasil acometidos de doengas, mas os pacientes ndo eram muitos.
Realizou vérias viagens, como estava acostumado, e, passados apenas alguns
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meses desde sua chegada, j4 tinha ido ao Porto, a Braga, a Barroso e a Coimbra
(EM, v. 1, p. 284). Mostrou o conhecimento que adquirira no além-mar, ao
curar Manoel Jodo de Carvalho que chegara das Minas com umas pontadas
no figado e Francisco Ribeiro da Costa atacado de escorbuto (EM, v. 1, p. 284
ev.2,p.697).

Mas, se no Reino cedo descobriu que seu conhecimento néo se aplicava mais as
doencas de sua terra natal, o que restringia a clientela, também se deu conta de
que a experiéncia acumulada no exercicio da medicina no Brasil poderia se
transformar numa mercadoria bem mais valiosa. Agora, pouco lhe valia o
segredo, pois ndo havia clientes a conquistar. Se fora descuidado em néo anotar
criteriosamente os casos que assistira, podia valer-se de sua meméria. Assim se
pOs a escrever observagoes e nio autoridades, e também revelo os segredos que tenho
alcangado por minha indiistria (EM, v.1, p. 184). Em poucos meses, o Erdrio Mineral
estava pronto e foi enviado aos censores (EM, v. 2, p. 645).

Aorascunhar as paginas do livro, Luis Gomes Ferreira percebeu que se afastava
dos principios basicos da profissao que abragara. Agora o que lhe valia era a
publicidade de seus segredos profissionais que no passado lhe tinham garantido
fama e atraido os pacientes. Tornava sua experiéncia um conhecimento a ser
dividido com muitos, e nesse ponto se aproximava mais dos médicos, pois estes
compartilhavam entre si um saber erudito que se constituia numa ciéncia
universal. Desculpou-se com os colegas por sua iniciativa, pois, disse, ndo duvido
que alguns cirurgides nio gostem de que ensine um remédio tio ficil e tio eficaz, mas a
conveniéncia dos muitos deve antepor-se a dos poucos (EM, v. 1, p. 405).

O Eririo Mineral, constituido de um félio, foi publicado dois anos depois, em
1735, impresso na oficina de Miguel Rodrigues, e em 1755, teve uma primeira
reimpresséo. Foi revisto e aumentado pelo autor, particularmente no item III
— Misceldnias — tendo sido, entdo, composto em dois volumes.” Nos trinta anos
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que se seguiram, por concessao régia, Luis Gomes Ferreira teve direito sobre
todos os volumes impressos ou vendidos no Reino e em além-mar.”®
Esperava alcangar com seu livro fama e riqueza, e parece que conseguiu
algum sucesso de vendas em Minas Gerais nos anos que se seguiram. O
capitdo Manuel Ribeiro dos Santos, caixa e administrador dos Contratos dos
Dizimos na capitania de Minas Gerais, nos triénios de 1741 a 1750, era também
revendedor de livros. Periodicamente encomendava a seu correspondente
em Lisboa, Jerénimo Roiz Airdo, exemplares do Eririo Mineral.”® Também
nos poucos registros de livros existentes nos inventarios da regido de Sabara,

. ’ . . e s 60
ele foi o tnico livro presente em vérios deles.

No Brasil, inaugurou o que poderia ser chamado de uma Medicina tropical,
pois preocupava-se em conhecer a especificidade das doengas e dos
tratamentos locais. Mas, na literatura médica portuguesa da época, seu livro
ndo teve repercussdo. Tratava-se de conselhos préticos, pertinentes a uma
medicina caseira, baseada ainda na doutrina galénica que vinha sendo
questionada pela ciéncia médica, que procurava se estruturar em bases cada
vez mais racionais. E importante ressaltar que, apesar de ainda compartilhar
de uma visdo da medicina baseada na teoria dos humores, Luis Gomes
Ferreira insurgia-se contra o uso indiscriminado das sangrias, seu principal
método terapéutico (EM, v. 1, p. 279). Outra questdo a se destacar foi a énfase
na experiéncia pratica observéavel como fio condutor do saber. Tal qual Garcia
d’Orta, médico que esteve na Asia entre 1523 a 1533 e escreveu Coldquios dos
simples e drogas e cousas medicinais da India, tentou incorporar as plantas,
animais, produtos e terapéuticas locais, acentuando o primado da empiria,
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Na edicédo de 1735, a se¢ao de Miscelanias termina em um remédio para os que se
sentem mal ao beber vinho, na p. 220. Na edi¢dao de 1755, esta se¢do continua até
a p. 344 e lista mais setenta e cinco receitas e prescri¢coes médicas. Segue-se entido
uma se¢éo intitulada “Varios remédios avulsos que obram maravilhosamente com
sua virtude”, onde sdo listadas mais 18 remédios e curas. BOXER, Charles. A
footnote to Luis Gomes Ferreira, Erario Mineral of 1735 and 1755, p. 90.

58 ARQUIVOS NACIONAIS DA TORRE DO TOMBO. Chancelaria de Dom Joo V.
Cé6d. L 91, n. 822. (Agradeco a Renato Pinto Venancio a transcrigdo deste documento.)

9 DINIS, Silvio Gabriel. Um livreiro em Vila Rica no meados do século XVIII, p.181.
8% HIGGINS, Kathleen J. Licencious liberty, p. 55.
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de sua experiéncia prética, em oposigdo ao academicismo do Galenismo, como
. . . 61
forma primordial de acesso ao conhecimento.

O Erdrio Mineral revela sua maior riqueza no caleidoscépio de leituras que
seu contetido nos abre, fornecendo ricas informagdes nédo sé sobre as doengas
e suas praticas curativas, mas também sobre costumes e caracteristicas da
regido das Minas Gerais, no século XVIII. Aborda um leque de temas que
abarca desde o dia-a-dia dos escravos, o sistema de mineracéo aurifera, as
crencas, a alimentagédo, a vida familiar, dentre inimeros outros, como
veremos nos textos introdutdrios a seguir, que exploram algumas das
intimeras possibilidades de leitura dos textos: o dia-a-dia das Minas, a vida
dos escravos, a farmacopéia e a medicina presentes no livro. A fama que
Luis Gomes Ferreira tanto buscou alcangar em vida se imortalizou neste
inestimavel legado, fruto de sua arguta capacidade de observar o mundo
que o cercava.

? i
Espécie botinica encontrada em Séo Luis do Maranhdo.
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Ouro, poesia e medicina:
0s poemas introdutérios ao Erario Mineral

Eliane Scotti Muzzi

Um simples manuseio do Erdrio Mineral e uma leitura obliqua das matérias
que o compdem sdo suficientes para fornecer ao leitor informagées curiosas
ndo s6 quanto ao carater empirico do enunciado cientifico, como também
quanto as suas relagdes com outros tipos de discurso, como o literario. A
inclusdo de uma coletdnea de poemas entre os textos liminares do Eririo é,
assim, recebida como fato estranho e inadequado ao cdnon subjacente a nossa
pratica discursiva, que estabelece uma relagdo de oposigao entre o registro
cientifico e o literario, vistos como termos excludentes e inconcilidveis.

Tal clausula ndo constava, entretanto, dos protocolos que codificavam os
géneros do discurso nos séculos XVII e XVIII em consonincia com a tradi¢do
européia herdada da antigiiidade greco-romana. No ensino medieval, por
exemplo, o Septennium, ciclo de estudos entédo vigente, era dividido em duas
etapas: o Trivium, que compreendia a gramatica, a dialética e a retdrica e o
Quadrivium, constituido pela muisica, aritmética, geometria e astronomia —
s6 mais tarde lhe seria acrescentada a medicina. Como observa Roland
Barthes,' nas disciplinas do Septennium nio havia uma oposigio entre ciéncias
e letras, mas entre os segredos da natureza e os da palavra.

Nos séculos XVII e XVIII, esse dois tipos de discurso ainda entretém relagées
préximas, determinadas pela indispensavel referéncia a erudigéo prépria ao
Barroco e por sua vocagao educativa. Em sua andlise de um discurso sobre
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as ciéncias e as artes, publicado anonimamente em Sevilha em 1627, sob o
titulo de Panegyrico por la poesia, Curtius® aponta uma teoria teolégica da
poesia, concebida como “senhora de todas as ciéncias e artes”, uma vez que
todas elas eram suscetiveis de constituir seu objeto. Por ser a poesia capaz
de abranger as ciéncias como as artes, tanto sob o ponto de vista da pratica
quanto da especulagdo, conclui o anénimo, em discordancia com a posicdo
aristotélica, sobre a superioridade da poesia até mesmo em relagéo a filosofia.
A poética elaborada no Panegyrico, segundo Curtius até entdo desconhecida,
é praticada por contemporaneos desse autor andnimo, como Calderén, e
seus prolongamentos se estendem até as colonias ultramarinas da Espanha
e de Portugal.

No caso especifico do Brasil, Fabio Lucas® cita como exemplo de “contibio entre
as artes e as ciéncias” um poema de Domingos Caldas Barbosa intitulado e
dedicado “Ao Senhor Jodo Manso Pereira”, quimico amador do final do século
XVIII, cujos méritos cientificos. sdo poeticamente louvados nos seguintes termos:

Os clamores das artes escutando
Sobre o quimico trono

A sua prépria Pitria dando abono
Os preciosos socorros vai prestando:
Eis os sabdes, e os dleos extraidos,

E os dlcalis nas plantas escondidos.

A esse recorte diferente das categorias constitutivas do discurso do saber,
dominante nos séculos XVII e XVIII, acrescenta-se outro elemento caracteristico
da retérica barroca, que contribui de igual modo para uma certa “ilegibilidade”
atual dos textos produzidos segundo essa estética. Trata-se do panegirico,
forma de discurso laudatério amplamente praticada na época em questio e
que se encontra hoje em desuso, pelo menos sob as formas que entdo assumia.
Esse tipo de discurso, também denominado “encomiastico”, tinha por objeto
principal o louvor — de um homem, de uma cidade ou obra.
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Embora ndo conste mais da grade retdrica vigente a partir do século XIX, de
onde deriva a dificuldade de ser compreendido e avaliado por nossos
contemporaneos, o panegirico tem, na retérica antiga, uma tradi¢do das mais
importantes. Sua origem remonta a antigiiidade grega, quando, como parece
indicar anogao de “assembléia” presente em sua etimologia, se aplicava aos
discursos laudatodrios que celebravam os vencedores dos jogos. Desde entédo
sua préatica é associada a do “ encémio”, palavra que designava uma forma
de lirica coral cantada durante os cortejos festivos, acompanhada de musica

e destinada a celebragéo.

O panegirico foi largamente utilizado na Grécia a partir do século V a. C. Seus
grandes mestres foram Gorgias, Lisias e, sobretudo, Isécrates. Aristételes o
inclui em sua tipologia dos discursos como um dos trés géneros de eloqiiéncia,
constituidos pelo discurso deliberativo, que visa aconselhar ou dissuadir, pelo

Judiciario, que acusa ou defende, e pelo epiditico, que louva ou vitupera.

Na época romana, o panegirico constituiu um verdadeiro género literario,
ligado a oragdo flinebre e caracterizado pelo estilo hiperbédlico e ornado,
marcas conservadas na tradi¢do ocidental que transita pela Idade Média e
que encontram na arte maneirista e barroca um fértil campo de atuagdo. De
fato, a importancia do mecenato, imprescindivel a produgéao artistica da
época, faz do panegirico um género dos mais praticados nos séculos XVII e
XVIII. Toda uma tépica do discurso encomidstico, fundada na tradi¢do antiga
e reapropriada pelo cristianismo, é colocada em circulagdo nos textos
barrocos, sob a forma de “lugares” obrigatérios, tais como o do elogio ao
soberano, o do louvor a cidades, paises ou obras e o da valorizagdo da pessoa
homenageada por intermédio da desvalorizagao do sujeito do discurso. Por
meio de uma intrincada rede em que se promovem valores capazes de
assegurar a protegao e o beneplacito dos grandes, o panegirico assume, na

pratica de entdo, a fungdo de tributo pago ao poder.

Os poemas introdutérios ao Erdrio Mineral inscrevem-se nesse tipo de discurso
e tém por objeto o louvor da obra e de seu autor, o cirurgido portugués Luis
Gomes Ferreira, que exerceu, durante vinte anos, sua profissdo nas Minas
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Gerais. Constituem um género de poesia chamado circunstancia, produzido
em fungdo de determinado acontecimento da vida social. Essa prética poética
era bastante comum na época e calcava-se numa concepgdo de poesia como
elemento estreitamente vinculado aos diferentes atos da vida ptiblica.

No Brasil colonial, essa dimenséo social da poesia seiscentista manifesta-se no
fendmeno das academias, algumas delas verdadeiras institui¢des, com regras e
estatutos fixos, como a Academia Brasilica dos Renascidos, que se congregou
na Bahia entre 1759 e 1760, outras meramente circunstanciais, ligadas a eventos
pontuais, como a Academia dos Seletos, reunida no Rio de Janeiro em 1752,
com a finalidade de homenagear Gomes Freire de Andrada. Affonso Avila®
assinala a ocorréncia, em Mariana, em 1748, de uma academia cultista
denominada Aureo Trono Episcopal, em homenagem a posse de D. Frei Manuel
da Cruz, primeiro bispo das Minas. Em seu minucioso estudo, Avila faz referéncia
ao fato de vir o relato desse acontecimento - publicado em Lisboa em 1749 e de
autor anénimo — acompanhado de uma coletadnea de produgées literérias, de
carater poético e oratério, alusivas ao evento, de autoria de dez poetas locais.
Segundo o autor, tal reuni&o de poetas em torno de um tema constitui um certame
talvez sem precedentes na colénia e um dos primeiros trabalhos em equipe na colénia das
letras no Brasil.

Na&o se sabe em que circunstincias circularam, antes da publicagdo, os poemas
laudatérios ao Erdrio. E possivel que tenham sido apresentados de forma coletiva,
em algum ato ptiblico em homenagem ao autor. De qualquer modo, trata-se de
um trabalho em equipe anterior a academia do Aureo Trono Episcopal, visto ter
sido o Erdrio publicado em 1733. Esse fato comprova a precoce impregnacéo do
paradigma seiscentista na vida social e cultural das Minas, considerando-se que
os modelos portugueses do género, como a antologia Fénix Renascida, publicada
entre 1716 e 1728, lhe sdo praticamente contemporéaneos.

Os autores dos poemas ao Erdrio parecem ter sido, como os do Aureo Trono
Episcopal, poetas circunstanciais. Sdo, além disso, em sua maior parte,
andnimos que se designam pelo lago que os une a Luis Gomes Ferreira: por
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um seu amigo. Alguns deles, porém, se identificam, como € o caso de Tomds
Pinto Brandao, Tomas Barroso Tinoco e Jodo Bernardes que, embora tenham
sido homens cultivados, ndo deixaram, além desse, outros tragos na produgao
literaria da época.

A anexagdo desses poemas a obra de Luis Gomes Ferreira inscreve-os numa
pratica tradicional do livro impresso, segundo a qual o texto principal deve
vir acompanhado de textos menores, que lhe sdo quase sempre anteriores e
constituem seu paratexto. A fungio desses textos é preparar e dirigir a leitura
e codificé-la segundo os pressupostos culturais e ideol6gicos de uma época.

Nos séculos XVII e XVIII em particular, o paratexto das obras funciona como
uma rede de protegdo do texto contra a méa interpretacdo de leitores e
censores, buscando defendé-la antecipadamente de acusagdes que poderiam
ser fatais a vida da obra e a de seu autor. Numa época em que a pratica da
escrita estava intimamente ligada, por um lado, a censura da Inquisicao e,
por outro, ao exercicio do mecenato, o paratexto assume uma fungdo de
grande importancia na protecdo ao texto e na promogao de valores capazes
de lhe assegurar a benevoléncia de um protetor.

No caso do Erdrio Mineral, ja desde o titulo essa estratégia é colocada em
pratica. O termo “erério”, que designa, em sentido préprio, o tesouro ptiblico,

o fisco e, por extensdo, qualquer tesouro, é uma isca lancada ao leitor.

A pagina de rosto oferece, além do titulo, uma stiimula de informagdes
referentes a organizacao formal do livro (dividido em doze tratados), as suas
instancias destinadora e produtora - referidas na dedicatéria a Nossa Senhora
da Conceicao e na men¢ao do nome do autor, seguido de seus titulos e dados
biogréficos: Cirurgido aprovado, natural da Vila de Sdo Pedro de Rates e assistente
nas Minas do ouro por discurso de vinte anos. Na parte inferior da folha, separada
das outras informages por uma vinheta, a referéncia ao local da impressao
- Lisboa Ocidental; a Casa Editora — a Oficina de Miguel Rodrigues; com a
ressalva de que trata-se do impressor do Senhor Patriarca, a data da
publicagdo, em algarismos romanos - M DCC XXXII; e, finalmente, as licengas
do Santo Oficio, sem as quais nenhuma obra poderia vir a luz.



Na dedicatdria, que na verdade é uma carta-dedicatéria, o autor utiliza o
topos retérico do auto-rebaixamento e se humilha enquanto vilissimo pecador
e indigno servo de Deus para melhor realcar a superioridade e o poder da mae
advogada de todos os pecadores, cuja protegdo é buscada preferentemente a dos
poderosos mundanos. Com esse objetivo, Luis Gomes Ferreira langa mao,
na carta-dedicatdria, de uma retdrica propriamente literaria que lhe permite,
num engenhoso jogo de agudeza, colocar-se como devedor que tem mais a
restituir que a oferecer, procedimento que se desdobra e culmina com a inversao
barroca tdo utilizada pelo padre Antonio Vieira: Para mim o dar é receber e

para vds o receber é dar.

O Prélogo ao Leitor abre-se, de modo surpreendente, em tom radicalmente
oposto ao da dedicatéria — ndo mais de submissao, mas de franca agressao,
constituindo uma ilustragdo do discurso que define, no género epiditico, a
outra face do louvor, a vituperagdo. Ao grato leitor, a quem se dirige
ironicamente o autor, sdo atribuidos os vicios da ingratidao, da maledicéncia
e da mordacidade. A ele cabe, a priori, o papel de opositor, de critico ferino
cujo veneno intimida possiveis autores e impede a publicagio de obras tteis
a sociedade. Esta, para nés, estranha estratégia retérica que, em lugar de
buscar a cumplicidade do leitor, desqualifica-o, funciona como o espelho de
uma sociedade tensa, na qual o leitor, imagem invertida do autor, assume o
lugar do outro na arena social. O inopinado ataque, no inicio do prélogo,

parece obedecer a uma tatica visando desestabilizar o inimigo.

Num segundo momento do Prélogo, o autor produz sua defesa, pega
cuidadosamente montada segundo a tépica ndo mais do discurso epiditico,
mas do judiciario. Na escolha dos argumentos que caracterizam o autor como
digno de louvor e nido de censura, o fopos retérico do “novo” comparece sob
a forma de ter sido o autor o primeiro a escrever das enfermidades das Minas
do ouro, trazendo-lhes remédios até entdo desconhecidos. A possivel acusacio
de escrever sobre medicina, sendo cirurgido, pondera que a cirurgia é parte
da medicina e, na falta de médicos na regido, é natural que os cirurgides
assumam suas fungbes. Aos que possam censurd-lo por ndo escrever
cirurgicamente, isto é, por nao utilizar o discurso cientifico da medicina, Luis
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Gomes Ferreira aponta com argticia a relagéo entre o saber e o poder, ao
afirmar que seu objetivo ndo € satisfazer politicas, mas sim remediar necessitados,
que jamais teriam acesso a esses conhecimentos se eles fossem veiculados
em vocabulério especializado. E conclui despretensiosamente: Escrevo
observagdes e nio autoridades.

Estendendo sua reflexdo a fungdo dos prélogos, Luis Gomes Ferreira
aproxima retérica e medicina ao definir humoristicamente esse elemento do
paratexto como um antecipado remédio aos achaques dos livros, porque sempre
andam de companhia os erros e as desculpas. Mas, paradoxalmente, recusa com
arrogéncia essa fungéo por ele atribuida ao Prélogo, ao mesmo tempo que
retoma o tom hostil do inicio desse texto: Eu nio peco perdio de nada. A esse
rasgo de insubmissdo segue-se novo ataque ao leitor inimigo: E nem espero
teu agradecimento, nem temo a tua caltinia. A esse adversario o autor endereca
uma alusdo pérfida: O mais ignorante é o que mais presume, razio por que a tudo
se atreve o que mais ignora. A pena ferina de Luis Gomes Ferreira ndo poupa
nem mesmo o gosto da época, formado pela estética seiscentista e certamente
apreciado pelo leitor: Se queres aproveitar, nio leias para escurecer; lerds para
saber, se leres com os claros do teu juizo. E, para fechar o espago agonistico do
Prélogo, langa um tltimo desafio ao adversério: faze outra (obra) melhor.

Os poemas introdutérios, ao contrdrio do prélogo, definem um espago textual
marcado pela unanimidade do elogio. Em ntimero de 15, distribuem-se, com
excecdo de um acréstico, em trés tipos de formas poéticas, duas delas curtas
e fixas — o soneto e a décima — e uma longa — o romance herdico —, composigéo
de extensdo indeterminada, contetido narrativo e versos assonantados.
Homogéneos na forma como no contetido, esses poemas caracterizam um
emprego candnico da tépica barroca.

O acréstico mencionado, de autoria de Tomas Barroso Tinoco, constitui uma
ilustracao exemplar da tépica vigente: essa forma de poema visual, ligada a
criptografia, compde, com as iniciais de cada verso, no sentido de uma leitura
vertical, uma dedicatéria ao autor do livro: A Luis Gomes Ferreira, dando a luz
o Erdrio. Observe-se que ndo é possivel aqui nenhum acerto ortogréfico, sob
pena de inadequar a letra corrigida ao texto do poema, lido horizontalmente.



A imagem do autor, nos poemas introdutérios ao Erdrio, é investida dos
atributos de douto e discreto, que resumem dois valores fundamentais da época,
a erudigdo e a discrigdo. Se o significado do primeiro desses termos é
transparente aos olhos do leitor moderno, 0 mesmo nao acontece com o
segundo, que designava um padrao cortesao: Discreto é o melhor, caracterizado
pelo juizo e pela prudéncia, que o constituem como nobre...” Entretanto, essa nobreza,
de acordo com Gracidn, ndo é definida pela origem, mas pela adequagao do
sujeito as convengdes que determinam um tipo de comportamento social. Desse
modo, Luis Gomes Ferreira, além das qualidades intrinsecas de branco, catdlico,
médico, é discreto por suas atitudes — modéstia, prudéncia, circunspecgéo -
perfeitamente de acordo com a norma instituida.

O tratamento retérico da imagem do autor nos poemas ativa o topos classico
do “elogio dos contemporaneos”, por meio de uma comparagdo com as
“figuras” de médico fixadas pela Historia: os gregos Galeno e Hipdcrates,
cuja fisiologia repousa sobre a teoria dos humores; e o drabe Avicena, autor
do Cédnon de Medicina, que foi durante muito tempo a base dos estudos
médicos. Num primeiro momento, Ferreira é situado no mesmo nivel de
seus precursores. Mas essa suposta igualdade, impulsionada pelo excesso
do panegirico, resvala logo para a superioridade, postulada pelo topos da
superagao da tradigdo pela contemporaneidade:

Hipdcrates a ciéncia escurecera
Vendo vosso livro, idéia clara

Ou

Deixais aos mais autores eclipsados

E curioso observar que a comparagio entre o moderno e o antigo, resultando
na superioridade do primeiro termo sobre o segundo, serve indefectivelmente
de gancho para a articulagdo da comparagéo entre o Novo e o Velho Mundo:
Quem vos ndo louvard, outra vez digo,
Vendo que dessa América tio vasta

Com novos aforismos, mais Galeno,
Mestre vos hio de ouvir de Europa as aulas?
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®HANSEN, Joio Adolfo. A sitiraeo engenho: Gregério de Matos e a Bahia do século XVII, p. 63.



E ainda:

A Hipécrates, Galeno e Avicena,
Nas trés partes do mundo canta a fama
Igualando os terndrios; porém clama

Ndo ter a nova parte nova pena

O topos da valorizagdo do novo, freqiiente na retdrica seiscentista, tem aqui
a vantagem de se aplicar ndo apenas ao autor, como também ao lugar de e
sobre onde escreve:

Novo achado, 6 novo Lusitano,
Novamente achais no novo mundo

O panegirico ao autor desdobra-se num jogo hiperbdlico de agudezas, que
culmina ao atribuir a Ferreira o epiteto de “Rei das Minas”, a partir de um
paralelo com um certo Marqués das Minas existente em Portugal. O mesmo
titulo real lhe é conferido por meio da comparagdo com um outro “Luis muito
famoso”, o de Camoes:

Principe ele na Poesia
Vés na Medicina Rei

A compulsdo comparatista ultrapassa, as vezes, o limite do verossimil,
levando ao estabelecimento de relagdes algo forgadas, como a que aproxima
e distingue Luis Gomes Ferreira e Américo Vespticio, referido aqui como o
descobridor da América:

A Américo, que ld na quarta parte

Tdo rica nos descobre tal purgio,

O Ferreira, ndo posso comparar-te.

Do que aquele descobre, és conservacdo,
E a que conserva é mais nobre arte

Que a arte que acha, sem comparagao.

No que diz respeito ao elogio da obra propriamente dita, o termo de
comparagao obsessivamente retomado é o ouro. Em praticamente todos os
poemas, o Eririo é aproximado do mais nobre dos metais. O préprio titulo
do livro, introduzindo a idéia de tesouro, sugere essa comparagao, lugar
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comum na literatura desde a Antigiiidade, tanto no seu sentido literal quanto

no figurado.

O que chama a atengéo, nos poemas introdutérios, € o estabelecimento de
uma relagdo entre o ouro meramente retérico e a materialidade bruta da
extracdo do ouro dada pelo contexto imediato das Minas, cuja proximidade
ndo permite maquiar as circunstincias penosas em que se da a exploragio
desse tesouro fabuloso: o sofrimento dos escravos, o aumento da distancia
entre ricos e pobres, a opressdo dos impostos. Toda a tensdo de uma sociedade
formada em fungdo do ouro pulsa nesses poemas e afasta-os da
convencionalidade retérica. Esse fato conduz a elaboragido de uma imagem
de seus autores como participantes dessa realidade das Minas, e ndo como
portugueses que, no distanciamento da metrépole, comemoram
literariamente a obra de Luis Gomes Ferreira apds seu retorno a patria.

Esse ouro enraizado no contexto social de sua extragdo constitui o termo
privilegiado nas metéforas e comparages estabelecidas nos poemas. O livro de
Ferreira é um profundo mineral tesouro, mina abundante que supera as reais porque
nunca se esgota: Por mais ouro que dé, nunca se gasta. Além do mais, é um ouro
acessivel ao pobre, constituindo uma riqueza coletiva, um tesouro ptblico, em
suma, um erdrio. E ainda possui a vantagem de ndo ser taxada pelo fisco, de ser
isenta do quinto, como observa espertamente Tomas Pinto Brandé&o:

O vosso livro é uma mina

Que aberta ao prelo mostrais;
A todo o pobre sarais,

Que mais desse ouro faminto
Andava, e segundo eu sinto,
Talvez sendo ouro de lei,

Que ndo pagueis quinto ao Rei,
E antes vos pague o Rei Quinto.

O fecho do poema é um exercicio de agudeza e engenho, alcangando, por
meio da construgdo em quiasma, ou seja, invertida, o duplo efeito de sentido
da palavra quinto, por meio do qual o imposto cobrado é associado ao rei D.
Joao V.
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A rede de comparagbes tecida entre o livro e o ouro nio s6 aproxima esses
dois objetos e estabelece a superioridade do primeiro sobre o segundo, como
termina por op6-los: o livro é o tesouro que conserva a vida, enquanto o
ouro, na frialdade de suas lavras, a destréi. A contraposigao do livro ao ouro
é retomada num soneto de Tomas Barroso Tinoco, sob a forma personificada
de um afrontamento entre a Parca, que ceifa vidas, e Luis Gomes Ferreira,
que as defende:

Nio chores do Brasil, 6 novo mundo
Que a Parca te prepare a sepultura

Pois que tens em Luis um sem segundo

A mesma oposigdo se cristaliza sob a imagem do antidoto ou contraveneno,
aplicada a matéria do livro, que subentende a assimilagdo do ouro ao veneno
— aproximacdo em total desacordo com as conotagdes positivas geralmente

atribuidas ao ouro.

Outra imagem recorrente nos poemas é a da drvore. A analogia entre a 4rvore
e o livro, implicita na prépria origem do suporte de inscrigao, é ativada pelo
topos do “livro da natureza”, em cujas folhas, tomadas na dupla acepgdo do
termo, o autor 1é os remédios da natureza e sobre as quais os escreve, como
se vé no primeiro romance herdico:

Escrevendo formastes doutamente
Dos troncos pena, se papel das ramas.

Por meio dessa bela imagem cunhada nos moldes da estética barroca, realiza-
se a transmutagdo retdrica: a drvore ndo estd presente apenas na origem
material do livro, ela é a prépria fonte de onde se extrai o ouro vegetal dos
medicamentos nele transcritos. Aqui se coloca um problema de ordem l6gica
- o da contradi¢do entre o atributo enunciado no titulo Erdrio Mineral e a
origem mais vegetal que mineral dos tesouros contidos no livro.

Por outro lado, a metafora da arvore vai buscar, no estoque da retérica
classica, formas miticas como a “4rvore de ouro” e os “pomos de ouro” do
jardim das Hespérides, que restabelecem o vinculo com as conotagdes
magnificatérias do ouro. Essa manobra nédo visa apenas a valorizagdo da



obra. No nivel formal, ela permite a ultrapassagem da oposicdo, acima
apontada, entre o livro, que busca a preservagdo da vida, e o ouro, cuja
extracdo produz a morte. Por via mitica, restabelece-se o distanciamento,
tornado impossivel pela presenca demasiado préxima do ouro e das
circunstancias materiais de sua exploragdo. Por meio das imagens fixadas
da arvore de ouro, cujos galhos arrancados sempre renascem, e dos pomos
de ouro que articulam a natureza vegetal e a mineral, opera-se a fusdo barroca
dos contrérios, realizada textualmente por meio da figura mitolégica de
Apolo, deus do sol e da luz, das artes e das letras, da medicina e dos oraculos
- que também é chamado Délio, por ter nascido na ilha de Delos,
cognominada a Brilhante, que era entdo um pedago de terra flutuante, estéril
e rochosa, mais tarde fixada por Apolo no centro do mundo grego. Sob esse
nome que evoca o brilho do ouro, o deus é mencionado no primeiro romance
heréico:
E se a influxo de Délio nasce o ouro

E o mesmo a Medicina ampara
Em vosso livro uniu o deus de Delfos

De metal e ciéncia as glorias ambas

O topos mitolégico produz aqui mais que um efeito meramente decorativo.
Por meio dele realiza-se a mutagéo alquimica em que se resolvem todas as
contradigdes: Em ouro transformais a Medicina.

Ao harmonizar os reinos vegetal e animal, essa operagdo elucida o sentido do
titulo, sem desfazer sua ambigiiidade. O tesouro coletivo que encerra a obra
de Luis Gomes Ferreira, embora prioritariamente de ordem vegetal, visto que
os remédios por ele propostos sdo em sua maior parte extraidos das plantas
locais, é, sem contradigéo, duas vezes mineral: por estabelecer uma relagéo de
equivaléncia, postulando igualdade ou mesmo superioridade com o metal
precioso, constitui um ouro metaférico; por produzir-se em contexto contiguo
as minas de ouro - nas Minas Gerais —, é metonimicamente ouro.

Nao se deve esquecer um terceiro componente dessa transmutagéo alquimica
realizada por meios retéricos. Apolo, o louro deus que tem o brilho do ouro
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e é pai da Medicina, exerce também seu patrocinio sobre as letras e as artes

e, enquanto tal, confere a ciéncia 4rida o brilho da poesia e fixa para a
eternidade a flutuagdo do momento presente.

Referéncias bibliogréficas

AVILA, Affonso. Residuos seiscentistas em Minas. Belo Horizonte: Centro de Estudos
Mineiros, UFMG, 1967, v. 1.

BARTHES, Roland. L’ancienne rhétorique. Communications. Paris: Seuil, n. 16, 1970.
CURTIUS. Literatura européia e Idade Média latina. Rio de Janeiro: INL, 1957.

HANSEN, Jodo Adolfo. A sétira e 0 engenho: Gregério de Matos e a Bahia do século
XVIIIL. Sdo Paulo: Companhia das Letras/Secretaria de Estado da Cultura, 1989.

LUCAS, Fabio. Luzes e trevas. Minas Gerais no século XVIII. Belo Horizonte: Editora
UFMG, 1998.

==Y
b ) ISy “ g

3
§3
<t
5
2

AL M

ey X

Dbt
gy

v
RN

AARA



Planta de onde se extrai quinino usado no tratamento da maldria.
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Sertoes do Rio das Velhas e das Gerais:
vida social numa frente de povoamento
-1710-1733

Maria Odila Leite da Silva Dias

Luis Gomes Ferreira chegou as minas por volta de 1710, vindo de Salvador
pelo caminho do rio Sdo Francisco. Essa rota de acesso as minas continuaria
ainda por mais vinte anos a ser a principal via de abastecimento da regido da
mineraggo. Dificil de ser vigiada, bastante povoada e cheia de possiveis atalhos,
propiciava o contrabando do ouro, a evasio do fisco, das entradas, dos dizimos
e principalmente do gado. Foi o caminho por exceléncia dos que se
enriqueceram nas minas durante todo o periodo em que o cirurgido af viveu.

Luis Gomes Ferreira permaneceu alguns meses doente num local junto a barra
do rio das Velhas, a cerca de 60 léguas de distancia do que viria a ser a vila de
Sabara. Por muitos anos as “sezdes e malignidades” do sertdo do rio Sdo
Francisco faria vitimas entre indios, vaqueiros, moradores e viajantes. Ali, na
fazenda do mestre de campo Manoel de Queiroz, passou cinco meses com maleita
e grave crise do “mal do bicho”. Generoso e caritativo, o dono da propriedade
reservara uma casa préxima a sua para hospital dos viajantes doentes. Por
mercé de Deus escapei de ir povoar um cemitério de muitas cruzes, postas cada uma a
cabeceira de cada defunto, na mesma ordem que passava a estrada (EM, v.2, p. 516).!
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1 Pois nestas Minas e no Sertdo do rio Sio Francisco dd este achaque com tdo terriveis sintomas,
maiores que nas mais partes do Brasil e de Portugal; pois no dito sertdo vi muitos doentes, que
passaram a febres malignas, e eu experimentei 0 mesmo, que na barra do rio das Velhas as padeci
cinco meses (EM, v. 2, p. 516-517). Ainda néo tinha inventado o remédio com que passou a
curar a febre e que consistiaem misturar algumas gotas de tirtaro emético com arruda e vinho.



A confluéncia do rio Sdo Francisco com o rio das Velhas era um lugar malsao,
por causa de inundagées. No dia de Sio Romao, em 1712, num terreno baixo
da margem do rio Sao Francisco, houve uma enchente especialmente
dramadtica, que deu nome a uma localidade bastante freqiientada pelos
viajantes.? Sao Romao foi cendrio dos motins de 1736 contra a cobranca do
imposto da capitagdo sobre escravos ocupados na pecudria. Nesta data ja
fazia alguns anos do retorno de Luis Gomes Ferreira a Portugal, onde vivia
no Porto, a qual se refere como a cidade das hortalicas e dos ferradores.

Em 1710, chegava pela primeira vez a regido do rio das Velhas, num momento
critico do povoamento, provocado pela corrida dos reinéis do norte de Portugal
as minas de ouro; os que, como ele, eram naturais de Barcelos, estavam
acostumados as serras e as regites montanhosas, porém temerosos do clima
novo, dos perigos, das brenhas indémitas, que encontraram nas minas,
chamadas caetés, tomando de empréstimo um termo indigena local.

De inicio, os recém-chegados foram ameagados por aguda falta de géneros
alimenticios e por muitos conflitos, acirrados pelo repentino conglomerado
de adventicios, assim como pela destruigdo imprevidente dos recursos de
caga e de pesca. Nio seria por certo uma crise de fome tdo desesperadora
quanto as ocorridas entre 1698 e 1705, descritas por Antonil, mas ainda assim
bastante incbmoda para causar, em 1709, uma verdadeira paralisagdo dos
negocios nas Gerais, no rio das Velhas e na Comarca do Rio das Mortes.?

Sezdes e maleitas ndo impediram o entroncamento do caminho do sertdo
do Sao Francisco com o do rio das Velhas de ir se transformando em regiao,
desde os primérdios da mineragio, povoada em fungdo do abastecimento das
minas. Foi de inicio ocupada pelos currais de gado, espraiados a partir do
povoamento feito pela familia Guedes de Brito da Casa da Torre, em Salvador.
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Foi com esse remédio que acudiu, unos mais tarde, um morador por nome Manoel de Souza,
que entdo se hospedava em casa do padre Cipriano Gomes Claro, em local acima do arraial
do Pompeu no distrito de Sabara.

2 MATOS, Raimundo J. C. Corografia histdrica da Provincia de Minas Gerais (1837), p. 207.
3 MELLO, José Soares de. Emboabas, p. 261.



O cronista Antonil nos lembra que toda a extenséo do sertdo baiano entre o
Morro do Chapéu na Chapada Diamantina e o rio das Velhas, extensdo de
cerca de 160 léguas, pertencia aos herdeiros de Anténio Guerra e Guedes de
Brito®.

Nessa época dos descobrimentos do ouro, muitos paulistas vieram
estabelecer-se com suas familias ao longo do caminho do sertéo, lado a lado
com baianos, pernambucanos, reindis e estrangeiros.5 Matias Cardoso de
Almeida, juntamente com o irmao Manuel e seu filho Januario, fundaram
um arraial a cerca de 54 léguas ao norte da confluéncia do rio Sao Francisco
com o rio das Velhas. Eram protegidos de Manuel Nunes Viana. Nessa regido
exterminaram os cariris e abriram currais de gado.6 Quando de suas idas e
vindas entre as Minas e Salvador, Luis Gomes Ferreira tinha o hébito de
hospedar-se na casa de Janudrio Cardoso.

Um observador contemporaneo, autor das Informagcdes sobre as minas do Brasil,
observava ser este o0 caminho mais suave e mais habitado que o caminho
novo para o Rio de Janeiro, abertc pelo filho de Ferndo Pais, a partir de 1701.
O viajante com destino as minas, ao longo do rio Sdo Francisco, encontrava
dgua em abundéncia, farinha em quantidade, carnes de toda espécie, frutas,
laticinios, cavalos para se transportarem, pastos para as cavalgaduras e casas
para se recolherem sem risco de ataque de tapuias, pois as tribos que
habitavam a regido do rio das Velhas foram rapidamente dizimadas, logo
nesses primeiros anos de descobertas.” Mas a ameaga de tapuias ou indios
bravos foi um fen6meno marcante na época em que Luis Gomes Ferreira
viveu nas Minas. Por volta de 1718, os botocudos, os coroados e os puris da
regido de Sabar4 ainda sobreviviam na regiéo.

A concorréncia com o Caminho Novo s6 se faria sentir apés 1725, época a
partir da qual os controles fiscais da Coroa se tornariam gradativamente mais
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* ANTONIL, André Jodo. Cultura e opuléncia do Brasil por suas drogas e minas, p. 390.
3 ZEMELLA, Mafalda P. O abastecimento da capitania das Minas Gerais no século XVIII, p. 134.
¢ ANTONIL, André Jodo. Cultura e opuléncia do Brasil por suas drogas e minas, p. 440.

7Informac;ées sobre as minas do Brasil, Anais da Biblioteca Nacional, v. LVII, p. 180, apud
ZEMELLA, Mafalda P. O abastecimento da capitania das Minas Gerais no século XVIII, p. 136.



presentes na vida dos mineradores. O Caminho Novo encurtava de 25 para
cerca de 14 dias o acesso do Rio de Janeiro as regides do ouro, e veio a ter um
papel importante no deslocamento do eixo econdémico e do povoamento para
osul.? Somente em meados da década de 1920 é que foi completado o caminho
entre Barbacena e Vila Rica, regido que teve de ser arduamente conquistada
por causa da resisténcia aguerrida dos indios coroado, caraias, cachinés e pitas.’

Logo de sua chegada, Luis Gomes Ferreira foi recrutado pelo governador
Antonio de Albuquerque para lutar contra os franceses de Duguay-Trouin,
durante a invasdo do Rio de Janeiro. Afeito as aventuras, conheceu o Caminho
Novo nesta fase inicial de desbravamento. ' Entretanto, manteria mais contatos
no Caminho da Bahia, pois viveu muitos anos na regido do rio das Velhas.

Em 1720, o acesso pelo rio Sao Francisco foi encurtado pelas autoridades, para
facilitar o controle dos desvios de ouro e do contrabando, com a abertura de
uma estrada nova, construida por Anténio Gongalves Figueira, um dos
primeiros paulistas que chegaram a esta regido. A Coroa dependia de servigos
como esse, prestados por potentado locais. Figueira era apaniguado de Manuel
Nunes Viana.Tinha suas fazendas contiguas as dele. "'

De tempos em tempos, Luis Gomes Ferreira costumava visitar seu irmao
Alexandre na cidade da Bahia. Neste ir e vir, propicio a estabelecer
conhecimentos novos, conheceu Francisco Barreto, pernambucano e
proprietdrio de duas fazendas de currais de gado, que acabou vindo minerar
em Sabard, onde Luis Gomes teve oportunidade de revé-lo e de curé-lo de
uma crise de gangrena na perna (EM, v. 2, p. 619). Nessas paragens também
estabeleceu relacdes duradouras com um traficante de escravos chamado
Manoel da Costa Pereira, que tinha negdcios em Pernambuco e no Rio de
Janeiro (EM, v. 2, p. 553). O abastecimento de escravos era feito a partir de
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® ANTONIL, André Jodo. Cultura e opuléncia do Brasil por suas drogas e minas.

’ VENAN CIO, Renato Pinto. Caminho novo: a longa duragéo, p. 188.

10 FURTADO, Juinia Ferreira. Arte e segredo.... Ensaio de introdugao deste volume, p. 13.
"' ANASTASIA, Carla Maria Junho. Vassalos rebeldes...., p- 78.



firmas de Pernambuco, mas sobretudo da Bahia e do Rio de Janeiro.”*> A
Coroa quis, de inicio, evitar crise nas lavouras de agticar com vérios decretos
proibindo a revenda para as minas e estipulando uma quota de apenas 200
escravos para as Gerais, mas nunca tiveram aplicagao, pois os altos precos
tornavam muito lucrativo o abastecimento de escravos.'> Um minerador da
época da Guerra dos Emboabas, Luis Tenério de Molina, enriquecido com o
ouro, foi morar em Salvador, onde investiu numa companhia clandestina de
trafico de escravos mina, que prosperou muito até por volta de 1740."

Luis Gomes Ferreira chegou numa das mais conturbadas conjunturas do
processo inicial de povoamento das Minas. Nessa ocasido, cerca de 3 a 4 mil
reinéis chegavam por ano as minas,'> de modo que, em 1721, a Coroa proibia
por decreto a continuagio do éxodo, para evitar que se despovoasse o Reino
e se consumasse a ruina da lavoura no norte de Portugal. Em 1711, Antonil
estimou a populagdo das Gerais em cerca de 30 mil homens brancos, cifra
que passaria em 1736 a cerca de 80 mil.'® Os brancos, entretanto, figuravam
como uma minoria na vasta e crescente populagdo trazida pelo tréfico de
escravos e que em 1736 ja era estimada em torno de 160 mil.”” A desproporgéo
entre os brancos e uma maioria de populagio escrava era particularmente
acentuada nos arraiais de Sabara e do Ribeirdo do Carmo, onde Luis Gomes
Ferreira viveu. Esse desequilibrio de populacio, mais a densidade de escravos
concentrados em torno das datas de exploragdo do ouro, definiria os costumes
e o ritmo das relagdes sociais. Trés quartos de escravos para uma minoria de
um ter¢o de homens brancos demarcaria o circulo de inter-relagées em torno
ao qual se desenhariam os costumes e as tensées da vida quotidiana.
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12 GOULART, Mauricio. O trdfico de esciavos, p. 150; ZEMELLA, Mafalda. O abastecimento
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O cirurgido-barbeiro assistiu aos episédios de violéncia entre reindis e
paulistas. Embora os caminhos ja estivessem cobertos de rogas, houve
imprevidéncia no plantio delas e falta generalizada de géneros alimenticios.
A carestia e a instabilidade do abastecimento contribuiram para acirrar o ja
elevado teor de violéncia que caracterizava as relagdes entre mineradores
de ouro de aluvido. Em 1709, os pregos dos géneros de primeira necessidade
alcangaram cifras muito elevadas, tanto na regido da Comarca do Rio das
Mortes, onde desembocava o Caminho Novo para o Rio de Janeiro, como na
regido mais ao norte do rio das Velhas. No Caminho Novo, Mathias Barbosa
teria vendido uma plantacio de bananas por 50 mil cruzados.'®

Em meio aos episédios conhecidos como Guerra dos Emboabas, nosso
personagem veio morar onde viria a ser posteriormente a vila de Sabara. E
dificil precisar a data em que comprou uma casa térrea junto a capela, que
mais tarde se transformaria na igreja velha. Ali teria vivido os primeiros anos
entre o faiscar no leito do rio das Velhas e o socorrer doentes e feridos, pois
era grande a violéncia na vida de todo o dia. Provavelmente vivia parte do
tempo a cavalo por trilhas indspitas. Em geral, trazia consigo uma boa receita
para os ferimentos de pélvora no rosto ou para curar feridas causadas por
excesso de agoites. Muitos o chamavam na hora do desespero. Certa vez foi chamado
para atender um vizinho morador do arraial da barra do Sabard da Villa Real.
Francisco Gil de Andrade tinha sido atingido por uma espada larga que lhe abriu
uma ferida por baixo da orelha da nuca até o rosto (EM, v. 2, p. 524). No ano
anterior, em 1711 também fora chamado a Sabara para socorrer o meirinho
do ouvidor Gongalo de Freitas Baracho. Baracho viera inicialmente nomeado
ouvidor para a Comarca do Rio das Mortes, mas o falecimento do ouvidor
de Sabara fez com que fosse nomeado primeiro ouvidor da Vila Real de
Sabara (EM, v. 2, 525-527). Ao sair da missa, o meirinho fora atacado por um
mulato, também com uma espada larga, que lhe abrira uma cutilada, a mais
horrenda que tenho visto, cortando-lhe o pescogo, as veias jugulares, artérias,
nervos, miisculos e tenddes (EM, v. 2, p. 525).
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Nem todos andavam a cavalo nas Minas, pois havia trechos ingremes da estrada
“que tinham de ser passados a pé. Apés curar-se da maleita e de uma crise de
hemorréidas, o cirurgido teria permanecido alguns meses em pleno sertdo,
atendendo doentes no arraial de Guaiacui, como era chamado na lingua da
terra, justo na confluéncia do rio Sdo Francisco com o rio das Velhas. Em 1710, ja
estaria instalado em Sabar4, pois visitava um doente junto ao rio do Paraopeba,
percorrendo a cavalo as muitas léguas de distincia que mediavam entre estas
localidades.

A medida que se aproximava de Sabard, a paisagem se enchia de coqueiros de
macaiiba. Passava por paragens acidentadas e assustadoras. Um dos afluentes do
rio Sabard era chamado rio do Inferno, porque para atravessd-lo era preciso passar
por uma ponte de menos de 20 pés de comprimento, correndo o rio por baixo por
mais de duzentos de profundidade; sdo suas paredes talhadas a pique com alguns
ramos e estes em pedras saidas para fora que estdo convidando a quem olha da
ponte o horroroso precipz’cio.19

Em 1710, foi socorrer um escravo de Francisco Rondon, paulista, que morava
distante nas minas de Paraopeba por serem matos gerais mui distantes de
povoado e de vizinhanga (EM, v. 2, p. 564-565). Francisco Rondon, quando da
abertura da Cimara de Sabar4, em 1711, foi um de seus primeiros oficiais.?’
Paraopeba ficava a trés dias de viagem de Sabara, em diregdo ao poente.
Era uma regido de lavras onde havia muitas rogas férteis, pois as terras eram
boas para mantimentos. O rio tinha muitos peixes. Ali morava nessa época,
j& empobrecido, ap6s ter ficado muito rico nos primeiros tempos de exploragio
do ouro, Manuel de Borba Gato. Segundo certas fontes, ali veio a falecer com
90 anos, em 1734, mas, segundo Antonil, teria morrido em Sabar4, em 1718.

Um cavalo de montaria ou cavalo marchador custava, segundo Antonil,
em 1711, 2 libras de ouro, enquanto um cavalo sendeiro, ou de carga, custava
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100 oitavas.?! O cavalo tinha uma conota¢o simbélica de status social. Em
1720, queixava-se amargamente um comerciante estabelecido nas Minas para
seu patrdo em Lisboa de ter percorrido cerca de 200 léguas a pé, do Rio de
Janeiro & Comarca do Rio das Mortes: ...estive em grandes riscos nesta viagem
assim com me quererem tirar a vida. > Em 1725, gastava 900 réis por dia para
manter-se a si, a dois escravos e a um cavalo.”

Em 1731, o cavalo continuava a ser um artigo caro de consumo. Em carta
para seu patrao em Lisboa, que nédo queria reembolsar a metade do prego do
animal, que perdera, o comerciante Francisco Cruz justificava suas despesas:
... ndo querer VM levar a metade do cavalo que me morreu, pois confesso lhe que
ainda que eu ficasse sem camisa no corpo ndo podia vir assim a pé, pois a cavalo VM
ld verd os dias que eu gastei no caminho, quanto mais se eu viesse a pé, que me
punha a ter uma doenga.®* Em 1740, queixava-se de que, ao chegar do Rio de
Janeiro a Caeté, ndo pudera comprar um cavalo com sela e armas, por ndo
dispor da soma de 200 réis. Por esse motivo, ndo pdde assumir o oficio de
cobrador de dividas para o ouvidor, pois era condigdo simbdlica de status
necesséria para ocupar o oficio.”’> Luis Gomes Ferreira nio hesitava em
percorrer longas distancias a cavalo. Em seu livro refere-se diversas vezes as
feridas de pisadura e a receitas para curar cavalos. Aconselhava aos demais
cavaleiros levar, como ele fazia, um raminho de trovisco no cds do cal¢do
para proteger-se da sela (EM, v. 1, p. 381).

Carregava consigo um escravo, uma canastra do sertdo, um prato de estanho,
um tachinho pequeno e aguardente do reino para misturar com o da terra
(EM, v. 1, p. 244). De resto, tinha os olhos treinados para localizar ervas e
improvisar remédios de pobre, como os chamava em oposi¢do aos remédios
de botica. Avenca silvestre, por exemplo, sabia que dava em mata virgem, em
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morro de pedra ou em terra enxuta. Nos meses de seca, entre julho e setembro,
era dificil achar ervas, mesmo a de santa-maria, 0 mastrugo ou a hortela
(EM, v. 1, p. 243). A erva-santa ou erva-cidreira somente se encontrava em
paus esfolados e gastos, a beira dos caminhos, a exce¢do dos caminhos para o
Rio de Janeiro ou de Sabara para Conceigdo do Mato Dentro, localidades em
que ainda eram abundantes, por serem menos freqiientadas (EM, v. 1, p.
363-364). Assim como os animais de caga, também as ervas comegavam a
faltar pelas estradas. Os homens bons ja repetiam providéncias para conservar
a lenha dos matos mais préximos aos arraiais:

Sdo estes homens muito vistos e experimentados em raizes, ervas, plantas, drvores
e frutos, por andarem pelos sertdes anos e anos, nio se curando de suas
enfermidades, sendo com as tais coisas e por terem muita comunicacio com os

carijos, de quem se tém alcangado coisas boas (EM, v. 2, p. 677-678).

Desde os primeiros momentos de sua chegada as Gerais, procurou o convivio
dos paulistas e de seus carij6s, pois em intimeras passagens de sua obra
mencionava o conhecimento precioso que tinham das ervas, plantas e
remédios locais que mais o interessavam.

Bem sabia o impacto dos revezes stbitos causados por males repentinos,
por facadas, quedas bruscas, que causavam fratura nos ossos, mordidas de
cobra, acidentes de percurso, seja no desbravar matas para plantar rogas,
seja no costume de minerar dentro dos rios, situagdes drésticas que exigiam
remédios imediatamente acessiveis. Havia muito a aprender na paisagem e
no clima novos. Valorizava os conhecimentos locais de plantas e receitas
aprendidas dos indios pelos paulistas. Ervas e remédios novos colhidas entre
os indios carijés, dos botocudos, dos coroados e dos puris da regido de Sabar4,
desde os primeiros descobrimentos.?® O clima era desconhecido e
traicoeiramente frio, causando friagens, resfriados, eventualmente infecgdes
pulmonares. Muitos dos recursos mais essenciais para sobrevivéncia nos
primeiros tempos vinham dos carijés, como o modo de fazer fogo, se um morador

¢4 HEPF 55 P DS 0F D 6060

2% MATOS, Raimundo José da Cunha. Corografia histdrica da provincia de Minas Gerais (1837),
v. 2, p. 65-67. _



se encontrasse na mata sem arma de fogo, fuzil e pederneira. Para tanto, os
carij6s juntavam dois pauzinhos — um de casca mole, outro de casca dura -
bem secos: a um deles facam uma ponta bem redonda e ao outro um buraquinho no
meio ou final dele; este o ponham deitado com o buraquinho para cima e seguro que
ndo bula. (EM, v. 1, p. 388).

E impressionante quio poucas informagdes ficaram nas fontes dessa época
sobre os contatos entre os adventicios e os indios. Aqui e ali, aparecem sumarias
referéncias a choques com tribos que tinham, como os botocudos, nos arredores
de Vila Rica, as orelhas e beigos furados com pedacos de madeira. 7

A rapidez e o vulto tomado pelo povoamento da regido acelerou o exterminio
dos indios. Os remanescentes teriam se embrenhado pelas matas do rio Doce,
na direcio do Espirito Santo.? Luis Gomes Ferreira se interessou vivamente
pelos conhecimentos que os indios tinham das plantas de finalidade
terapéutica, mas suas referéncias sdo bastante vagas quanto a vida dos
indigenas. Limitou-se a discernir genericamente a oposi¢do entre tribos
selvagens ou bravias, que considerava como animais ferozes, e indios mansos,
domesticados, a que se referia também sob o nome genérico de carijés. Embora
desfile em seu livro intimeros casos de escravos e homens brancos pobres, que
socorreu como cirurgido barbeiro, parece que nunca tratou de um indio manso,
o que é significativo da atitude do meio em relagdo aos indios.

Havia muitos indios empregados como carregadores ou atendentes de
rancho. Ainda em 1731, o comissario do negociante Francisco Pinheiro, em
carta de Sabar4, datada de 11 de julho, comentava a préxima chegada de
Anténio Mendes da Costa, que tardava pelo caminho novo: Me disseram ld
que ele vinha pelo caminho muito devagar por causa de trazer sua mulher em uma
rede com todo o estado e buscando indios para a carregarem as costas.” Outro
indicio da presenca dos sobreviventes domesticados eram as dentincias freqiientes
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nas devassas do Bispado contra o amancebamento com concubinas carijés.
As familias constituidas pelos primeiros povoadores custaram a se adaptar
as normas da igreja. Um dos filhos de Miguel Pereira, fundador de Mariana,
tinha como mée, e a0 mesmo tempo comadre ou sogra, uma india carij6 de
nome Catarina, denunciada numa devassa de 1726. Miguel Pereira estava
vivendo com uma bastarda por nome Maria que esta tida e em fama e com titulo de
ser sua sobrinha por ser filha de Catarina Carijé, a qual também tinha de portas
adentro e com ambas dizem tinha trato ilicito, tanto com uma, como outra e sempre
ouviu dizer, que a Carijé mde fora amiga de seu irmdo Lucas Pereira e de quem
tivera a filha com quem se diz andar amigado.®® No arraial mais distante de
Guarapiranga, onde Luis Gomes Ferreira visitava alguns clientes, em 1726,
também foi denunciado Antdnio Ferreira por viver ha muito tempo amigado
com uma Carijé chamada Domingas, com a qual teve varios filhos.”' As
freqiientes unides consensuais com indias carijés passaram na década de
1720 a perder em nimero para os amancebados com suas negras minas.

Luis Gomes Ferreira, desde sua chegada, cultivou a companhia de sertanistas
paulistas, pois se interessava por seus conhecimentos. Eram grandes
conhecedores dos remédios locais. A eles se referia como paulistas sertanejos
(EM, v.1, p. 363). Os recém-chegados de Portugal estranhavam bastante a sua
aparéncia riistica. Quando a cavalo, traziam capotes, bernes e mais roupas do
sertao, que contrastavam com os cal¢des, botas e chapéus usados pelos rein6is. >

Deles obteve receitas importantes para socorro no caso de intoxicagéo, dor de
barriga, cursos (diarréia), vermes. Eram remédios usualmente presentes nas casas
dos moradores mais estabelecidos. Tratava-se do capim ou erva-santa, os
chamados “paratudo”, troncos delgados de casca amarela, com folhas largas
(EM, v.1, p. 363) e inumeraveis outros, que descreve em seu livro. Certo paulista
de grande experiéncia dos sertdes pelos quais andara muitos anos, cujo nome
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omitiu, presenteou-o com umas contas de macacos barbudos, bolinhas retiradas
do testiculo da coxa da perna esquerda desses macacos, excelentes para curar as
almorreimas, bastando trazer as contas na algibeira (EM, v. 1, p. 382).

Deles também recolheu as descri¢des de animais da terra, como macacos, gambas,
bichos-preguicas (EM, v. 2, p. 683), as inhatimas, aves existentes nos sertées do
rio Sao Francisco, tanto da parte da Bahia como da parte de Pernambuco. Essas
aves tinham na ponta das asas uns espordes que, uma vez ralados, davam
excelente remédio para mordedura de cobra venenosa e também serviam de

antidoto contra qualquer envenenamento (EM, v. 2, p. 674).

Dos paulistas aprendeu a utilidade da raiz butua ou da raiz chamada “mil
usos”, que tanto servia para doengas venéreas como de antidoto para mordida
de cobras venenosas (EM, v. 2, p. 675). Abutua era também excelente remédio
para crises de figado. Dos paulistas e seus carijés, adotou o uso de raizes
chamadas “mil homens”, “orelha de onga” (EM, v. 2, p. 675) e, sobretudo,
raizes de um cip6 chamada pacacuanha, de que os paulistas faziam muito
caso, trazendo-as sempre consigo e que seriam tuteis por ocasido de
envenamentos ou de sangramentos, etc. (EM, v. 2, p. 678). Também passou a
receitar o uso da raiz de jurubeba, da chamada lingua de carijé; assinalava
as qualidades da erva-cidreira, do funcho, da jurubeba, dos jenipapos verdes
(EM, v. 1, p. 260, 333).

..nunca acompanha a experiéncia o discurso, que sio os dois pélos, em que se
sustenta toda a maquina das artes. E finalmente diz (o doutor Francisco Baile) que,
quando o discurso se encontrar com tanta duvida, que ndo atine com razdo certa,
que o satisfaca, se recorra a experiéncias (EM, v. 2, p. 700).

Ao passar o Equador, deparou com um mundo novo e desconhecido (EM, v.
1, p. 285).

Avida que levava como minerador, viajante e cirurgido nas bandas das Gerais
e do rio das Velhas trazia-lhe conhecimentos inteiramente sem precedentes,
dentre as quais primavam os da natureza, aprendidos mais da experiéncias
do que das autoridades escritas. Esse é um refrao ou trago recorrente em sua
obra. A vivéncia do dia-a-dia no clima novo é que o levava a contradizer
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abertamente as autoridades médicas, os escritores famosos, os tratados mais
cldssicos de medicina de seu tempo (EM, v. 1, p. 225-227, 233, 426; v. 2, p-
699-700). O que digo pela experiéncia assim me ter ensinado; pois onde esta falta,
emudecem todas as autoridades; e demais que os autores, quze até agora escreveram,
ndo sabiam deste clima das Minas, nem em materia de obstrugdes acha muito
adiantada neles (EM, v. 1, p. 304).

Em certa ocasiao, este caso sucedeu na rua da Barra em Sabard em presenga de muito
povo (EM, v. 1, p. 471), teve um debate com outro cirurgido a respeito de
divergéncias nos métodos de cura de fraturas: disse eu que éramos obrigados a
curar as doengas conforme a regido e o clima, aonde nos achdssemos, a razdo nos ditasse
e a experiéncia nos ensinasse; porque os autores, quando escreveram, estavam em outras
terras mui remotas, e de diferente clima, e niio tinham noticia deste (EM, v. 1, p. 471).

Muitos dos remédios e das curas vélidas para Portugal deixavam de sé-lo na
regido do ouro. Outro era o clima, outras eram as plantas. O meio geogréafico
pedia remédios diferentes (EM, v. 1, p. 225-227).

Muitos dos remédios vindos de Portugal perdiam o efeito na longa travessia
do mar e estragavam durante os trajetos demorados que levavam trés a quatro
semanas — as vezes mais — para, do Rio de Janeiro, chegar as Gerais (EM, v. 1,
p. 305).

Os sertbes muito ermos, mais as distdncias enormes faziam com que as boticas,
quando existiam nos arraiais, ficassem na maior parte das vezes a dois ou trés
dias de cavalgada ou de percurso a pé. Os doentes que dependiam dos
remédios tradicionais preparados nas boticas sofriam a exploragao dos pregos
exorbitantes cobrados pelos boticarios (EM, v. 1, p. 261, 329, 332, 471); corriam
os riscos de varios dias de transporte até a botica mais préxima, por caminhos
dificeis, que percorriam as vezes desmaiados numa rede levada por indios ou
a cavalo com os escravos, se ainda lhes sobrasse para tanto resisténcia fisica.

Remédios como o merciirio ou o azougue, usualmente receitados no Reino,
passavam a ser nocivos no clima das minas. Da mesma forma, as sangrias
e purgas tio aconselhadas, na regido do ouro, faziam muito mal a satde:
E o sangue o azeite em que se conserva a luz da candeia da vida; quanto mais azeite



tiver a candeia, tanto mais tempo durard a luz dela, e [...] porque faco grande escriipulo
de ndo dizer a todos o quanto importa sangrar pouco para viver muito (EM, v. 1, p.
279).

Os mantimentos nas Minas ndo tinham a mesma sustanga dos alimentos do
Reino. Por isso as sangrias enfraqueciam mais ainda o doente j& atacado de
outros males. Além da alimentagéo, o clima frio sobrecarregava o organismo,
principalmente dos negros, que trabalhavam horas seguidas nos rios com
dgua até a cintura (EM, v. 1, p. 279).

Como os pratos eram pouco nutritivos, aconselhava amiudar as refei¢des
para néo ficar muito tempo com o estdmago vazio. O morador das Minas
deveria, a todo custo, evitar ficar de manha em jejum. A fim de passar bem,
era preciso tomar pelo menos alguns goles de aguardente do reino; seria
bom comer coisas engrossantes, como franga ou galinha cozida com arroz e
beldroengas, méos e pés de boi com arroz e carne de vaca cozida ou assada
(EM, v. 1, p. 477). Comeri coisas de sustincia e de boa nutricio, tais como agticar
rosado e xaropes de rosas secas e de murtinhos ou de magas de andfega. (EM, v. 2,
p- 507). Um bom caldo de galinha com 4gua cozida e uma gema de ovo bem
batido era remédio milagroso para célicas (EM, v. 2, p. 520).

Eram intimeros os conselhos de satide que ensinava aos moradores recém-
chegados as Minas: Nio molhard o corpo, nem trard os pés timidos, nem enxugard
camisa 1o corpo por nenhum caso, se a suar, que nio serd mau, tirando-a logo; ndo
comerd coisas crassas, ou de ruim digestdo, nem coisas frias e imidas, nem frutos ou
frutas da terra, salvo, por necessidade, alguma banana de Sido Tomé assada (EM, v.
1, p. 303-304).

Contar suas aventuras, descrever ervas e inventar receitas novas com plantas
locais era o seu modo de contribuir para salvar vidas (EM, v. 1, p. 286).
Dedicou boa parte de seu tratado aos remédios de pobres, acessiveis aos que
viviam nos matos faltos de noticias, tanto escravos como brancos sem recursos
(EM, v. 1, p. 263, 305). Pensava que também os

brancos que exercitarem o mesmo oficio dos pretos, ou quase o mesmo, como é
o serem feitores de lavras ou rogas, ou andar em outros ministérios descalgos,



com md ordem de viver ou mal comidos, mal enroupados, molhados, suados,
efc., que estes tais se curardo de pontadas pelo mesmo método que os pretos,
porque é provdvel, Ihe procedam as pontadas das mesmas causas, s6 com uma
diferenca: que se atenderd a que os pretos sdo dotados de natureza mais robusta

(EM, v. 1, p. 280).

Seu livro foi escrito de memoria, mais provavelmente em 1733, quando ja
estava de volta ao Porto. Ndo o escreveu sob forma de didrio, lamenta o
autor, porque no inicio pensou que ficaria rico depressa e que logo voltaria
para o Reino (EM, v. 1, p. 266). Entretanto, como contador de casos, enfileirou
diagnésticos, curas e receitas recolhidas da meméria oral ou eventualmente
por ele inventadas.

O livro, de cerca de 500 paginas, tomou forma hibrida entre um dicionario
de medicina, uma narrativa de curas e um levantamento das plantas e dos
animais uteis para a cura de moléstias tropicais e males diversos, que
acometiam 0s numerosos escravos, os brancos pobres, assim como
mineradores e agricultores mais remediados. Escreveu-o com a intengao de
divulgar conhecimentos titeis para os moradores das Minas e de transmitir
a outros as experiéncias vividas por ele; era mais um gesto de boa vontade
para com os que, como ele, enfrentaram os perigos de um clima diferente,
cheio de perigos, de sezdes, de violéncias.

Recomendava a quem viajasse pelos matos evitar tomar 4gua, levando dois
cocos para matar a sede no caminho. Em vez de tomar 4dgua, aconselhava
sempre as tisanas, chamadas “dgua de tanchagem”. Consistia em dgua fervida
com raiz de capeba, ou raiz de periparoba (como era chamada no Rio de
Janeiro); poderia eventualmente ser rapidamente fervida com salsa, de modo
a quase ndo mudar de cor. A 4gua cozida com raizes tinha uma cor alambreada
ou rosada e protegia de males do intestino e do figado (EM, v. 1, p. 303, 346,
364). Serd, pois, o seu remédio ajudas de dgua de cisterna avinagrada e morna, ou
ajudas de dgua de tanchagem, ou de dgua de malvas, ou de caldo de galinha que seja
cozida, primeiro, com tanchagem, almeirdo, chicéria e borragens, ou parte destas (EM,
v. 1, p. 364).



Aconselhava muitos banhos de 4gua morna, de canga ou de dgua corrente
nos rios, sobretudo para evitar o depésito de larvas de moscas em feridas
expostas ou surtos de hemorréidas. No caso dos banhos de assento (EM, v.
2, p- 579) seria prudente cobrir-se para evitar qualquer corrente de ar e sentar-
se sobre uma grade, deixando a 4gua fervendo no tacho para sustentar mais
tempo o calor. Lembrava a todos que evitassem comer muito, sobretudo os
caldos gordos, que eram usuais no sertao.

Os cozimentos de 4gua com raiz de capeba e butua ou os chés eram excelentes
digestivos, a que os moradores deveriam recorrer a toda hora e muitas vezes
durante o dia, pois que € bebida admirdvel para fazer bom cozimento, discutir flatos,
esquentar os humores, fazé-los circular e também para a tosse, se a houver. (EM, v. 1, p.
253).

Advertia aos habitantes dos sertdes das Gerais, onde o clima se caracterizava
por ser muito frio, que evitassem, sobretudo, as mudangas bruscas de
temperatura. Era o que acontecia necessariamente aos escravos que
trabalhavam o tempo todo dentro da dgua.

Os suores no clima frio das Minas enfraqueciam muito e expunham a morte os
incautos. Ele mesmo escapoua de morrer por um fio. Contava o caso de um
fazendeiro que deitou com sua escrava para ter relagées sexuais e, distraido,
levantou rapidamente em ceroulas, como era costume, para ir chamar os escravos
no pétio. Esse ato repentino quase lhe custou a vida. Suar muito e passar por
uma corrente de ar ou tomar agua fria bastavam para causar as piores
complicagbes de satide. O clima era traigoeiro, e guardar roupas timidas ou
molhadas, deixando que secassem sobre o corpo, era uma imprudéncia sem
nome (EM, v. 1, p. 239). As temperaturas variavam de modo inimaginavel; os
humores frios apertavam mais a noite, quando piorava a tosse e o doente
ficava sem dormir, sendo nesses casos recomendavel aplicar compressas peitorais
e expectorantes, além de ter o cuidado de acender uma fogueira dentro do
aposento (EM, v. 1, p. 481).

Enfileirava pequenos lembretes e receitas para guardar alimentos, como o de
conservar as frutas no mel da terra, remédios em vidros tapados com cera negra



da terra ou com cera amarela do Reino, conservados em cinza quente durante
pelo menos dez horas (EM, v. 1, p. 439-440; v. 2, p 598). Era necessario purgar-
se com purga de resina (de batata) para acabar de limpar os humores frios que
sempre predominam neste clima (EM, v. 2, p. 286-287).

Os alimentos, além de caros, eram em geral malcozidos ou pesados. Entremeava
em seu texto instru¢des minuciosas sobre como ferver e coar os alimentos,
lentamente em panelas de barro ou pratos de estanho e conselhos sobre 0 comer
leve, produtos agradéveis para o estdbmago, como marmelada, vinho e pés de canela,
e pela boca, colheres de caldo-de-galinha temperado com pés de pedra-bazer e umas pingas
de vinho (EM, v. 1, p. 309); arroz com franga ou frango, acompanhados de
alimentos frescos tais como alfaces, chicdrias, beldroegas, ameixas, lentilhas (EM,
v. 1, p. 323). Seria eventualmente revigorante cozinhar em partes iguais enxindia
de galinha com banha de porco sem sal (EM, v. 1, p. 352); fugir de alimentos que
gerassem fleumas, como legumes, leite (que € o pior), peixe e outros semelhantes;
fazer exercicio antes de comer e passadas seis hora de jantar; dormir moderado,
principalmente de dia (EM, v. 2, p. 497), alimentar-se pouco de cada vez e a
midde. Evitar alimentos muito salgados, feculentos e amargosos. Comer
mantimentos faceis de digerir, como frango, cabrito, vitela, ovos brancos passados
no agticar (EM, v. 2, p. 500).

O comerciante Francisco da Cruz, em carta de Sabar4, escrita em dezembro de
1725, reclamava de dureza de estémago, e 0o médico atribuia esse mal a falta de
exercicio, devido ao fato de ele ndo andar a pé, trabalhando sentado como
escrevente no cartério.>

No pacadio (sic) da minha casa dou conta que ndo sei que mais estril possa
passar pois o jantar é carne cozida e no caldo farinha a que chamam nessa terra
de pdo, que nos serve de sopas, algumas vezes como assim o0s dias santos um
bocado de vaca assada, outras vezes picada, esta sabe Deus com que temperos,
sobremesas, (s)do sempre umas bananas que é a principal fruta nesta terras.
Confesso que hd outras como limas, laranjas, estas me entram em casa quando
algum amigo mas manda, que estas vezes se pode contar por milagre. Almogo:
nem merenda, ndo me hd porque o tempo ndo dd lugar para regalos, as seias
passo com um prato de milho cozido em dgua com uma colher de melado, cujo

08¢0 09 5¢- 5P P& 09-50-HE ¢ DG

B 1ISANTI FILHO, Luis (Org.). Negdcios coloniais..., v. 1, p. 278.



prato lhe ddo ci [nome] de cangica, que esta é a coisa de meu achaque, que
pouco hd perto de seis meses mais ou menos, pois ando com uma obstrugio,

com o estomago duro como uma tibua e sempre azedo, aqui verd da forma

que passo...”34

Em outra passagem, contava que na ceia comia cangica com melado,
eventualmente um ensopado de vaca, guardado do jantar por seu escravo
mulato.”

O abastecimento dos géneros de primeira necessidade era precério e os pregos,
volta e meia, ficavam muito elevados por causa da especulagio de atravessadores.
Em 1725, escrevia o comerciante para seu patrdo em Lisboa: Entendo que tudo
isto me procede do muito calor que nesta terra hd, onde arde todo o mundo nele, e junto
com o tal uma grande seca que Deus por quem é nos acuda, por quanto toda a casta de
fazendas comestiveis se vdo pondo numas alturas, que lhe afirmo a VM ndo saber em que
isto hd de vir a parar.® Queixava-se da vertiginosa inflagio de pregos, tanto dos
produtos importados como dos géneros da terra.

J& um ano depois, em 1726, sob o impacto da descoberta de diamantes em Serro
Frio e de ouro em Minas Novas, havia um éxodo grande de pessoas; em Sabar4,
os pregos das casas, das lavras e das rogas tinham caido para menos da metade.
Havia quem vendesse uma casa pela metade do prego, assim como engenhos e

. 37
fazendas eram abandonadas por meia arroba de ouro.

A situagdo de instabilidade de pregos, de inseguranga, de endividamento e de
violéncia pareciam dar o tom da vida de todo o dia nas Minas. Talvez por isso
Luis Gomes Ferreira tenha interposto trechos recomendando calma e
tranqiiilidade aos que quisessem conservar a satide: Evite todas as paixoes da
alma, como ira, tristeza e 0o mais que poder inquietar o dnimo, porque lhe serd de
grande dano (EM, v. 2, p. 498). Em outras passagens, reiterava quase
diariamente a adverténcia de evitar as paixdes da alma, que esquentam muito os
humores, e ande liibrico de ventre. (EM, v. 2, p. 500).
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As vilas do Barroco ainda ndo existiam no periodo em que Luis Gomes
Ferreira viveu nas Gerais. Nessa época, os primeiros faiscadores levantavam
ranchos, tomavam o machado, abriam clareiras nos matos e plantavam rogas
de milho e feijao. Apds o plantio, os faiscadores costumavam seguir adiante
pelas margens dos rios ou pelos picos dos montes em busca de outras
possiveis catas, deixando atras de si uma trilha de rogas e lavras mal reviradas.
Meses depois, voltavam para as rogas ja crescidas a colher espigas de milho,
como retaguarda para garantir a scbrevivéncia, enquanto entravam pela dgua
dos ribeiros a catar ouro com suas bateias e pratos de estanho.*®

Os caminhos de terra eram percorridos por escravos, por mulas e cavalos, e
entremeados, junto aos servigos de mineragdo, por ranchos de palha e
pequenas vendas servidas por mulheres escravas, ocupadas nos afazeres do

L. 39
comércio ambulante.

Em plena época das violéncias, amainadas um pouco com a retirada de
Manuel Nunes Viana, em 1711, para sua fazenda da Tabua, junto a barra
dorio das Velhas,40 Luis Gomes Ferreira veio instalar-se, em 1711, no arraial
da igreja velha de Sabara. Como a localidade néo existe mais, fica obscura
a relacdo com a igreja nova, nome que comegou a ser usado depois de 1714,
provavelmente para designar a mesma capela, agora reformada e mais tarde
transformada na Matriz de N.S. da Conceigdo (EM, v. 1, p. 392; v. 2, p. 587).
Situava-se a margem direita do rio das Velhas, junto ao caminho que
conduzia, através da ponte peqguena de madeira sobre o rio Sabard, ao
arraial velho de Santana, situado em outra margem do rio das Velhas.
Separava-o do arraial da Barra uma boa distancia entrecortada por um

) . . 41
ingreme caminho, através de um morro.
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No arraial da Barra, em 1712, foi construida a primeira capela de Nossa Senhora
do Rosério, posteriormente reformada (EM, v. 1, p. 293).42 A decoracéo da talha
seria uma das mais antigas existentes, caracterizando-se por um estilo maneirista
préprio da época de Pedro I1.® Em 1714, junto ao arraial da Barra, foi construida
outra capela de Santa Rita, que ficava na antiga rua Direita.** A partir de 1714,
surgem referéncias a igreja nova. O costume de reformas sucessivas das primeiras

capelas era generalizado em qualquer parte da regido do ouro.”

Quando Luis Gomes Ferreira primeiro chegou, a vila ainda néo existia; eram
ainda poucos e precérios os arraiais da regido de Sabara. Junto ao rio, havia
varias minas ou esbogos de futuros arraiais. Ficavam a varias 1éguas de
distancia uns dos outros. Havia ranchos de palha e capim, com chéo de terra,
em Raposos e na Roga Grande, local inicialmente descoberto e habitado por
gente de Ferndo Dias Paes.* Nesses arraiais, os vigérios juntamente com os
moradores, armavam altares, com estacas e esteiras de taquara. As primeiras
irmandades foram organizadas por iniciativa e interesse dos préprios
moradores. Um dos primeiros afazeres das irmandades consistia no gradual
aprimoramento das primitivas capelas. Estas, muitas vezes, eram pintadas
em cores bem vivas:" Eu mandei fazer a capela tapada e fechada, com porta e
coberta de capim, que nio havia ainda telha. *®

Nessas capelas provisérias diziam missa, confessavam e desobrigavam. Algumas
capelas eram de pau-a-pique cobertas de palha. As primeiras capelas se
assemelhavam a altares portateis, pois os arraiais de exploragio tomavam destino
aleatoriamente, segundo se revelassem mais ou menos promissoras as primeiras
pintas de ouro.
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A fundagdo propriamente dita da vila pelo governador Antdnio de
Albuquerque, em 1711, foi um marco meramente simbdlico. Na historiografia,
entretanto, ganhou um sentido extrapolado provavelmente advindo da
importancia exagerada conferida por cronistas sempre dispostos a exaltar a
presenca da Metrépole. O poder de construir os arraiais estava efetivamente
nas maos dos que primeiro chegavam a consolidar seus haveres e a prosperar.
A politica de fundar vilas era um gesto simbélico da Coroa, que assim deixava
expressa sua intengéo de urbanizar a regido do ouro para melhor vir a exercer
um controle fiscal.

Nao passava de mera formalidade, por meio da qual a Coroa convocava os
moradores e a suas irmandades para que construissem, cada um conforme suas
posses, tanto as primeiras capelas como a casa da Camara;* sequer precipitava
um povoamento que as pintas nio tivessem forca para fixar de forma mais
permanente.

No caso de Mariana, as terras do rocio, ou seja, a meia légua de terra em
quadra em torno do Senado da Camara, foi doagéo particular de Anténio
Pereira. Os vereadores da Camara, querendo agradar ao soberano, doaram
essas terras para nelas ser construido o quartel da companhia de dragdes.
Passou, entdo, a faltar terras para o desenvolvimento da vila, problema
somente resolvido em 1721, com concessao pela Coroa de uma sesmaria,
garantindo as terras do rocio, o que finalmente permitiu o inicio de

construgdes mais duradouras.®

A lenta transformagéo de arraiais provisérios em vilas demoraria muitos
anos. Somente entre 1725 e 1730, surgiriam as primeiras constru¢des mais
sélidas de pedra e cal, assim como nas igrejas os primeiros altares de talha
dourada, segundo Germain Bazin, ainda presos ao estilo maneirista pré-
barroco. Ao ser oficialmente fundada em 1711, a vila real do Sabara estava
longe de constituir um aglomerado urbano. Anos mais tarde, em 1725, um
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comerciante se queixava da inexisténcia de sobrados de pedra e taipa.
Existiam apenas trés em Sabar4, pois ainda predominavam casas térreas de
taipa sendo poucas as cobertas com telhas. Em Ouro Preto tinha uma olaria
desde 1711. Os padrdes de Sabaré continuaram mais rusticos. Provavelmente
porque a mineragéo era mais dificil.

Os bairros ficavam a léguas uns dos outros. O arraial velho de Raposos ficava
cerca de 2 1éguas de Sabara. E o de Congonhas, 2 léguas e meia. Junto a ele j&
surgiam os arraiais da ponte grande e pequena, cerca de meia légua da Vila
Real. O da Igreja Grande, provavelmente préximo da capela inicial de Nossa
Senhora da Conceigdo nada tinha a ver com relagdo ao local onde depois de
meados do século foi construida a Matriz. A igreja nova junto a capela de
Nossa Senhora da Conceigéo teria sido iniciada em 1701 e terminada em
1711. Igreja grande ou nova eram referéncias ao mesmo local. Era separado
do arraial da Barra por um morro, que posteriormente na década de 1730
veio a chamar-se o morro da Intendéncia, sobre o qual passava uma tinica
trilha. O arraial da Barra estava comegando a aparecer em 1712, quando
Luis Gomes ai chegou. A diferenca dos outros que corriam acompanhando
as margens do rio da Barra era perpendicular a ele.”

A mineragéo no rio das Velhas, segundo Antonil, comegara atraindo uma
multiddo de faiscadores, por causa de umas pintas enormes que foram localizadas
entre dois pequenos afluentes, os quais abrindo-se com alavancas eram todos de um
picarrio duro e claro, e por entre ele sem se ir lavar ao rio, foi tal a grandeza do ouro de
que estavam cheios, que se estava vendo em pedagos e granitos nas mesmas bateias.*

Os paulistas, informava Antonil, consideravam um ribeiro de bom
rendimento, quando cada bateia rendia 2 oitavas de ouro.” Muitas vezes o
ribeiro rendia 8 e mais oitavas.> Aconteceu que no ribeirso descoberto por
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Bento Rodrigues, em Vila Rica, as bateias chegaram a 30 oitavas. No rio das
Velhas deram, num primeiro momento, 40 a 50 oitavas.

Achar ouro e localizar catas dependia do mais imprevisivel golpe de sorte. E
nisto se viram e vém a cada passo virios e diferentes sucessos, tirando uns mineiros de
poucas bragas muito ouro e outros de muitas pouco; e jd houve qguem por pouco mais de
mil oitavas vendeu data, da qual o comprador tirou sete arobas de ouro. Pelo que se tem
por jogo de bem ou mal afortunado o tirar ou ndo tirar ouro das datas.”® Um indicio
seguro de ouro era o aparecimento na terra de blocos de minério de ferro
muito duros chamados tapanhuacanga. Estes primeiros sinais desafiavam os
maiores esforgos fisicos. Quebra-los para chegar ao ouro era uma empresa
dificil, que os aventureiros somente enfrentavam em fungédo da grande
expectativa que suscitava: vale mesmo que cabega de negro pelo tegume (sic) das
pedras tio duro que s6 a poder de ferro se desmancha.>® Tratava-se de inicio do
trabalho bracal de separar o ouro dos cascalhos, o que se fazia dentro do rio
com as bateias nas maos. Exigia quase nenhuma técnica e dependia dos azares
da sorte. Ndo era atividade capaz de fixar os homens em arraiais permanentes.

O trabalho dentro d’dgua néo se limitava as bateias para separar o ouro fino
dos cascalhos. A partir de 1707, os reinéis introduziram outros métodos de
lavagem dentro d’dgua. Eram as canoas ou bolinetes, que se construiam
dentro do leito do rio, uma apés outra; constru¢des de madeira que se
afunilavam na direcédo da corrente das 4guas. Em cada canoa ou bolinete,
ficava um escravo encarregado de mexer a 4gua com almocrefes. Um dos
meios de sobrevivéncia dos faiscadores era o costume de alugar o escravo e
a canoa por certa jornada fixa. As canoas se sucediam cada qual com seu escravo
ao longo de vérios metros do curso da égua.57 Os mundéus ou canoas para negros
faiscarem se vendiam e passavam de mios em mios.>® Os almocrefes, pelos quais
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passava o lodo da correnteza, consistiam num pedago de couro, pendurado
na ponta da canoa, com os pelos voltados em sentido contrério ao da dgua”
Havia também o recurso de usar dentro do leito do rio uma espécie de p4,
chamada bate-folhas, tendo na ponta um saco de couro com pelinhos ou
bexigas, que retinham o ouro. Se as bateias rendiam 10 oitavas de ouro, os
bate-folhas retinham cerca de 50 oitavas. Estes também serviam de um bom
remédio para feridas pequenas ou esfoladuras: Tomem aqueles pelinhas ou bexigas
em que os bate-folhas batem o ouro e cortardo delas o que for necessdrio para cobrir a tal
ferida ou esfoladura de pau ou pedra, a qual molhardo com o cuspo para pegar nas
pontas e a deixaram estar pegada até cair por si mesmo (EM, v. 1, p. 405).

A respeito do emprego das canoas ou cangas, lembrava Luis Gomes Ferreira
uma doenga especifica desse tipo de trabalho dos escravos dentro dos rios, a
que se dava o nome de camba, ou vulgarmente de cangalha. Esta doenga é
muito comum nestas Minas, e é s6 nos pretos de toda a Costa da Mina, excetuados
todos os de Angola somente, e pela maior parte é sé nos que siio mineiros, que andam
metidos dentro da dgua, ou com os pés nela, que os que se ocupam em rogas nunca
neles vi tal doenga (EM, v. 2, p. 578-579).

Os faiscadores andavam némades por arraiais provisérios. As condi¢des de
consolidagio de arraiais em aglomerados fixos que se transformavam em
vilas dependiam da presenga de mineradores com poder de comprar escravos
e requerer datas. Recebiam por escravo duas bragas e meia de terra, de modo
que quem tivesse 15 escravos tinha uma data completa de 30 bragas
quadradas, que era equivalente ao tamanho da data, em geral reservada
para a Coroa e para o superintendente.”’

Os guardas-mores eram nesta época figuras importantes, pois tinham o poder
de dividir as datas, favorecendo uns, desfavorecendo outros. Na falta de
qualquer forma de justica, os superintendentes eram os que deveriam fazer
vistorias nas datas e acudir eventuais brigas entre faisqueiros ou vizinhos de
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datas, que se engalfinhavam pelos motivos mais esptirios. Os escrivies da
Ouvidoria de vistoria das datas as vezes tinham a vida ameacada, e muitos
deles chegaram a ser abatidos a tiros. Francisco Cruz, em sua
correspondéncia, narra alguns acidentes ocorridos em Vila Rica e em Sabara.
No ribeirdo do Carmo, em 1713, houve um motim dos mineradores contra o
superintendente que abusava de vistorias e insistia em demarcar datas onde

os moradores consideravam dreas de uso comum, em morros realengos.61

Inimigos, porque nio os queria, nem de palha (EM, v. 2, p. 518).

Entre 1711 e 1716, Luis Gomes Ferreira permaneceu em Sabara. A sua vida na
regido do rio das Velhas se alternaria entre as atividades de contrabando, de
mineragdo e das rogas de abastecimento. Os moradores da regido permaneceriam
ate fins da década de 1720, praticamente imunes aos decretos da Coroa, sempre
voltados para as atividades de enriquecimento por meio do contrabando do
ouro em p6, das mercadorias de abastecimento, que vinham por caminhos
seguros de nunca pagar o imposto das entradas. As tensdes mais agudas
procediam da concorréncia dos potentados locais pelo monopélio de
fornecimento de gado, eventualmente de fumo. As lutas entre facgoes locais as
margens do rio das Velhas e depois em Sabara diziam respeito
principalmente a concorréncia dos potentados locais pelo abastecimento
do comércio de gado e de tabaco que se fazia quase inteiramente
clandestinos. Houve muita dificuldade de implementar os decretos de
1712 e 1714, que determinavam a abertura de registros para a cobranga
dos impostos das entradas, tanto sobre as cabegas de gado, como sobre
quaisquer das mercadorias que abasteciam as Minas. Os poucos que chegaram
a fazer fortuna tinham enriquecido em atividades muiltiplas, principalmente
no atravessamento e na especulagdo com o monopdlio de fornecimento de
géneros de primeira necessidade.? Aqueles mineradores que conseguiram
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naqueles anos acumular maior cabedal eram homens que se ocupavam
intermitentemente da atividade de minerar e de fazer comércio.

A especulacao dos atravessadores e a disputa entre comerciantes de
abastecimento, de fornecimento de viveres, de gado e de carne suscitavam
tensdes e descontentamento, provocando intimeros motins por parte dos
moradores das Minas. Entre 1710 e 1711, arremataram-se os primeiros contratos
de cobranca dos impostos das entradas e dos dizimos. Em 1710, 0 contratador
de dizimos do Rio de Janeiro foi preso, e na auditoria feita entre seus feitores,
que ainda no tinham terminado a cobranga, os dizimos ja rendiam mais de
120 mil cruzados.®

Sucederam-se motins também na regido do rio das Velhas, onde Manuel
Nunes Viana e seus apaniguados, dentre os quais o padre Francisco de
Menezes, tentavam forgar o monopélio de fornecimento de gado de corte. O
ouvidor de Sabar4, Luis Botelho Queiroz, foi ameagado de morte e acusado
de proteger os interesses de Manuel Nunes Viana. Em mais de uma ocasido,
Luis Gomes visitou-o em sua casa, em Sabaré, a seu chamado, para socorrer
escravos doentes (EM, v. 1, p. 267). Este mesmo ouvidor, homem violento,
em 1714, enfrentou os quilombos de negros fugidos nos locais de Curralinho
e Palmital, préximos de Sabard, mandando assassinar cerca de 98 escravos.
Nesse mesmo ano, Luis Gomes Ferreira tentou salvar um de seus escravos que
chegara da lavra sufocado, cheio de pontadas no lado esquerdo e sem
respiragéo. O escravo morreu e o cirurgido hlingaro Jodo da Rosa e Luis Gomes

Ferreira fizeram a autépsia. Descobriram que tinha os intestinos saturados
de vermes e lombrigas. Luis Gomes Ferreira narrou minuciosamente neste
seu livro Erdrio Mineral, os sintomas do escravo deste primeiro ouvidor de
Sabard, omitindo qualquer comentario politico ou juizo moral sobre a
violéncia de suas agdes.

Manuel Nunes Viana foi um personagem importante na consolidagdo do
fornecimento de gado. Por isso era muito antipatizado em Sabar4, registrando-
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se em 1710 um motim dos moradores contra suas pretensdes de monopolizar
o fornecimento da carne. Luis Gomes Ferreira estaria entre os moradores
revoltados contra a carestia provocada pelo monopélio dos potentados locais.
Ainda morava em Sabara, em 1713, quando houve um segundo motim, desta
vez contra o ouvidor nomeado pelo governador D. Braz da Silveira para fazer

cumprir a nova diretriz de cobrar o quinto por bateia de escravo.**

Era freqiiente o nome do ouvidor aparecer implicado em acusagdes de
conivéncia com algum potentado local. Aconteceu com Luis Botelho de
Queiroz, ouvidor em Sabar4, acusado de favorecer os interesses de Manuel
Nunes Viana, em 1713, em Sabara. Em 1715, Luis Botelho de Oliveira foi
nomeado pelo governador D. Braz interventor junto aos potentados da vila
de Pitangui. Tido como homem duro, ainda assim nada conseguiu contra
Bartolomeu Bueno do Prado ou Jer6nimo Pedroso de Barros.®® Da mesma forma,
o ouvidor Mosqueira da Rosa, conhecido como ambicioso, foi acusado de

receber suborno de Manoel Nunes Viana.®

Embora reinol, Luis Gomes Ferreira nunca exaltou os primeiros governadores.
Provavelmente, estava a igual distdncia dos interesses opostos do emboaba
Manuel Nunes Viana, de que néo era um apaniguado direto, e dos interesses
dos paulistas da facgdo de Borba Gato. A seu modo de ver, fazer fortuna,
prosperar ou simplesmente sobreviver eram desafios que dispensavam o
confronto com paulistas, assim como com autoridades reinéis com suas
politicas de cobranga acirrada do quinto e de impostos sobre os géneros de

primeira necessidade.

Posicionava-se certamente contra os agambarcadores ou monopolizadores
do fornecimento do gado. Em 1717 e 1718, novamente Manuel Nunes Viana
e apaniguados poderosos se organizavam para resistir contra a tentativa do
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Conde de Assumar de efetivagdo de um registro na passagem do rio das
Velhas para a cobranga dos impostos sobre o gado e outras mercadorias que
por ai transitavam. Contavam com aliados poderosos, como o padre Antonio
Curvelo de Avila, vigario do arraial de Matias Cardoso, que tentava estender
o alcance de seu poder eclesidstico a toda a regido, inclusive o noroeste de
Minas. Manuel Nunes Viana e seu primo Manoel Rodrigues Soares tentaram
arrematar o imposto da passagem, para melhor controlar o fornecimento de
gado da regido, para tanto enfrentando pressdes de ouvidores e de outras
autoridades nomeadas pelo governador.’

Luis Gomes Ferreira atendia as necessidades dos vizinhos quando doentes e
procurava manter-se a distdncia dos motins mais violentos, mantendo contatos
pessoais igualmente com paulistas, emboabas e autoridades do Reino.

Nao parecia compartilhar a inimizade e o estranhamento inicial que seus
compatriotas manifestavam com relagdo aos moradores mais antigos da
regido ou destes para com os reindis: ouvindo-se qualquer tiro, ld morreu cachorro

ou emboaba!%®

E curioso assinalar que havia entre os clientes assistidos e socorridos por Luis
Gomes Ferreira gente das mais diversas proveniéncias, dentre os quais
portugueses, baianos, pernambucanos e paulistas. Em 1709 e 1710 em Sabar4,
onde morava, houve vérias escaramucas contra paulistas. Frei Francisco de
Menezes, cooptado por Manuel Nunes Viana, acirrava os moradores contra
os paulistas, organizando contra eles duas companhias de moradores
armados; uma partiu de Sakard para Mato Dentro e outra do rio das Velhas
até Casa Branca. Esse padre foi um dos principais fornecedores de gado para
as minas.

Em dezembro de 1708, dera-se o epis6dio do Capao da Trai¢do, na Comarca
do Rio das Mortes, onde foram massacrados os paulistas. Este massacre, por
¢ 0000054505000 D6-06 5050 6-5¢
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sua vez, desencadeou outros episédios de violéncias, tumultos e rivalidades
entre os primeiros descobridores e os reinéis recém-chegados, como era o
caso de Luis Gomes Ferreira. Nesses episédios esteve envolvido Bento do
Amaral Coutinho. Nascido no Rio de Janeiro, era conhecido como homem
violento e cruel; veio refugiar-se nas Minas por ter matado um homem, no
Rio. Luis Gomes Ferreira ndo se refere a ele, mas a seu irmédo Francisco do
Amaral Coutinho, pois o visitou em 1719 no arraial do Furquim, cerca de 5
léguas de Mariana, no Ribeirao Abaixo, onde morava num engenho chamado
do Barro, situado em local ermo e isolado (EM, v. 1, p. 293-294). Em Caeté,
Borba Gato permaneceu algum tempo com cerca de 200 homens armados
esperando um ataque iminente. Luis Gomes Ferreira provavelmente conhecia
a fortaleza de Manuel Nunes Viana, construida com pau-a-pique e cavada
com fossos fundos de terra em redor.®’ Nessa ocasido, um paulista chamado
José Pompeu foi assassinado numa refrega em um arraial relativamente

. 7 b z 70
distante de Sabar4, que passou a ser chamado arraial do Pompéu.

Nenhuma referéncia preconceituosa contra os paulistas emerge de suas
anotagdes. Nao se encontra em suas notas comentarios subservientes aos
primeiros ouvidores ou em geral as autoridades do Reino. Por outro lado,
conhecia bem a aura de poder de que se revestiam os pioneiros paulistas. O
governador Antonio de Albuquerque, ao chegar as Minas, em 1710, dirigiu-se
diretamente a regido do rio das Velhas para entrevistar-se com Borba Gato e
Manuel Nunes Viana.

Luis Gomes Ferreira, embora vivesse cercado de vizinhos violentos, em
constante luta entre si, parecia mais preocupado em sobreviver no ambiente
novo, ameagado por males e doengas, préprios de um clima novo, para ele
desconhecido. A sua expressao inimigos de palha provavelmente era referéncia
ao costume dos mineradores de queimar em efigie o boneco do inimigo.
Este era um dentre outros costumes de resisténcia as autoridades, como o eram

-0 PG HE PP HF 630 HEE69

% FIGUEIREDO, Luciano Raposo de Almeida; CAMPOS, Maria Verdnica (Orgs.). Codice
Costa Matoso, v. 1, p. 201.
7 FIGUEIREDO, Luciano Raposo de Almeida; CAMPOS, Maria Verdnica (Orgs.). Cédice
Costa Matoso, v. 1, p. 198.



as mascaradas, as assuadas, os eventuais incéndios a casa e aos livros de um

ouvidor, os boatos ou pasquins, que corriam contra certas autoridades, em
. . 71

momentos de acertar impostos ou de cobranga do quinto sobre o ouro.

Os paulistas eram homens rudes. Acostumados a turbuléncia, irrompiam
pelos arraiais, provocando assuadas: Entrando por ela com gente armigerada, e
o senhor a frente, de pé descalgo, em ceroulas arregagadas, catana talingada, patrona
cingida, pistolas no cinto, faca no peito, clavina sobragada e na cabega, ou carapuga
de rebugo ou chapéu de aba caida.”? Andavam, em geral, escoltados por indios
e escravos. Esporadicamente ganhavam fortunas com o ouro de aluvido,
que brotava fortuito de achados repentinos.73 Alguns chegavam a viajar com
escoltas numerosas de carijés domesticados e escravos negros, ostentando
suas armas. Cd tivemos novos sobressaltos a respeito de um levantamento que ia
havendo a que o mesmo sr. nos acudiu pois vindo eles ji na vila (Sabard) lhes
amanheceu sobre uma ponte que fica no Arraal do Piolho, ndo se sabe de que procedia
o tal, s6 o que direi passavam de 180, de cavalo, fora os de pé.74 Em um documento
de 1709, houve quem sugerisse um limite méximo de dois pajens para os
mineradores, que se apresentassem em publico alardeando poder.

Com o tempo foram se extinguindo os indios domesticados, substituidos
gradativamente por escravos africanos. Os pregos destes foram encarecendo
cada vez mais. Um escravo robusto e mogo custava, em média, cerca de 300
oitavas de ouro nas Gerais, na década de 1720, ou seja, o dobro do que custava
no reconcavo baiano. Luis Gomes Ferreira estimava o prego em 400 oitavas,
cifra correspondente ao que ainda custava por volta de 1735. Uma cozinheira
poderia valer até 600 oitavas, visto que eram raras as mulheres importadas
pelo traficantes.” Comprar no Rio de Janeiro saia muito mais barato, mas
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acabava ndo compensando, porque nem sempre eram escravos preparados
para o trabalho nas minas, e as dificuldades do comboio elevavam demais
os riscos de perdé-los pelo caminho.

O costume de ter escravos trombeteiros generalizou-se entre os potentados
locais. Foi o caso de Paschoal da Silva Guimaraes, famoso por ter dado o
nome a um morro de Ouro Preto. Nesse morro foi proprietdrio de muitas
minas e chegou a ter cerca de 48 escravos, quantidade excepcional para a
regiio, onde a média de proprietarios raramente tinha mais de 10 escravos.”
Em Sabar4, nos registros do imposto da capitagdo, em 1733, a média seria de
quase 7 escravos por proprietdrio, havendo 6 mil escravos para 900
proprietélrios.77 As proporgdes, entretanto, variavam muito conforme a
densidade de escravos em cada arraial ou morro. Guimardes enriqueceu-se
com a exploragdo do ouro e com o comércio de abastecimento entre Salvador
e a regido das Gerais. Foi um dos lideres da revolta de 1720 contra o
estabelecimento das Casas de Fundicdo, momento, em que interveio com
seus escravos, trombetas, clarins, muitos cavalos e um verdadeiro exército

particular de apaniguados.

Intiimeros outros mineradores enriquecidos andavam com sua escolta
particular de negros trombeteiros. lam muito bem-vestidos em trajes
coloridos, a frente de seus senhores, tocando trombeta e clarins para anunciar-
lhes a passagem. Tornou-se hdbito arraigado nas Minas, a ponto de ser
freqiientemente discutido no decorrer da década de 1720. Com o tempo,
deixou de ser apanégio dos paulistas. Qualquer potentado local enriquecido
com a exploragdo do ouro teria seus clarins, assim como suas bandas e seus
negros miisicos, sintoma significativo da sociabilidade dos primeiros tempos,
ja francamente moldada pelos valores hierdrquicos e por um acentuado
autoritarismo. No final da década de 1720, era considerado um luxo acintoso
desperdigar um escravo saudavel em oficios que ndo fossem estritamente
de bateia ou de rogas.

¢9¢-- 9004556930 96-600-0-0¢
76 RUSSELL-WOOD, A. J. R. Technology and society..., p. 67.
77 MAGALHAES, Beatriz Ricardina de. 1720/1721. Curral d’El Rey e capitagao, p. 32.



Em 1719, Pedro de Almeida, Conde de Assumar, tinha a impressio de que
ter escravos trombeteiros ja se tornava hdbito em extingao entre os potentados
mineiros: Uma tinica vez depois que aqui assisto, ouvi tocar trombetas e me fez e
aos circunstantes novidade, nem os mineiros e mais habitantes estdo tdo sobrados,
que tenham o luxo que ld se considera.”®

Mas reapareciam por ocasido de motins contra as autoridades, como os
ocorridos em Mariana e Sabar4, em 1713, repetindo-se em Sabar4, em Caeté
e Morro Velho em 1715; em Pitangui, em 1717, em Papagaio, na barra do rio
das Velhas em 1717 e 1718 e em Vila Rica, em 1720.

O predominio do poder dos potentados locais é que daria a tonica da vida
social, na época de Luis Gomes, pois a Coroa dependia deles para qualquer
iniciativa, desde a abertura de caminhos, construgédo de capelas, dos prédios
publicos, até a prépria cobranga dos contratos dos principais impostos.
Governadores eram obrigados a negociar com eles o modo de cobrar o quinto
do ouro. As principais autoridades administrativas, como ouvidores,
superintendentes, tratavam com eles as medidas a tomar a respeito de qualquer
decreto da Coroa, de modo que acabavam tendo seus interesses irremedia-
velmente enredados aos seus. As serventias de cargos como o de escrivao, o
de meirinho e outros também acabavam passando por eles. Até por volta de
1740 (quem sabe durante todo o0 apogeu da produgéo de ouro e diamantes), os
potentados constituiram, sem diivida, o principal esteio da vida social das
Minas. Mesmo ap0s essa data, mantiveram um poder significativo em face
das autoridades oficiais, com as quais gradativamente entrariam em
entendimentos mais assiduos. Em 1735, a cobranga da capitagéo teria sido
aceita pelos potentados, porque, afinal, era um modo de os mineradores
dividirem com os mais pobres o énus fiscal, que até entdo recaia mais sobre
mineradores do que sobre rcceiros ou boiadeiros.

Os poderosos ditavam os termos de seu convivio com a administragdo da
Coroa, negociavam, faziam compromissos, pois desde sempre o poder
necessitava de aparatos simbélicos, como honrarias, titulos e cargos.
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Aspecto significativo da consolidagido da sociedade do ouro foi a crescente
necessidade dos poderosos de legitimarem seu status social recém-adquirido,
o que foi consolidando as dependéncias mtituas entre eles e as a autoridades
locais. Explorar esse eixo de interagdo entre os potentados e as hierarquias da
administragdo tem enriquecido o entendimento das rela¢des de poder nas
localidades mineradoras.” Esse viés da questdo evita as distor¢des de uma
perspectiva estritamente construida sob o foco da polaridade colénia/
metrépole, que tende a sobrecarregar uma dimensdo de falsa exterioridade.
Ao ressaltar a resisténcia dos potentados locais na primeira fase de formagao
da sociedade das Minas, os historiadores muitas vezes deixam de trabalhar a
urdidura de dominagao que entrelacava as relagdes sociais estabelecidas entre
autoridades e potentados, como numa simbiose de atividades inextriciveis
umas das outras. O poder era concentrado, fortalecido, ainda mais, pelas
distancias e por esta simbiose entre potentados e autoridades, agindo como
uma s6 forga dominadora, processo este que, unindo potentados e autoridades,
explicaria o vulto tomado pelo contrabando.

A consolidagdo das fortunas dos potentados levou-os, gradativamente, a se
aproximarem das autoridades da Coroa, provavelmente pela necessidade
de melhor negociar condi¢bes mais favoraveis de pagamento dos impostos,
quando se tornava invidvel sonegéd-los. Os poderosos queriam consolidar
seu status, obter favores e honrarias da corte, arrematar contratos, obter o
status de familiares do Santo Oficio.*

No tempo de Luis Gomes Ferreira, esse consenso hegemdnico do poder era
ainda incipiente. Seu livro nos d4 pistas para a composicdo das redes de
solidariedade que promoviam interesses e agasalhavam os mineradores nos
momentos em que as tensdes aumentavam. Os seus conhecidos abrangiam
todos os matizes e todas as diversas origens dos grupos povoadores. Todos
pareciam em luta entre si, enquanto redes de sociabilidade de vizinhan¢a
entravam em cena para atenuar a violéncia. Havia disputa por interesses
comerciais, de abastecimento, enquanto corriam propinas e favores pessoais
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entre potentados paulistas, comerciantes reinéis, ouvidores, meirinhos do
ouvidor-geral, tesoureiros dos defuntos e ausentes e escrivdos de vistoria
dos ouvidores encarregados de audi¢do nas datas.

A rede de solidariedade tecida em torno dos potentados absorvia os niicleos
menores de auxilio muituo, como o das irmandades. A urdidura de interesses
era composta pelo inter-relacionamento de potentados com escrivaos,
meirinhos, chegando aos guardas-mores e, mesmo, ou sobretudo, aos
ouvidores. As referéncias diversas no texto de Luis Gomes Ferreira as
personalidades das Gerais eram bastante laconicas, no que dizia respeito a
qualquer género de comentério, pois bem sabia evitar desentendimentos com
poderosos locais. Inimigos, porque nio os queria, nem de palha, escrevia o cirurgido
barbeiro (EM, v. 2, p. 518) que parecia entender os limites das tensdes locais e
comprazer-se nas suas possibilidades muiltiplas de acomodagéo.

Em seu livro Erdrio Mineral, arrolou os nomes de clientes ou pessoas que
socorreu com seus conhecimentos teurapéuticos. Entre esses clientes
figuravam paulistas moradores na regido, como Braz Martins, Francisco do Rego
Barros, Manoel da Silva Gamacho, capitdo Manoel Dias Leite. Nenhuma
referéncia aparece em seu texto aos potentados mais notérios como Manoel
Borba Gato ou Domingos Jorge Velho. A eles os reindis, em geral, se referiam
como fascinoras e feras insolentes, com o agravante, no caso dos dois tltimos,
de causarem certo impacto por falarem acintosamente a lingua dos indios
na presenga das autoridades portuguesas. *

Orgulhava-se da fama de bom cirurgido, que foi obtendo nos arraiais
vizinhos, pois confirmavam o prestigio de bom profissional. Socorria
igualmente ouvidores, capitdes-mores, mamposteiros, meirinhos, ouvidores.
Nao registrava informag6es nem tecia comentérios sobre as lutas politicas
da regido. Descrevia de preferéncia as doengas, os percalgos da vida dos
mais pobres e seus escravos. Grupos sociais que tiveram sua época nesta fase
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inicial do povoamento para desaparecerem depois de 1740, quando brancos
pobres comegaram gradativamente a ceder lugar para seus filhos, mulatos
forros, grupo social que veio a predominar, ap6s a terceira geragdo dos
povoadores, numericamente na sociedade mais urbanizada da segunda
metade do século XVIII nas Gerais.

...hoje eram mineiros e lavravam nesta paragem, amanhi em outra e no outro
dia iam para a roga, e no outro dia para o povoado; hoje tinham um negro,
amanhd compravam vinte, no outro dia vendiam dez e no outro lhes adoeciam

trés, e no outro dia lhes fugiam quatro...

Faiscar era oficio desgastante. Luis Gomes Ferreira referia-se com freqiiéncia
aos males sofridos por homens pobres exercendo fungdo de escravos. Uma
minoria de homens livres pobres se arriscava por conta prépria, dividindo o
tempo entre o trabalho dentro dos rios e a labuta em suas pequenas rogas,
essenciais para garantir-lhes a sobrevivéncia. Rios muito frios provocavam
doengas em escravos comprados por quantias onerosas; a excegio de faiscadores
mais pobres, cada minerador dependia do jornal ou trabalho didrio de seus
negros, de modo que qualquer doenga representava significativo prejuizo.

No Eridrio Mineral, Luis Gomes Ferreira documentou a freqiiente perda de
escravos nos servicos de mineragido. A mortalidade era elevada em fungdo
dos riscos a que ficavam expostos. Os escravos ficavam muitas horas com os
pés e os joelhos dentro da dgua dos ribeiros. Tanto o ribeirdo do Carmo
como o rio Sabar4 eram extremamente frios. Segundo uma fonte da época,
tdo forte e insuportdvel era o frio das dguas do ribeirdo que era preciso entrar nele
pela dez horas da manhd e sair dele pelas trés da tarde. »

Muitos senhores ndo tomavam esses cuidados. Sobrevinham os sintomas
inquietantes, como pontadas, crises reumaticas, febres com catarros. Muitos
escravos, embora fortes e robustos, acabavam morrendo (EM, v. 1, p. 241-242).
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Outra doenga também comum eram as chagas e a ameaga eventual de
gangrena dos que traziam as pernas sempre escalavradas e machucadas.
Sendo as chagas nas pernas dos pretos, que nestas Minas costumam pela maior
parte andarem com elas escaneladas ou escalavradas pelos servigos em que atualmente
andam (EM, v. 1, p. 616). As receitas dependiam do feitio das chagas, das
cascas, dos ldbios calosos que formavam ao redor e exigiam cuidados
minuciosos, muita limpeza e repetidos curativos (EM, v. 2, p. 616-619). Ao
recomendar atengdo e diligéncia dos senhores no trato de seus escravos,
advertia-os para que providenciassem remédios e tratamentos adequados,
argumentando em prol da economia que fariam de somas consideraveis de
seus recursos (EM, v. 1, p. 258, 459; v. 2, p. 590).

Os gastos com a manutengdo dos escravos eram minuciosamente calculados,
tendo em vista o capital inicialmente investido: Fazendo a conta ao que os escravos
custam a comprar e sustentar, estd perdido o que ndo tiver mais de quatro vinténs de
jornal pelos seus negros, que sio % de oitavas por soma..# A estimativa de longevidade
de um escravo nas minas variava segundo a observacgéo de fontes contem-
poraneas. Alguns esperavam que um escravo minerador durasse 7 anos,
outros, mais otimistas, previam uma sobrevida de 12 anos.®

As horas que os escravos ficavam dentro da d4gua rendiam por dia, no minimo,
cerca de 3 a 4 oitavas de ouro, que eram em média o seu jornal. E nestas poucas
horas que gastavam neste exercicio, mergulhando, tirando cascalho e lavando, faziam os
escravos para os seus senhores trés e quatro oitavas de ouro de jornal, fora o que para si
reservavam para comer e beber, de que muito careciam, alem da ragiio de seus senhores.®

Um observador contemporaneo estudava a relagdo entre as oitavas de ouro
obtidas pelo escravo e o niimero de oitavas que custava a sua alimentacdo. Na
sua opinido, o mineiro que recebesse apenas oitava e meia de ouro por semana
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de jornal de seu escravo estaria arruinado.”” Calculava que, em média, um
escravo na bateia rendia para seu senhor cerca de 80 oitavas de ouro por ano.
Osjornais de escravos artesdos, ocupados em oficios como carpinteiro, ferreiro,
caldeireiro, orcavam em torno de 57,2 oitavas de ouro por més: Tal é a carestia
desta terra e tais sio os jornais, que um oficial de carpinteiro ou de outro qualquer
oficio ganha, por dia, duas oitavas de ouro e, ainda em cima, se rogam.®®

Luis Gomes Ferreira lamentava, em particular, a perda de escravos caros
por donos pobres. Um minerador pobre trabalhava dois e trés anos para lucrar
um (escravo) e o perdia em poucos dias, ou em 24 horas, alguns em menos
tempo (EM, v. 1, p. 241). Havendo inchago dos tornozelos ou de qualquer
ponto dos pés ou das pernas, recomendava um tratamento que exigia, as
vezes, 20 e até 40 dias de tratamento e muita paciéncia. O tempo parecia
render, pois era medido por Luis Gomes Ferreira por intermédio da duracéo
de uma ave-maria, de um pai-nosso, de um credo. Na época era comum a
expressdo tempo de uma frota, referindo-se aos quase dois meses que levavam
os navios em sua trajetdria até Lisboa.

Os tratamentos exigiam tempo e trabalho. Consistiam em fazer uma mistura
de ervas e de esquenté-las, num tacho de cobre, sobre uma fogueira junto do
enfermo. Em seguida, sucediam-se compressas com pano molhado com
aguardente do reino, que deveria durar a0 menos uma ave-maria. Depois,
acrescentava-se um certo emplastro de ervas frescas. Pressupunha a presenca
constante de gente disponivel perto do doente para cobri-lo com baeta nova
e limpa, manté-lo quente, evitando resfriamentos (EM, v. 2, p. 242-243).

Os riscos de satide dos escravos foram aumentando com a gradativa
complexidade tomada pelo trabalho de mineragéo nos leitos dos rios e nas
grupiaras ou encostas dos morros.

Para aumentar o rendimento das lavras, era muitas vezes preciso desviar o
leito do rio com uma série de estacas de madeira, folhagens e, eventualmente
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paredes de pedra construidas dentro dos rios. Era trabalho demorado e,
sobretudo, cheio de riscos para os que os empreendiam. Exigia capital, pois
requeria muita mao-de-obra escrava, bastante investimento de tempo e de
despesas de manutengio desta. Se esses diques se rompessem apés varias
horas de trabalho, perdia-se muito trabalho. Era o que se chamava de servigo
falhado: Se quando se lhe arrombou tinha ji a forga de trabalho desentulhado quinze
ou vinte palmos de tejuco ou lodo, faltando-lhe s6 dois para chegar ao cascalho, de
que havia de tirar o ouro [...] Também se pode chamar falhado este servico se, feito o
cerco e desentulho, ¢ tdo pouco o ouro que [se] acha no cascalho, que nio basta para
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pagar o milho que comeram os negros enquanto, trabalharam...

Para o cirurgido barbeiro os escravos mina eram de longe os mais resistentes.
Nao expressava mera opinido pessoal, pois houve nos primeiros tempos uma
tendéncia generalizada do tréfico de especializar-se no abastecimento de escravos
da Costa da Mina, em geral mugulmanos. O tréfico importou para as Minas até
1730 sobretudo escravos da Costa da Mina, pois os mineradores preferiam
escravos ja acostumados as técnicas de ouro de aluvido. Esses escravos minas
entraram em niimero maior nas duas primeiras décadas do século XVIIL

De 1711 a 1720, cerca de 60,2% dos escravos importados eram minas. Diminuiram
para 54,1% entre 1721 a 1730 e posteriormente para 34,2%, quando os bantus de
Angola passaram a vir em maior quantidade para a lavoura de abastecimento.”
Em 1719, no morro de Paschoal da Silva registravam-se cerca de 598 escravos

minas para 248 angolanos.”

Custavam caro, sobretudo por causa da especulagido com as quotas restritivas
da ida de escravos para as Minas decretadas pela Coroa e do excesso de
impostos de que eram alvos no decorrer dos registros ao longo do caminho.
Entre 350 e 450 oitavas seria o pre¢o de um homem mina adulto saudével e
pronto para o servigo.
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A preferéncia por escravos minas explica-se, portanto, pelo fato de ja
conhecerem as técnicas de exploragdo do ouro de aluvido. Os iorubas, por
exemplo, tinham conhecimentos a respeito das ligas dos metais e dominavam
os segredos de amalgamar os diferentes quilates de ouro, por isso também
dominavam o oficio de falsificar as barras de ouro.

Havia grande diversidade cultural entre os escravos minas. Provinham das
Costas do Ouro, Marfim e dos Escravos. Falavam os mais diferentes dialetos.
Os da Costa do Ouro eram comprados em Elmina, dos holandeses, com 10%
de 4gio que os traficantes portugueses pagavam aos holandeses. Outros
vinham em maior quantidade dos portos de Fopo, Joaquim, Apa e da
fortaleza de Ajuda, no golfo de Benim.”? Nessas regides os achantis
guerreavam e escravizavam as tribos do interior num processo de conquista
e de controle de um nimero cada vez maior de areas de fundicdo de ferro,
de bronze e de ouro. Essa expansao atingiu o que hoje constitui Ghana e parte
da Costa do Marfim. J4 os iorubas eram um grupo lingiiistico perseguido
aquela época pela expansio do império dos Oyo.”

As passagens e as galerias formavam bragos ou contraminas e estas as vezes se
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cruzavam causando brigas e demandas entre os mineiros.

Luis Gomes Ferreira, desde sua vinda para Sabar4, instalara-se com escravos
para uma mineragdo mais custosa. Em Ribeirdo do Carmo a mineragéo era
mais dificil, por isso as lavras j4 eram permanentes, enquanto em 1715, em
Sabar4, permaneciam volantes. As lavras volantes precediam as permanentes.
O ouro de aluvido atraia faiscadores e um tipo de exploragéo mais superficial
e ndmade. Diante da menor dificuldade, deslocavam-se os faiscadores e os
mineradores com seus escravos em busca de outros locais de exploragdo mais
fécil, apesar de efémera. O trabalho se tornava mais elaborado quando a lavra
era permanente e nela trabalhavam os escravos com um feitor. Mariana e
Sabar4, por volta de 1735, concentravam uma populagio maior de escravos do
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que Vila Rica.”® Muitos escravos eram encarregados de trazer o cascalho das
encostas dos morros em pequenas caixas de madeira, chamadas tarumbés,
para serem lavados no leito dos rios. Era o que acontecia quando o ouro se
estendia em veios pelas ribanceiras e encostas dos morros.”® Havia minas de
sarrilho, ou minas horizontais, assim como minas subterraneas, onde chegavam
cavando galerias dentro da terra: a cada cem palmos de comprimento,
acendiam candeias para se poder ver o trabalho.”

Por vezes, as escavagdes, quando acontecia de estarem préximas a casas, fontes,
caminhos publicos, ocasionavam stibitos desbarrancamentos com grande
prejuizo para os mineradores.” Os trabalhos também se complicaram quando
os mineiros passaram a desviar o cursos das dguas para usar a propria forca
hidréulica, conduzindo-as por olivel a outros para, artificiosamente, ajudados de
alavancas e instrumentos de cavadeiras de ferro, ajudar as dguas a desfazerem a terra.”

Canalizando custosas dguas, desfazendo penhascos, cortando montes, fazendo
passagem de jiraus altissimos de madeira de lei para passar por bicas, e outros por alcatruzes
ou bicas fechadas, descendo e subindo com elas até pd-las nos lugares que dessem ouro,'™

Em 1725, Manuel Pontes aperfeicoou o uso da roda hidrdulica. Essa invengio
representou um marco no sentido de tornar mais eficiente a exploragéo e,
sobretudo, mais cara. A partir de entdo, acentuou-se a diferenga entre mineradores
pobres e mineradores de roda, que ostentavam status diferenciado.'”

Luis Gomes Ferreira descreveu intimeros acidentes de trabalho causados por
desabamentos nas minas em que se faziam paredes ou diques para desviar as
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aguas do rio. Em 1714, em Sabar4, trazendo os meus escravos cortando a ponta de um
morro, ou espigdo de terra, para meter por aquela brecha um rio caudaloso e dele extrair
ouro em uma volta que havia de ficar em seco, andando quatro em uma cortadura da dita
ponta, mui apertada e funda, que fazia para meter um golpe do dito rio, sucedeu um
desabamento (EM, v. 2, p. 603). Quando um acidente ocorreu nas lavras de
Custddio da Silva, os escravos ficaram 2 metros abaixo da terra, soterrados entre
pedras. Felizmente havia orificios através dos quais alguns puderam respirar:
Confesso que quando cheguei ao terreiro da casa, fiquei impossibilitado de dnimo para
fazer as tais curas, vendo os mortos e os vivos, todos estendidos no dito terreiro, da cor da
mesma terra, uns com gemidos tdo sentidos que moveriam a compaixdo o mais duro
coragio que houvesse, outros sem dizeremnada por estarem na outra vida; e se a vizinhanga
ndo acudisse com 0s seus escravos a cavar a terra para tirar os miserdveis, poucos se
tirariam vivos (EM, v. 1, p. 479-480).

Outro evento descrito no Erdrio Mineral aconteceu com um preto de Manuel

Alvares, numa mina subterrinea, no arraial do padre Faria, o qual, andando
em uma mina ou estrada subterrinea junto com outros tirando ouro, lhe caiu em
cima um grande pedaco do teto da mesma mina, que a terra e pedras o cobriram
quase de todo, e, acodindo lhe logo os companheiros, o livraram da morte e o trouxeram
em uma rede para casa de seu senhor (EM, v. 1, p. 461).

Havia rarissimas mulheres nos acampamentos de mineragio nas primeiras
décadas de exploragéo, antes de 1720. Os mais poderosos se orgulhavam de
uma ou outra negra mina ou doceira que ostentavam, comprada a prego
muito elevado. Os traficantes traziam poucas mulheres, ndo chegando a 15%
dos comboios, pois ndo eram usadas como mao-de-obra nas lavras. Esse
desequilibrio da razao demogréfica entre homens e mulheres também ocorria
entre os colonos portugueses. Tratava-se de um fen6meno que veio marcar
profundamente a sedimentagdo da sociedade mineradora, carregando de
valores culturais machistas a formacdo das familias e difundindo nos
costumes a violéncia fisica e preconceitos discriminadores contra as mulheres.

Aconselhava por exemplo o cirurgido-barbeiro que fuja de andar em jejum e de
mulher, porque lhe fard gravissimos danos (EM, v. 1, p. 304).



Os traficantes, mesmo para as regides de agticar do litoral, costumavam
importar dois homens para uma mulher. O desequilibrio da relagio entre os
sexos foi um fendmeno marcante na época de Luis Gomes Ferreira e perdurou
por mais de cinqiienta anos. O recenseamento de 1776 ainda indicava uma
propor¢ao de cerca de 1.300 homens para 1.000 mulheres, que era considerada

padrao nas regides do litoral.'®

Entretanto, entre escravos, mesmo em 1776, a desproporgdo se mantinha,
pois registrava-se 70% de homens. Os mineradores de menor poder aquisitivo
importavam apenas escravos homens. A maioria absoluta dos escravos era
composta por homens. O morro de Pascoal Guimaréaes, em Vila Rica, exibia
uma densa concentragio de escravos com 91% de homens.

Luis Gomes Ferreira comenta em seu livro o quanto os escravos procuravam
cachaca e desmanchos. Um fator sugestivo da escassez de mulheres era o
nimero de escravos ou homens livres que o cirurgido atendia por
esfalfamento. Eram pessoas ja enfraquecidas por trabalhos excessivamente
cansativos, que, apés terem relagdes sexuais, entravam em estado de colapso.
Passavam do limite de suas forgas, tendo crises agudas que os punham a
beira da morte, porque ndo podiam mais comer, sofrendo de desidratagéo.
Para casos como este, o cirurgido barbeiro receitava um caldo forte ou geléia,
que consistia em longo processo de cozimento e sucessivas retiradas do licor
da gordura. Esse restaurativo de forgas devia ser dado em uma colher a
cada duas horas (EM, v. 1, p. 411). Os cuidados com o corpo ocupavam muito
mais tempo do que podemos hoje imaginar. Os tratamentos recomendados
nessa época exigiam tempo, disponibilidade de gente e atitude cultural muito
diferente para atender os enfermos.

Havia nas Minas notdria escassez de mulheres escravas. Os mais ricos tinham,
por uma questdo de luxo, escravas minas cozinheiras, ou domésticas. Outros
alugavam suas escravas para terceiros, colocando-as a jornal, em atividades
de pequeno comércio, que foram rapidamente se disseminando pelos arraiais.
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Chamavam, desse modo, a atengdo dos vizinhos, que os denunciavam aos
vigdrios durante as devassas do Bispado. Em 1733, em Itapera, Manuel de
Lima foi denunciado por passar a noite na venda de uma escrava chamada
Rosa.'® Roque da Costa abrira uma venda para Francisca de tal, com a qual
vivia amancebado. Jodo do Prado, homem solteiro, vivia das rendas de sua
taberna e em sua auséncia a negra forra Agostinha, com a qual vivia amancebado,

administrava sozinha a sua taberna.'®

A prestagdo de pequenos servigos por parte das mulheres escravas
contribuiu para generalizar o costume de sucessivas unides consensuais ou
de amancebamentos. Ter uma concubina escrava mina era considerado um
sinal de prestigio e um indicio seguro de sorte para o minerador.'® No
Sumidouro, arraial préximo a Mariana, Jodo Mendes estd vivendo de portas
adentro com a negra-mina da qual ji tem vdrios filhos grandes tratos por seus e é
piiblico andarem jé hi anos amigados.'® Em 1726, Anténio Ferreira teve um filho
com sua escrava, que trata como seu e que logo forrou, como o faziam muitos
proprietérios.m Muitos compravam as escravas pelas quais se apaixonavam,
pagando ouro para alforrid-las de seus donos. Nao era incomum casos de maus-
tratos e de violéncia praticados pelos senhores para com suas negras minas
concubinas. Leonardo Domingos Alvares de Azevedo, em 1722, andava
concubinado com uma sua escrava e, com ciumes de Antonio F., a matara com agoites e
enterrara detrds de sua casa, e sabe testemunha por ouvir dizer a Francisco Cardozo e a
virias pessoas que estava morta e a tivera em castigos a dita negra mais de seis meses. >

Dez anos depois do estabelecimento inicial de Luis Gomes Ferreira, o pequeno
comércio ambulante tinha aumentado a ponto de surgirem decretos
proibindo as negras de tabuleiro de se aproximarem a um minimo de 200
passos das catas e dos servigos de desvio de 4gua. Em 1720, j4 existiam no
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arraial da entdo chamada igreja matriz de Sabara cerca de 28 vendas de

P . . 2 s . . 109
pequeno comércio e oito lojas com depdsitos de mercadorias mais caras.

As negras vendiam comida, aguardente e garapa para os préprios escravos,
que costumavam esconder dos senhores algum ouro em pé para formar
pectilio préprio. Também vendiam tecidos ou instrumentos de trabalho. Eram
freqiientes as acusagdes de meretricio contra negras vendedoras. Maria
Franca confessava a um vizinho que trouxera duas escravas da vila de Sao
José para fartar os moradores de Rio Abaixo; eram bem pagas, em ouro em
p6. Em Catas Altas, em 1723, Manuel de Oliveira saia de casa para que suas
escravas pudessem receber negros e homens com o interesse de que suas escravas

ganhem muito ouro por esse pecado para lhe darem."°

A presenga das escravas vendedoras fomentava a pratica de um comércio
clandestino, que por sua vez propiciava fuga de escravos e alimentava os muitos
quilombos que foram se formando nos arredores de Sabar4, a medida que crescia
rapidamente a populagdo escrava. De arraial em arraial, as mulheres percorriam
a regido, trazendo mercadorias, veiculando boatos, levando noticias.

Luis Gomes Ferreira, em intimeras ocasides, tratou de doencas venéreas para
as quais improvisava remédios novos. Associava as mulheres doengas e males
de todo o tipo. Aconselhava mil cuidados para com as ditas mulheres
“depravadas”. Prescrevia aos convalescentes abstengdo de relagoes sexuais
por dois meses. Era preciso evitar jejum, frutos da terra e mulheres de vida
airada: Fuja de andar em jejum e de mulher, porque lhe fard gravissimos danos (EM,
v. 1, p. 304).

As supersti¢des miséginas procediam do Minho, onde eram atavicas e se
reproduziram com forgas renovadas no ambiente das Minas, onde havia muito
poucas mulheres (EM, v. 1, p. 197, 211, 213, 339, 474), de modo que valores
culturais machistas deixaram nessas regides marcas profundas nas relagdes
de género. O sangue menstrual fazia mal e muitas vezes causava incha¢des no
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membro masculino, semelhantes a doengas venéreas. A camisa de uma mulher
menstruada poderia acarretar piora ou mesmo morte para homens com tumores,
feridas ou enfraquecidos por outras doengas, como seria o caso dos tisicos.

Todas as plantas por onde a mulher passar, ou Ihe pegar com a sua mio se
secardo de tal modo que nunca mais tornardo a nascer; os ciies que comerem
0 sangue menstrual se fardo danados [...]. As criaturas humanas, se por
malicia ou erro, comerem sangue mensal, ficardo loucos e sem juizo, como
eu vi um homem como uma torre e bem disposto que ficou sem juizo, e,
como era rico, deram-lhe tutor, e assim veio a morrer (EM, v. 2, p. 688).

Logo ao desembarcar em Salvador, tivera relagdes com uma escrava lavadeira
e contraira a gonorréia. Essa doenga também era generalizada nas Minas,
tendo o cirurgido de diagnostica-la com freqiiéncia.

Atendia a um ntimero infindavel de mineradores e de escravos com crises mais
ou menos agudas de chagas e boubas, com febre e um sem-ntiimero de
manifestagGes secunddrias advindas do estado de fraqueza e das dores que sentiam.
Logo ficou conhecido na regiéo por langar méo de remédios alternativos.

Anos depois, em 1714, em Sabara, quando estava fazendo um servigo de
mineragdo pesado que dependia de mudar de curso um afluente caudaloso
do Ribeirdo do Carmo, voltou a ter uma seqtiela com complicagbes. Demorou
mais de dois meses para sarar dos sintomas que comegaram com uma ferida
na garganta, porque tinha de passar os dias trabalhando dentro da dgua e
acabaram numa grave crise de erisipela (EM, v. 1, p. 332).

Havia a tendéncia de os doentes esperarem demais antes de procurar o médico.
Alguns chegavam em estado ja avangado e, sobretudo, muito enfraquecidos
por remédios prescritos por médicos charlatdes ou curandeiras. A seu ver, as
pilulas de azougue ou de merctirio eram incompativeis com o clima demasiado
frio das Minas. Deixavam o doente enfraquecido, sobrevindo febres, resfriados,
pneumonias fatais (EM, v. 2, p. 539). Rafael Pires, morador nas minas do
Itacolomi, veio procura-lo em estado muito avangado: Tinha uma mula aberta
com tio larga boca e funda, que pouco faltava para passar ao vdo das tripas, € o que
mais era estar com principio de gangrena (EM, v. 2, p. 539).



Na.

Certa vez, atendeu um seu vizinho, Luis de Sousa, que morava em sua roga,
junto a vila Real de Sabara: o qual tendo uma chaga da banda de baixo da fava do
membro viril, em cima da via da urina,[...] lhe achei muito sérdida e cheia de matéria
branca, muito pegajosa, bastantemente grande, e 0 membro também inchado (EM, v. 2,
p- 596). Em outra ocasifio, socorreu uma rapariga de seu irmao, que estava coberta
de chagas: Sairam a uma crioula, ainda rapariga, de meu irmio Alexandre Gomes de
Sousa, que ficou bem cheia delas, assim pelas partes baixas, como pela cara e de baixo dos
bragos (EM, v. 2, p. 537-538). Curava-os com banhos de aguardente aquecida e
misturada com urina e dgua, que se seguiam uma série de purgas (de jalapa, de
resina de batata) e de xaropes de raizes como a capeba, a butua, salsafraz, almeirio,
almendroa (EM, v. 2, p. 545-546), leite de termentina para boubas velhas (EM, v.
2, p. 558).

Apesar dos seus preconceitos misdginos, socorreu mulheres, indicando tratamentos
que sempre dependiam de mu’tas horas de cuidado e muito tempo disponivel para
banhos, salmouras, compressas. A escrava de um alferes, que morava no arraial do
capitio Jodo de Souza Neto, estava muito magra, enfraquecida, com febre alta e
obstrugdes no umbigo, mesentério e bago (EM, v. 1, p. 308-309). Outra vez, atendeu
uma vizinha que morava junto ao arrayal da Igreja Veltha de Sabara, uma preta de um
sapateiro por nome Hildrio Simd:s [...], a qual, estando como quem tinha o juizo perdido,
com dores insuportdveis por lhe nio vir a conjungio, lhe dei um frasco do medicamento
desobstruente e uma purga de rum, com o que lhe veio o sangue e ficou si (EM, v. 1, p. 309).

Socorria partos, abortos e acidentes uterinos, como o ocorrido com uma
escrava do ouvidor (EM, v. 1, p. 440). Estava no sétimo més de gravidez,
respirava com muita dificuldade e ja ndo podia falar. Deu-lhe uma mistura
de arruda com assafetida, e dentro de uma ave-maria, falou e ficou em seu acordo
(EM, v. 1, p. 338). As escravas abortavam muito. A escrava Anita teve varias
barrigas que morreram.

Outro aspecto significativo do meio social de desequilibrio entre o niimero de
homens e mulheres eram os crimes passionais ou os suicidios. Os cad4veres de
mulheres, ao contrério dos homens afogados, boiavam de brugos na 4gua.
Acostumado ao ambiente tempestuoso de relagtes interpessoais nas Minas, dava
minuciosas instrugdes para o socorro dos afogados.



Faltava a experiéncia daquele modo de vida do dilatado terreno das Minas, dos
grande empenhos dos mineiros, das mortes continuadas, fugidas e doengas dos

escravos, das repetidas mudangas dos moradores, que hoje se achavam naquela

vila, amanhi no Sabard e no outro dia nio apureciam...111

Em 1716, Luis Gomes Ferreira mudou-se para Mariana, onde viveu até 1729,
quando de seu retorno a Portugal. Tudo indica que procurava melhores condigSes
de trabalho. A mineragéo em Sabar4 era dificil, os acidentes causavam grandes
prejuizos e os escravos andavam cada vez mais caros. As autoridades ameagavam
cobrar impostos sobre o gado para completar o quinto, o que afinal foi efetivado
em 1717,112 gerando muitas tensdes e descontentamento entre os moradores.

Luis Gomes Ferreira decidiu obter uma sesmaria, a fim de alternar as atividades
dos seus escravos; trabalhariam parte do tempo nas rogas de milho, feijdo,
cana e parte do tempo nas datas minerando, o que lhe parecia o melhor caminho
e de longe o mais lucrativo, diante da carestia e dos riscos que a mineragéo
representava para a saide deles. Afinal, os escravos representavam
investimentos cada vez mais caros.

As principais fortunas consolidadas até a década de 1730 advinham dessas
empresas mistas, de lavras e rocas. A medida que aumentou a possibilidade
da cobranca mais efetiva dos impostos pelas autoridades, minerar tendia a
tornar-se atividade de alto risco e, freqiientemente, antiecon6mica nas Gerais.
Os gastos eram exorbitantes, e o imposto do quinto quando comegou a ser
efetivo, por volta de 1725, tornou a atividade da mineragio quase proibitiva.
Por isso passou a ser atividade associada com a de produgido de géneros
alimenticios para o abastecimento local.'®

Em 1716, Luis Gomes Ferreira foi morar na regifo dos arraiais do Ribeirdo Abaixo,
no distrito de Sao Caetano, junto ao morro do Itacolomi, que ficava a trés léguas
do Ribeirdao do Carmo (Mariana). De inicio, ficou hospedado na fazenda de Mestre
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José Rabelo Perdig#o, no Ribeirdo Abaixo, onde também alternava datas e fazenda.
Este seu conhecido, anos mais tarde, em 1733, escreveu o Itinerdrio Geogrifico das
Minas."™ Logo ap6s sua chegada, em 1716, Perdigdo, com o qual certamente
gostava de bater papo, mudou-se para a Comarca do Rio das Mortes (EM, v. 2, p.
598-599). Em 1718, quando eclodiram conflitos entre dois potentados mineradores
em Catas Altas, termo do Ribeirdo do Carmo, o Conde de Assumar nomeou dois
mestres de campo como interventores para apaziguar os animos, um dos quais
era José Rabelo Perdig@o." Quatro anos mais tarde, numa devassa episcopal de
1722, foi denunciado por crime de incesto, pois vivia de portas adentro com uma
moga solteira chamada Veronica da Silva [...] que com ela tem ocasido de pecado de incesto
por ser filha de outra mulher Fulana da Silva, da qual teve uns trés filhos e que também a

dita Veronica da Siloa tem tido outros filhos.""®

Luis Gomes Ferreira, provavelmente, chegou a acumular algum capital em
sua mineragao em Sabar4, pois era caro obter uma sesmaria em Sao Caetano.
Era vizinho de Jodo Fernandes de Oliveira, proprietario da fazenda Vargem,
onde mantinha, a exemplo de outros proprietérios, lavras e rogas, e que mais
tarde se tornaria famoso como contratador dos diamantes no Tejuco. Este seu
vizinho tinha uma capela em sua fazenda, e durante muitos anos o cirurgido
assistia & missa nesta capela, em vez de ir até o Ribeirdo do Carmo (EM, v. 1, p.
275). Também ali perto morava Domingos Francisco de Oliveira, vizinho que
tinha engenhos d’dgua em sua propriedade (EM, v. 1, p. 313).

Um memorialista antigo da regido lembrava-se de uma capela de quatro
forquilhas, forrada de esteiras de taquara e coberta de palha, construida em
1701, no local onde viria a ser fundada a vila do Ribeirdo do Carmo, futura
Mariana. O memorialista referia-se aos primérdios do arraial das minas do
Ribeirdao Abaixo, onde veio morar Luis Gomes Ferreira:
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...morava em Sdo Caetano um coronel, que s6 a sua capela era coberta de
paus de palmitos em lugar de telha; seguia-se logo outro paulista, Francisco
de Oliveira; logo um mercador da vila de Santos, chamado o Castro; logo
um pardo muito rico que tirava ouro em tachos, Manuel de Lima; logo abaixo,
outro paulista ndo menos rico, Alberto Dias; logo abaixo, um filho de Lisboa,
José Rabelo Perdigio, também rico; logo abaixo, um paulista, Bento Pires;

logo abaixo, o Furquim.'"

Eram os vizinhos de Luis Gomes Ferreira. O cirurgido em seu livro nao fez
referéncia a Bento, mas a Rafael Pires, que socorreu em grave estado por
causa de uma doenga venérea (EM, v. 2, p. 539).

As lavras de Santana e do arraial da Passagem, que ficavam a 2 % léguas da
propriedade de Luis Gomes Ferreira, eram conhecidas pelas dificuldades
que ofereciam aos mineradores. Sucediam-se buracos na encosta do morro,
com a distdncia de somente 40 palmos uns dos outros, gerando muitas
contendas entre os mineradores.

Luis GomesFerreira descreveu com pormenores o desmoronamento de um morro
a poucas léguas de sua propriedade no local denominada a Passagem (EM, v. 2,
p. 462).

A sua propriedade ficava a meio caminho e a uma igual distincia de 2 léguas,
tanto do arraial de Antdnio Pereira no Ribeirdo do Carmo como a igual
distancia do Arraial dos Camargos.

Em 1716, Ribeirdo do Carmo ainda ndo era uma cidade. Em 1721, recebeu uma
sesmaria da Coroa e a partir desse momento teve condi¢des para crescer e
consolidar o seu termo. Até essa data, as dissidéncias entre fundador e moradores,
por disputa de posses e terrenos ja adquiridos, impediram a formaliza