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APRESENTACAO

Mavia Licia de Oliveiral

Este livro retne textos de pesquisadores de diferentes institui¢des
brasileiras de ensino e pesquisa, sobre questdes da educagio e em
particular da educacio escolarizada, que, sob diferentes perspectivas,
focalizam relacdes que tém sido estabelecidas entre os campos da
psicologia, da Psicanalise e da educacio.

Os problemas educacionais abordados tém em comum as cone-
x0Oes entre a formacdo do educador e a do educando, no ambito da
educacio escolarizada.

Os assuntos tratados sdo o ludico na educacio infantil, o jogo, a
cognigdo e o afeto no desempenho escolar; a profissionalizacio do-
cente (na educacio infantil e no ensino fundamental); aprendizagem,
fantasia e desenvolvimento emocional; orientagdo sexual e Aids; e
Psicandlise e pesquisa na p6s-graduacédo (na educagio superior).

Os trabalhos apresentados problematizam os rumos da educag¢io
escolar no Brasil, e oferecem-se como fundamento a reflexdes sobre a
educag¢io em geral e, como tal, podem ser tuteis a valorizagio do co-
nhecimento acumulado pela aproximagio entre campos de pesquisa
independentes (o da psicologia e o da educacdo) sem que com 1sso se
repita o passado psicologizante.

1 Psicéloga, especialista, mestre e doutora em Psicologia Clinica pela PUC-SP e
docente do Programa de P6s-Graduagdo em Educagdo Escolar e do Departa-
mento de Psicologia da Educagdo da Unesp, campus de Araraquara. Coorde-
nadora do Grupo de Pesquisa “Psicanélise e Educa¢ao” (CNPq).






1
EbucAacAo NOs BRACOS DE ERoS'

Mavia Bernadete Améndola Contart de Assis?

O presente trabalho consiste em uma releitura de alguns dados
obtidos em uma pesquisa realizada por mim e elaborada como tese
de doutorado, apresentada ao Instituto de Psicologia da USP, em
1985. O titulo da tese ¢ Uma andlise psicoldgica do desempenho escolar
de criangas de primeira série: aspectos psicodindmicos e operatorios.
O objetivo principal foi investigar a influéncia de fatores afetivos
e cognitivos no desempenho escolar de criancas de primeira série.
A pergunta principal era: sera que existe um perfil psicolégico re-
lacionado ao desempenho escolar? Quais caracteristicas estariam
relacionadas a um bom desempenho e quais estariam relacionadas
a um mau desempenho? Para essa apresentacio serdo focalizados
apenas alguns dados sobre aspectos afetivos, para discutir a questdo
da influéncia dos afetos no aproveitamento escolar das criangas, o
que se relaciona diretamente com o tema da palestra “Educagio nos
bracos de Eros”.

1 Palestra apresentada na II Reunido Cientifica “Psicanalise e Educagio: Eros e
Thanatos — desafios para a educagio da crianga e do adolescente”, realizada em
setembro de 2005, na UNESP de Araraquara.

2 Psicanalista, da Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sao Paulo e da Sociedade
Brasileira de Psicanalise de Ribeirdo Preto.
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Fizeram parte da pesquisa 37 criangas, alunas de primeira série
do primeiro grau de uma escola ptblica. As criangas foram subdi-
vidas em dois grupos, com desempenho escolar satisfatorio (DE+)
e desempenho escolar insatisfatério (DE-). O desempenho escolar
fo1 avaliado pelos professores das criancas. O grupo DE+ ficou
composto por 23 sujeitos e o grupo DE— por 14 sujeitos. Todas as
criancas foram avaliadas com testes projetivos, Rorschach e CAT,
para tracar suas caracteristicas psicodinidmicas, e também com as
provas piagetianas (provas de no¢do de conservagio), para avaliagio
de suas caracteristicas operatérias. Os examinadores que aplica-
vam as provas ndo conheciam a que grupo pertenciam as criancas
que estavam sendo por eles avaliadas. Como ja mencionado, serdo
apresentados somente alguns dados relacionados aos resultados nos
testes projetivos, que avaliam o perfil psicodindmico das criancas.

Com o teste de Rorschach foram avaliadas duas categorias, Fun-
cdo Intelectual (I) e Afetividade (A).

A Fungio Intelectual é composta por indices de aten¢io, concen-
tragdo, capacidade de estabelecer relagdes entre diferentes aspectos
das situagdes, capacidade de apreender com objetividade os aspectos
globais e detalhes e também condi¢io de utilizar o senso comum na
apreensdo dos estimulos (participa¢io do pensamento coletivo). Os
indices utilizados para essa avaliacio foram R, T/R, T/L, F+%, A%,
G, K, Ban%e K: k. Essa categoria foi subdividida em duas outras, de-
nominadas Funcéo Intelectual Preservada (I+) e Funcio Intelectual
Prejudicada (I-). As criangas classificadas em [+ eram aquelas que
apresentavam um bom funcionamento intelectual, tal como medido
pelos indices descritos acima. As criangas classificadas em [ eram
aquelas que apresentavam funcdoes intelectuais prejudicadas por
bloqueio (prejuizo na adaptacio ao mundo externo) ou por confusées
(pensamento fragmentado, impreciso, instavel).

A categoria Afetividade, no teste de Rorschach, é composta por
indices que avaliam a capacidade da crianca para modular seus afetos
dentro de um continuo que vai do controle excessivo (embotamento
afetivo) a impulsividade desmedida. Os indices utilizados foram K,
k, FC, CF, C e E. A partir desses indices, subdividiu-se a categoria
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em duas, Afetividade Controlada (A+) e Afetividade Descontro-
lada (A—). Na subcategoria A+ foram classificadas as criancas que
apresentavam uma modulacgio dos afetos de tal forma que estes se
aplicavam as vivéncias internas e externas, sem prejudicar a avaliacao
objetiva das situacdes. Essa subcategoria incluia, portanto, criancas
capazes de se envolver afetivamente com as atividades propostas, o
que lhes favorecia a atencio, a concentracio e a utilizacdo de seus
recursos intelectuais. Jd na subcategoria A— foram classificadas as
criangas que apresentavam indices no teste de Rorschach sinaliza-
dores de prejuizo na vivéncia afetiva, ou seja, criancas cujas emocoes
eram experimentadas como desestruturantes, intensas e desmedidas.
Nesse caso, a caracteristica principal era que a vivéncia emocional das
criangas interferia negativamente na realizagio das tarefas objetivas
(como as que sdo apresentadas em sala de aula), ou seja, afetava-lhes
aatencdo, a concentragio e a condi¢do de envolvimento com a tarefa
a ser produzida.

Como ja mencionado, além do teste de Rorschach, fo1 aplicado
também o CAT, um teste projetivo especifico para criangas, em que
se pode ter acesso a composi¢ao do mundo interno, por intermédio
das histérias que a crianga relata diante de figuras de animais que lhe
sdo apresentadas. Dentre as vérias categorias que foram analisadas
no trabalho original, apenas uma foi escolhida para ser apresentada
no presente trabalho, por ter apresentado indices expressivos de
relagdo com o desempenho escolar. Trata-se da categoria denomi-
nada Imagos Parentais. As Imagos Parentais séo as caracteristicas
psicolégicas das figuras adultas que aparecem nas historias relatadas
pelas criangas. Ao relatarem as historias, as criangas apresentavam
o modo dos animais adultos tratarem as personagens infantis, o que
permitiu encontrar basicamente trés categorias: (1) imagos protetoras,
em que os adultos apareciam como provedores, atentos, promotores
de seguranca para as figuras infantis; (2) imagos negligentes, em que
as figuras adultas das historias eram desatentas, omissas, promotoras
de inseguranga; (3) imagos agressivas, em que os adultos apareciam
nas histérias tendo atitudes agressivas, violentas, promovendo medo
nas figuras infantis.
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Os resultados obtidos na avaliacdo dos aspectos afetivos das

criangas foram os seguintes:

Teste de Rorschach
Grupo DE+ (n=23) Grupo DE- (n=14)
I+ 57% 5%
I- 43% 95%
A+ 55,5% 0%
A— 44,5% 100%
100 1
80 4
60
ADE+
401 EDE-
20 4
O -

I+ I- A+ A-

Figura 1 — Porcentagem de sujeitos nos Grupos DE+ (desempenho escolar satisfatorio) e
DE- (desempenho escolar insatisfatério), classificados nas quatro subcategorias analisadas

do Teste de Rorschach.

Teste CAT
Grupo DE+ (n=23) Grupo DE-(n=14)
Imagos Protetoras 67% 0%
Imagos Negligentes 0% 37,5%
Imagos Agressivas 33% 62,5%
70 4
60
50 -
01 EDE+
30
20 EDE-
10 -
O -

Prot. Negl. Agr.

Figura 2 — Porcentagem de sujeitos nos Grupos DE+ e DE—, classificados nas trés sub-
categorias (Imagos protetoras, Imagos negligentes e Imagos Agressivas), da categoria
Imagos Parentais do CAT.
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Os dados contidos na Figura 1 indicam que o grupo de criangas
com desempenho escolar satisfatorio (DE+) ndo diferiram muito nas
categorias analisadas, tanto da fungio intelectual (I+ e [-) quanto
da afetividade (A+ e A—). Houve uma porcentagem discretamente
maior de criancas classificadas nas categorias [+ e A+. Jd no grupo
com desempenho insatisfatorio (DE-) a diferenca foi considerdvel:
a maioria das criancas foi classificada em I-e A—, que indicam pre-
juizos nas fun¢des intelectuais provocadas por disturbios afetivos.
A partir desses resultados nio é possivel afirmar que um bom de-
sempenho escolar esteja associado a um perfil afetivo determinado.
Por outro lado, é possivel associar o desempenho insatisfatério a
prejuizos na area afetiva. Tais prejuizos caracterizam-se por invasio
no aparelho mental de contetdos afetivos nio elaborados (A—), pro-
vocando pensamentos nio objetivos, fragmentados e confusos (I-),
cujo desdobramento sera a dificuldade para atengéo e concentragio
em atividades solicitadas em sala de aula.

Pode-se fazer uma leitura desse resultado utilizando a teoria de
continente-contido de Bion (1963). Segundo essa teoria, uma das
principais fun¢des do aparelho mental é de continéncia. A continén-
cia diz respeito a condi¢do da mente para processar as experiéncias
emocionais vividas, por intermédio de criagio de imagens, persona-
gens, nomeacdes e narrativas. Tais continentes formam uma espécie
de “abrigo mental”’ para os contetidos dispersos, provenientes das di-
versas experiéncias emocionais; trata-se de um involucro mental para
a experiéncia sensorial bruta. Por exemplo, a vivéncia de 6dio dentro
de um vinculo pode produzir diversas rea¢des: uma descarga motora
(soco, chute, tapas etc.); um sonho em que aparecem personagens se
agredindo; uma poesia que expresse a experiéncia do 6dio; uma obra
de arte; uma conversa sobre o sentimento experimentado etc. Esses
sdo diferentes niveis de processamento de um mesmo estimulo, que
vao de uma ac¢do impulsiva em dire¢do a um processamento mais
elaborado, que permite a¢des produtivas no meio.

Qual é a relagdo disso com os resultados apresentados acima? Os
resultados apresentados mostram que as criancas com desempenho
escolar prejudicado (DE-) foram classificadas em sua maioria como
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I-e/ou A—, ou seja, apresentavam condi¢des precarias de continéncia
de seus impulsos, ou processamento inadequado de suas emocdes.
Pode-se pensar que o prejuizo para o desempenho escolar encontra-se
no fato de que as atividades escolares exigem dos alunos organizacao
de pensamento, capacidade de estabelecer relacdes, de julgar as si-
tuacoes com objetividade, atengio, concentragio etc. Essas fungdes
ficam prejudicadas quando as emogdes invadem o aparelho mental,
criando fragmentacdes e confusdes.

Ora, se a precariedade da condigdo de continéncia do aparelho
mental prejudica o desempenho escolar, vale perguntar como se
constroi continéncia. De acordo com a teoria de Bion, a capacidade
de continéncia é construida dentro de relagdes. O modelo basico é
o darelacdo miae-bebé. O bebé experimenta desconfortos de varios
tipos (fome, sono, frio, calor...) e a mie, quando atenta e cuidado-
sa, identifica o desconforto e alivia o sofrimento da crianga. Essa
compreensdo, esse acolhimento constantes vao oferecendo ao bebé
a experiéncia de “ser contido”, a experiéncia de transformacoes de
emocdoes brutas em agdes afetivas, significativas, produtivas, que
se configuram como precursoras do pensar. Ao longo do desenvol-
vimento, a crianga vai introjetando e se identificando com figuras
adultas que lhe oferecem abrigo para as mais diferentes emogdes e,
assim, vai desenvolvendo sua propria capacidade de pensar, ou sua
condigido de continéncia. A esse respeito, os resultados apresentados
na Figura 2, obtidos por intermédio da aplicagio do CAT, mostram
que, de fato, as figuras parentais internalizadas sdo fatores importan-
tes quando se avalia o0 desempenho escolar. Nessa ultima, fica claro
que as crian¢as com mau desempenho escolar tém internalizadas
figuras adultas que nio oferecem protecdo e cuidado. Em 100% dos
casos, as figuras apareciam como negligentes (37,5%) ou agressivas
(62,5%). Esse resultado aponta na dire¢do da responsabilidade dos
adultos na construcido das condi¢des emocionais que interferem
positiva ou negativamente no desempenho escolar das criangas.
Obviamente nio se trata apenas de tarefa dos pais, mas de todos os
adultos significativos para as criancas, o que inclui seus professores,
que sdo figuras fortes de identificacdo. A crianga se identifica com
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o modo de o adulto trabalhar com suas proprias emocdes. Assim,
se ela é constantemente exposta a falta de continéncia dos adultos
(incompreensdo, brutalidade, violéncia), aumenta a probabilidade
de se identificar com isso e ndo serd possivel construir a prépria
capacidade de continéncia.

Para ilustrar, vou fazer breve relato de uma experiéncia clinica. A
made de um paciente ptbere (menino de 13 anos) me procura muito
angustiada, para contar um episédio que acontecera com o filho no
final de semana. A familia estava se aprontando para uma festa de
15 anos. Era a primeira vez que o menino ia a esse tipo de festa. Ele
comecaa “enrolar” para se aprontar e os pais vao ficando impacientes
com a demora. A mie comega a gritar com ele: “Ainda ndo se apron-
tou? Se demorar muito vou te deixar aqui!”. Ele também grita, diz que
ndo vai a festa nenhuma, tira a camisa, joga-se na cama. O pai entra
para tentar “colocar ordem”, diz que ele vai apanhar se continuar
fazendo escandalo. O menino fica ainda mais irritado e comeca a dizer
palavrées. Os pais dizem que vdo sem ele, entram no carro, o filho
corre atras, gritando. O pai sai, tira a cinta e ameaga bater. A mie,
desesperada, evita isso e leva o filho de volta para dentro de casa. Os
pais vio a festa sem o filho!

A histéria poderia ter sido bem diferente se, desde o inicio, os pais
pudessem ter tido compreensdo da ansiedade do filho em relacdo a
festa. Afinal era a primeira festa de 15 anos e as expectativas eram
enormes! Havia desejo de ir e, ao mesmo tempo, muito medo de
ndo saber o que fazer, de “pagar mico”, de estar vestido de forma
inadequada, de nio ser paquerado, de nio saber dangar etc. Todas
essas preocupagdes ou “‘encanacdes’’, como dizem os adolescentes,
estavam motivando a agitagdo, o nervosismo, a demora para se apron-
tar. Os pais, como ndo puderem ser continentes para isso, acabaram
“estourando” e provocando explosdes no filho também. O nivel de
explosdes foi aumentando, até o ponto em que a “festa” acaba para
todos. Uma conversa sobre medos, expectativas, festas, meninas,
dangas etc. poderia ter oferecido continéncia para a ansiedade e as
acoes impulsivas poderiam ter tido outro tipo de transformacéo, mais
produtiva para todos.
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Embora a ilustracdo seja proveniente da clinica, penso que ha
muito que pensar sobre as aproximagdes com situagdes experi-
mentadas em sala de aula, em que muitas vezes a possibilidade de
continéncia fica precéria, tanto de professores como de alunos. Fica
entdo a reflexfo: Educagio nos bragos de Eros, de que Eros? O Eros
do com-tato, da com-versa, da com-preensdo, da com-vivéncia, da
continéncia. O investimento nas relacdes afetivas dentro do contexto
escolar pode ser de grande valor para a melhora do desempenho
escolar ndo s6 das criangas, como também dos educadores.

Referéncias bibliograficas

BION, W. R. Elementos de Psicandlise. Rio de Janeiro: Imago, 2004.



2
ENTRE PRINCIPES E SAPOS

Gloria Radino'

Maria Licia de Oliveira®

Paulo tinha fama de mentiroso. Um dia chegou em casa
dizendo que vira no campo dois dragoes-da-independéncia
cuspindo fogo e lendo fotonovelas.

A mde botou-o de castigo, mas na semana seguinte ele
veio contando que caira no pdtio da escola um pedago de lua,
todo cheio de buraquinhos, feito quetjo, e ele provou e tinha
gosto de quetjo. Desta vez Paulo ndo sé ficou sem sobremesa
como foi proibido de jogar futebol durante quinze dias.

Quando o menino voltou dizendo que todas as borboletas
da Terra passaram pela chdcara de Sid Elopidia e queriam
formar um tapete voador para transportd-lo ao sétimo céu,
a mae decidiu levd-lo ao médico. Apos o exame, o Dr. Epa-
minondas abanou a cabeca:

Nao hd nada a fazer, Dona Colé. Este menino é mesmo
um caso de poesia.

“A incapacidade de ser verdadeiro”

Carlos Drummond de Andrade (2003, p.44).

1 Docente da Unip, doutora em Educagio Escolar da FCL — Unesp, campus de
Araraquara, 2003.

2 Psicologa, especialista, mestre e doutora em Psicologia Clinica pela PUC-SP e
docente do Programa de P6s-Graduagdo em Educagdo Escolar e do Departa-
mento de Psicologia da Educagdo da Unesp, campus de Araraquara. Coorde-
nadora do Grupo de Pesquisa “Psicandlise e Educa¢ao” (CNPq).
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Outro dia apareceu um sapo grande e gordo na porta de minha
casa. Minha filha de seis anos pediu ajuda para capturar o sapo.
Foi uma folia! Corremos atrds dele e, cada vez que chegdvamos
perto, ele pulava. Finalmente conseguimos aprisiona-lo num pote.
Perguntei-lhe o que ia fazer com ele e ela, sem titubear, respondeu:
“Dar de presente para minha professora”’. Imediatamente imaginei:
a professora receberia o presente, abriria a caixa e o sapo pularia em
seu rosto. Achel, entdo, que ndo seria uma boa ideia. Sugeri a minha
filha que aquele sapo poderia ser um principe e que, se fosse para a
escola, morreria de fome. Além disso, ele ja era nosso amigo pois
sempre ficava na porta de casa, tomando conta quando saiamos. Ela
pensou, pensou e concordou. Levou o sapo para o jardim e soltou-o.

Um dia contei o episédio a professora. Ela olhou meio assusta-
da — n3o com o sapo, mas com o principe, e finalmente disse: “Essa
mie vive de fantasia”. Tudo muito normal se o tom nio fosse de
deboche ou indignag¢io. Confesso que nio gostei e, no momento da
raiva, desejei que ela tivesse recebido um sapo e nio a possibilidade
de um principe ou de um amigo. Nas maos dessa professora, esse
sapo poderia transformar-se em um objeto de estudo para pesquisas
cientificas em uma aula de biologia e nunca em um principe!...

Esse pequeno acontecimento, aparentemente banal, revela o tema
que se pretende tratar neste artigo. Trata-se de uma reflexdo sobre as
relacBes entre uma instituicdo escolar, representada na professora, e a
fantasia infantil. Podemos conceber a crianga de duas maneiras: uma
criancga cientificamente determinada, que deve ser inserida em um
modelo biologico, psicolégico e pedagdgico, e uma outra, a “crianca
maégica’, aquela que tem uma necessidade quase que compulsiva de
fantasiar e de brincar, cujo universo é diferente daquele do adulto.

Em um artigo de 1908, S. Freud (1981a, p.1343, tradug¢io nos-
sa) disse que “[...] em cada homem ha um poeta e s6 com o ultimo
homem é que morrera o ultimo poeta”. O que faz do homem um
poeta? Para Freud, a natureza da atividade poética encontra-se na
brincadeira infantil. A crianca que brinca age como um poeta porque
cria um mundo préprio para poder assimild-lo: “[...] toda crianca que
joga se conduz como um poeta, criando um mundo préprio ou, mais
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exatamente, situando as coisas de seu mundo em uma nova ordem,
gratificante para ela”.

Como afirma Didonet (1996, p.4), “[...] brincando, as criangas
recriam o mundo, refazem os fatos, ndo para muda-los simples-
mente ou para contestd-los, mas para adequd-los a capacidade de
assimilacdo, aos filtros da compreensio”. E através da fantasia que
as criangas encontram o suporte para essa experimentacéo e buscam
asuaverdade. “F através do brinquedo, na infancia, e do trabalho, na
vida adulta, que o homem exerce o poder sobre a natureza, produz
a cultura, faz a histéria... E através do brinquedo que ela consegue
pegar o mistério na méio, sem queimar o coragio, sem enredar-se em
davidas insolaveis e massacrantes” (Didonet, 1996, p.4). Ao experi-
mentar e manusear os objetos, a crianga aprende a conhecer o meio
que a cerca. Dessa forma, ela recria o mundo e assimila a realidade,
transformando-a.

Percebemos, entdo, que, quando Freud diz que todo homem é um
poeta, refere-se a capacidade criativa que existe em todos nés. Essa
natureza esta potencialmente viva na crianca desde o seu nascimento
e, assim como o poeta, ela recria a realidade. Para Held (1980), toda
criacdo humana é produto da fantasia.

Segundo Freud, o artista busca sua propria liberacdo através de
sua obra. Em uma comunicacédo que estabelece com seu interlocutor,
ele consegue realizar seus desejos insatisfeitos, assim como aquele a
quem dirige seu trabalho.

Apresenta realizadas suas fantasias; porém se estas chegaram a
constituir-se em uma obra de arte, é mediante uma transformacao
que mitiga o repulsivo de tais desejos, encobre a origem pessoal dos
mesmos e oferece aos demais obras-primas de prazer, atendendo a
normas estéticas. (Freud, 1981e, p.1865)

Em um trabalho anterior, em que investigava a forma como os
contos de fadas sio utilizados na educagio infantil, pode-se constatar
que a escola ndo considera a fantasia infantil como um importante
meio de descobertas e de conhecimento. Ao contrério, a natureza
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da criancga é pouco aceita dentro do contexto escolar em que seus
contetdos agressivos, sua emocio e sua necessidade de passar a
maior parte de seu tempo brincando ou sonhando sdo vistos como
um obstaculo. Seu alheamento torna-se improdutividade e, dentro
de uma visdo adulta, a crianca devera abdicar de sua fantasia e brin-
cadeira o mais cedo possivel e ingressar em um mundo adulto, que
nio lhe pertence (Radino, 2001).

A imaginacio e a criatividade tornam-se anomalias e cria-se um
modelo de competéncia em que o fracasso é responsabilidade da
crianga, ou de sua caréncia familiar e sociocultural, e do educador,
que é incapaz de exercer suas funcdes.

Tratando-se de narrativas fantasticas, os contos de fadas sdo
pouco utilizados em uma institui¢io escolar e, quando o sdo, servem
a objetivos pontuais das tarefas escolares. Revela-se, neste contexto, a
natureza da educacio infantil e a forma como acolhe a infancia. A
institucionalizacdo da infAncia deve moldar-se a um padrao cientifi-
camente determinado. A emocio, a fantasia e a criatividade, tanto dos
alunos como dos professores, devem ser normatizadas e encaixadas
em um modelo do que se determinou como cultura e sociedade.
Quando a infincia passou a ser considerada, ficou durante muito
tempo a margem do mundo adulto. Concebida como um ser incom-
pleto, imperfeito, é idealizada a partir de um modelo adulto, tido
como completo e perfeito. A infincia é incompativel com o contexto
escolar e a necessidade de fantasiar é vista como um obstdculo ao
conhecimento. Os alunos devem aprender a controlar seus impulsos
e abdicar da fantasia para ingressar em um mundo de regras.

Transformados em recursos com objetivos pré-determinados
das tarefas escolares, os contos de fadas perdem sua funcéo ladica e
estética e impedem a elaboracdo da vida afetiva.

Nossa sociedade é constituida de modo a valorizar uma racionali-
dade, fundamentada em uma ciéncia positivista. Numeros, estatisti-
cas, tabelas e regras inquestiondveis devem ser seguidas. Desde cedo,
as criangas devem aprender a se comportar como manda o figurino e
a respeitarem os adultos, os colegas, as filas, a ordem e a letra. Aos
professores € destinada grande parte dessa drdua tarefa. Desde a
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pré-escola devem controlar a indisciplina e ensinar a dura arte da
alfabetizacio. Nesse mundo ha pouco lugar reservado ao infantil .’
As brincadeiras devem seguir regras pedagdgicas.

Tudo andaria muito bem se as criancas nio insistissem em mos-
trar-nos que elas sio diferentes dos adultos e se correspondem exa-
tamente as exigéncias que lhes sdo feitas pela educacio escolarizada.
Apesar da insisténcia, as criancgas procuram mostrar que nio sao
adultos em miniatura. Elas clamam por seus direitos de baguncar,
de brincar e, acima de tudo, de fantasiar. Mesmo com os adultos
constantemente dizendo que devem deixar de ser criangas, elas man-
tém vivas, nadando contra a corrente, sua capacidade para fantasiar
e brincar com a realidade. E esse momento torna-se pleno quando
podem abdicar da realidade e transforma-la em um processo infinito
de recriacdo. Mas isso gera um conflito, atrapalhando a tarefa que o
professor aprendeu a exercer. Resta, entdo, uma pergunta: Sera que
a natureza errou profundamente no processo de cria¢do da crianca?
Por que elas nio combinam com o mundo adulto?

Pearce (1987, p.15) mostra-nos que na crianga, até os sete, oito
anos de idade, predomina o pensamento magico como um meca-
nismo de conexdo entre o pensamento e a realidade. Para o mundo
racional, o proprio autor questiona se esse pensamento mdgico nio
seria um obstaculo a ““[...] utilizacdo das criancas, como gostariamos,
a servico de nossa tecnologia”.

Teria, entdo, a natureza cometido um erro monumental ao criar
a crianca, que, compulsivamente, passa a maior parte de seu tempo
nas atividades aparentemente improdutivas e que até atentam con-
tra a sobrevivéncia da fantasia, do pensamento magico e dos jogos?
A resposta implicita, quase axiomatica de todo o nosso moderno
tratamento de criangas tem sido: Sim, aparentemente a natureza

errou, apesar de isso parecer ir contra todo o impulso e a contextura

3 Infantil refere-se a inscrigdo, no psiquismo, dos sedimentos daquilo que nos é
dado viver na aurora da existéncia. Refere-se & temporalidade e meméria quanto
arealidade psiquica (Mezan, 2002, p.414).
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da adaptacdo evolutiva e selecdo. Mas, recentemente, o mundo da
crianca vem desmoronando quase tao rapido quanto o nosso. Nio
seréa possivel que o que ha de errado sejam nossas ideias a respeito
da crianga e da natureza? (Pearce, 1987, p.15).

Mas, como o préprio autor mostra, a natureza nao poderia errar,
“[...] porque nenhuma espécie poderia sobreviver com uma contra-
dicdo tdo intrinseca como essa” (Pearce, 1987, p.15).

Questiona-se, entdo, se ndo é a forma como concebemos a infan-
cia que esta equivocada. Se a crianga tem a necessidade de passar a
maior parte de seu tempo brincando e fantasiando, algo vital ocorre
nesse processo. E o adulto? Serd que ele ndo sonha ou ndo se permite
fantasiar? Seus desejos s6 podem manifestar-se como fantasias re-
primidas, quando estas tornam-se sintomas?

Em fungido dessas consideragdes, procuraremos mostrar que a
fantasia €, sim, uma necessidade vital e um suporte para o acesso a
realidade. Tomando como base a literatura infantil, em especial dos
contos de fadas, veremos de que forma essa narrativa pode auxiliar
a crianga no seu processo de desenvolvimento. Objetiva-se mostrar
que fantasiar é preciso e que ndo nos afasta da realidade, mas possi-
bilita uma vivéncia verdadeira e em continuo processo de recriagio.
Fantasiar ndo distancia da aprendizagem, mas, ao contrario, resgata
o desejo e o prazer que esse processo contém. Do que o mundo pre-
cisa? De pessoas obedientes e submissas, que acatam a uma ordem
qualquer, por mais absurda que seja, por terem sido domesticadas
corretamente? Ou precisamos de pessoas criticas e criativas, que
possam transformar e recriar essa realidade?

Fantasiar é preciso?

O homem sempre criou histérias. Mitos, contos, lendas foram
criados como forma de compreendermos mistérios que nos escapam.
Criamos histdrias buscando desvelar nossa existéncia. E nosso maior
mistério é a metafora da impossibilidade de compreensio. Dessa
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forma, em todas as sociedades, os mitos e os contos de fadas foram
criados e transmitidos para outras geracdes. Em Multiples interés
del Psicoanalisis (1913), Freud (1981e) mostra que toda a histo-
ria da civilizacdo encontrada nos mitos e fdbulas é uma exposicdo
dos caminhos percorridos pelo homem para dominar seus desejos
insatisfeitos, perante as exigéncias da realidade e as modifica¢oes
nela introduzidas pelos progressos técnicos. Os povos mais antigos
encontravam-se entregues a uma fé infantil de onipoténcia, revelan-
do, através dessas histdrias, os esforcos para negar os seus fracassos
e, dessa forma, manter a realidade longe de toda influéncia da vida
afetiva. E através da imaginacio que vai se processando o dominio
sobre o mundo exterior.

Paralelamente ao dominio progressivo do homem sobre o mundo
exterior, desenvolve-se uma evolucio de sua concepgio de Universo,
que vai afastando-se cada vez mais da fé primitiva na onipoténcia e se
eleva, desde a fase animista até a cientifica, através da religiosa. Neste
conjunto entram o mito, a religido e a moralidade, como tentativas
de conseguir uma compreensio da inatingivel satisfacio de desejos.
(Freud, 1981e, p.1864, tradugdo nossa)

No tempo em que nio havia a escrita, a aprendizagem e a trans-
missdo dos valores sociais davam-se através das histérias narradas,
principalmente durante o trabalho de costura e tear. Mulheres mais
velhas contavam histérias as mais novas, transmitindo, através de
metaforas, valores e posicoes sociais, justamente em um momento
em que o patriarcalismo era lei e as mulheres nio era dado o direito
a palavra.

Nio vivemos mais em sociedades agrarias em que a aprendi-
zagem da-se através da tradi¢do oral. Cada vez mais, a tecnologia
lanca novas formas de comunicacéo e criam-se outros modelos de
narrativas. Mas o interessante é que, apesar dessas transformacdes,
0 homem continua revelando sua necessidade de criar e transmitir
historias. Basta acessarmos a Internet. E impressionante o nimero
de historias que se transmitem nesse mundo digital. Sdo histérias de
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esperanca, mensagens religiosas, correntes de fé e inimeras histérias
fantasticas: o homem famoso que morreu ap6s beber cerveja de uma
lata contaminada com a bactéria da leptospirose; o rapaz que foi a
uma festa ap6s encontrar uma linda mulher, tomou uma bebida
suspeita e acordou no dia seguinte em uma banheira cheia de gelo
com o bilhete para procurar seu médico pois ele estava sem um rim!
H4 também alertas para tomarmos cuidado ao sentar em uma cadeira
no cinema, pois alguém foi espetado com uma seringa contaminada
com o virus da Aids etc.

De que tratam essas historias?

De vida e de morte. Mais do que 1sso, buscam um controle e
cuidado com a existéncia. Muitos mistérios que cercaram o conhe-
cimento humano durante muito tempo puderam ser explicados pela
ciéncia, mas o grande enigma que cerca nossa existéncia, como a vida
e a morte, nunca pdde ser dominado cientificamente. Procuramos,
entdo, algumas respostas através dos mitos, das lendas e dos contos
de fadas. Para Campbell (1990), mais do que dar um sentido a vida,
anecessidade do mito refere-se a experiéncia de estar vivo e ao prazer
de viver.

Os contos de fadas ajudam as criangas a compreender seu mundo
psiquico, justamente porque apresentam uma estrutura semelhante,
que se refere a praticas comunitérias dos povos primitivos, relaciona-
das aos rituais de iniciacéo e a representagdes da vida apds a morte.*
Neles encontra-se um her6i que, a partir de uma falta ou dano, segue
para o mundo e, com o auxilio de elementos magicos ou fung¢des in-
termediarias, busca a solucéo de seu problema inicial, que se da em
um casamento ou no encontro de um tesouro, por exemplo.

Para Bettelheim (1980) e Jean (1990), os contos de fadas ndo
iludem, mas expdem as criancas a todas as dificuldades fundamen-
tais do homem. Agugam a imaginagio e, por serem formas simples
e fechadas, contudo, obedecem a uma l6gica muito rigorosa; o que
possibilitou a analise formal de suas estruturas narrativas.

4 Como puderam ser analisadas por Propp (1984). Analisando 100 contos russos,
o autor encontrou 31 fung¢des que se articulavam de forma l6gica e rigida.
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Todo conto se inicia em um outro tempo e em um outro lugar,
e a crianga sabe disso. Ao iniciar um “era uma vez”, ela sabe que
participard de uma viagem fantdstica e que dela retornarad com um
“e viveram felizes para sempre” ou alguns jogos que costumamos
colocar no final dos contos. Esses rituais mostram que vamos tratar
de fantasia, de uma Terra do Nunca. Quando nés, adultos, entramos
em um cinema, ao se apagarem as luzes ndo questionamos se o filme
éreal ou ndo. Embarcamos nessa viagem e identificamo-nos com os
personagens, rindo ou chorando. Quando as luzes se acendem, nos
recompomos, obrigados a abandonar, pelo menos em parte, o estado
emocional que vivenciamos no contexto do filme.

As teorias infantis

Freud (1981a) afirma que a comparagio da infancia do individuo
com a histéria primitiva dos povos pode ser um trabalho cientifico
frutifero. Para ele, é possivel aplicar a concepcio psicanalitica obtida
no estudo dos sonhos aos produtos da fantasia dos povos, tais como
os mitos e as fabulas. Os estudos realizados mostram a existéncia de
um sentido oculto, encoberto nas diferentes transformagdes. Vérios
aspectos da personalidade podem ser compreendidos a partir da
comparacido da infAncia do individuo com a histéria primitiva dos
povos. Nos diversos estudos sobre os contos de fadas, encontramos
fantasias comuns a todos os individuos.

Os componentes universais presentes nos mitos guiaram Freud
em muitas de suas descobertas sobre a dinimica do ser humano. Em
“A interpretacdo dos sonhos” (1900), descobriu componentes uni-
versals no mecanismo psiquico. Varios mitos serviram de base para
a compreensio de fendmenos psiquicos universais, como Narciso,
Edipo e outros. Nesta obra, ao falar de sonhos tipicos, Freud (1981b)
faz referéncia ao mito do Edipo. Acredita que, se o destino de Edipo
nos comove, é porque poderia ser 0 nosso e porque seu fim tragico
refere-se a nossa realizacdo de desejos infantis. Esses desejos, mesmo
que assustadores, quando sdo projetados em uma historia, tornam-se
mais tranquilizadores do que sua revelagio consciente.
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Analisando diversas historias sobre o nascimento e a infancia
de herois, Otto Rank (1981)° descobriu temas muito semelhantes,
apesar da distancia geografica em relacdo ao lugar onde esses mitos
foram criados. Utilizando uma imagem de Rank, as fantasias ori-
gindrias presentes nos contos de fadas corresponderiam, de forma
imagindria, ao esqueleto humano. Seu aspecto exterior é completa-
mente diferente, mas sua estrutura é muito semelhante e universal.

Tanto Freud como Rank, procurando entender esses mitos refe-
rentes ao nascimento do her6i, concluiram que sua estrutura é muito
semelhante a fantasias infantis, correspondentes ao que eles deno-
minaram novela familiar do neurético (Freud, 1981c). A fabulacio
estd presente na crianga desde cedo, principalmente no momento
em que ela se d4 conta da necessidade de crescer, de desligar-se
dos pais. Esse desligamento é necessario e encontra-se em todos os
individuos normais.

Até um determinado momento, a crianca idealiza seus pais, consi-
derando-os uma autoridade Gnica e a fonte de toda a fé. Ela deseja ser
como eles, mas ao crescer descobre suas falhas e comec¢a a compara-
-los a outros, que considera melhores, seja por uma melhor condi¢io
socioeconomica ou por outras qualidades. Diante de frustracbes que
os pais lhe provocam, sente-se menosprezada, acreditando que nio
recebe mais 0 mesmo amor de antes. Passa a acreditar, entdo, que
outros pais sio melhores que os seus. A sensacio de que seu afeto
nio é retribuido faz com que surja a ideia de que é filho adotivo. Esse
estranhamento dos pais torna-se inconsciente, surgindo muitas vezes
como fantasias durante o tratamento psicanalitico.

Conforme a crianca vai percebendo as vinculagdes sexuais entre
seus pais, a novela familiar toma outro rumo. A paternidade torna-
-se Incerta, mas ndo se duvida da maternidade. Essa segunda fase,
sexual, é sustentada pela primeira, assexual. A crianca comeca a
imaginar situagdes e relacdes eréticas, impulsionada pelo desejo de
colocar a mie em situacgdes de infidelidade e de relagdes amorosas
ocultas. Um tema de vinganga aparece nas duas fases. No geral,

5 Original publicado em 1909.
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Freud (1981c¢) conclui que essas criangas foram reprimidas em seus
habitos sexuais, vingando-se através de tais fantasias. Rank (1981)
mostra que essas fantasias, apesar de serem aparentemente hostis,
ndo abalam os relacionamentos entre pais e filhos. Ao imaginarem
substitutos, geralmente a crianga estéd enaltecendo seus proprios
pais. Os novos geralmente sdo investidos de qualidades extraidas de
lembrancas concretas dos verdadeiros. Na verdade, essas fantasias
correspondem a uma busca desencadeada pela nostalgia de uma
época em que os pais sdo representados como pessoas poderosas e o
pai parece, aos olhos da crianca, o maior e mais forte, e a mae, a mais
bondosa e formosa (Rank, 1981).

Freud mostra, em um artigo escrito em 1908 (“Teorias sexuales
infantiles”), que, desde a infincia, as criancas possuem curiosida-
de e partem em busca do conhecimento, tentando desvendar seus
enigmas. A maior motivagio para esse movimento vem, portanto,
da vivéncia pessoal, a partir de uma curiosidade sexual inerente as
criangas. Esses primeiros enigmas geram as primeiras descobertas,
através de fantasias e testes de realidade. Para Freud (1981f), todas as
criangas, ‘‘sem excecdo alguma”, possuem uma curiosidade sexual.
Seja a partir do nascimento de um irmio, ou do irméo de alguém
conhecido, as criangas comegam a questionar sobre o surgimento dos
bebés. Essa pergunta é geralmente dirigida aos pais, que, na maioria
das vezes, ndo lhes respondem de forma satisfatoria, se desviam das
perguntas, chegando, muitas vezes, a reprovar essa curiosidade.

As criangas ndo se convencem com as respostas dadas, como,
por exemplo, a de que os bebés sdo trazidos pela cegonha. Passam a
desconfiar dos adultos e, secretamente, continuam sua investigacao,
como cientistas que sdo, criando o que ele denominou teorias sexuais
infantis.

O conhecimento das teorias sexuais infantis, tal qual o pen-
samento infantil conforma, pode ser interessante em mais de um
sentido, e assim resulta sé-lo também, surpreendentemente, para
a interpretacdo dos sonhos e fabulas da Antiguidade [...]. (Freud,
1981f, p.1263, traducdo nossa)
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Quais sdo as teorias sexuais infantis?

12 teoria sexual: Diferenca sexual anatémica: a crianca atribui a
todas as pessoas os 6rgios sexuais masculinos. Quando vé um
genital feminino, acredita que “é pequeno, mas vai crescer’”.
Numerosas figuras hermafroditas da Antiguidade cléssica
reproduzem essa ideia infantil. Mais tarde, sob a ameaca da
castragdo, uma visdo posterior dos genitais femininos passa a
ser entendida como uma mutilagio.

Através de sua observagio, as criangas comegam a perceber que
o0s bebés sdo formados dentro da barriga da mae. Como entraram 14
dentro? Cria-se um novo enigma. A criang¢a imagina que o pai tenha
algo a ver com isso, ja que diz que o filho € seu.

2% teoriasexual: A crianga sai pelo dnus, junto com as fezes. Mais
tarde, aparece uma nova explicacdo, de que a crianca sai pelo
ventre, como Chapeuzinho Vermelho. Se a crianca é parida
pelo anus, entdo os homens podem ter filhos. O menino pode
entdo fantasiar que dé a luz uma crianca.

3* teoria sexual: A crianga tem uma percep¢ao do relacionamento
sexual dos pais, que é sentido como um ato de violéncia. Em
O homem dos lobos, caso analisado por Freud (1981f), essa
questdo tornou-se central no desenvolvimento de uma fobia.

Em muitos contos de fadas, esses enigmas infantis sdo apresenta-
dos de forma simbélica. Através da fantasia, essas narrativas tratam
de temas comuns e reais para as criancas. Como foi mostrado, muitas
delas ndo recebem respostas satisfatérias a suas perguntas mais es-
senciais. De forma poética, os contos de fadas fornecem elementos
para responder a essas perguntas (Traca, 1998).

O maior enigma da crianca refere-se a sexualidade. Este é o segredo
dos adultos que ela precisa desvelar. Os contos de fadas mostram esses
enigmas, diferentemente dos mitos, que tém um final tragico. Edipo,
por exemplo, casa-se com sua mae, depois de matar o pai. Os contos
transmitem uma garantia de que as criangas conseguirdo solucionar
seus enigmas de forma satisfatoria. Seu maior conflito é a resolucio
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do Edipo e a integracio de sua personalidade. Apresentados de for-
ma simbdlica, os contos possibilitam uma assimilacio dos conflitos
psiquicos de acordo com o estagio de desenvolvimento intelectual e
psicolégico em que se encontra a crianga. Esse € o seu final feliz.

Se, conforme observamos, a fantasia é nosso combustivel interno,
desde o nascimento, para que possamos sobreviver psiquicamente,
criamos fantasias, t3o necessarias para dominar nossas angustias e
realizar nossos desejos. Elas tornam possivels a nomeagio, a projecio
e a externaliza¢do de nossos medos. Sem isso, seriamos assolados
por nossas angustias. Para que possamos entender como os contos
de fadas podem auxiliar a crianca e que ndo se trata de mentiras,
precisamos compreender o conceito de realidade psiquica. Dessa
forma, sera possivel perceber que eles tornam acessivel, a crianca e
ao adulto, a compreensio de aspectos que nos sdo inconscientes. E a
Psicanaélise demonstra que os contos de fadas sdo importantes para
as criangas justamente porque sdo metaforas de processos que elas
vivem inconscientemente. Ajudam a transformar nossos desejos e
angustias em imagens, tornando-os compreensiveis. Ao ouvir um
conto, podemos compartilhar angustias e desejos sem sentirmos
culpa. O conto pode, dessa forma, acolher a crianga. Mas como? De
que forma a crianga identifica-se com algo que representa a criagio
de um outro? Procuremos compreender esse ponto através de uma
aproximagio entre o conto, o sonho e o cinema.

Cinema: a grande arte de projetar sonhos

Obrigado por O Espelho. Tive uma infancia
exatamente assim... Mas vocé... como pdde saber
disso?...

Havia 0 mesmo vento, e a mesma tempestade...
“Galka, ponha o gato para fora”, gritava a minha
avo... O quarto estava escuro... E a lamparina a
querosene também se apagou, e o sentimento da
volta de minha mde enchia-me a alma... E com que
beleza vocé mostra o despertar da consciéncia de
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uma crianga, dos seus pensamentos!... Vocé sabe,
no escuro daquele cinema, olhando para aquele
pedaco de tela iluminado pelo seu talento, senti
pela primeira vez na vida que ndo estava sozinha.

Tarkovski (1990, p.5).

Este é o fragmento de uma carta de uma espectadora de um filme
de Tarkovski. Assim como outros relatos que o autor apresenta, esta
carta mostra que o espectador sentiu-se reconhecido no filme assis-
tido. Percebemos que ndo s6 quem cria se projeta naquelas imagens,
mas também quem assiste. Como serd isso possivel?

Em A rosa purpura do Cairo (1985), filme dirigido por Woody Al-
len, encontramos representada, de forma simboélica, essa comunica-
¢do entre o filme e a plateia. A personagem principal do filme, Cecilia,
assiste a todos os filmes que passam em New Jersey, como forma de
suportar sua dura vida de garconete. Seu prazer pode ser realizado
ao entrar na sala de cinema, podendo sonhar o seu sonho através do
filme. Um dia, Tom Baxter, protagonista do filme a que ela est4 as-
sistindo, sai da tela em busca de uma vida verdadeira. A trama desse
filme foi analisada por Camila Pedral Sampaio (1999), em comemo-
racdo aos 100 anos de “A interpretacdo dos sonhos”; curiosamente,
pouco tempo depois da comemoragio do centenario do cinema.

Como a autora mostra, o filme ilustra brilhantemente a analogia
entre o sonho e o cinema. Quando o personagem saiu da tela para
a vida real, Cecilia pode viver seu sonho — como uma vivéncia de
uma outra cena, diferente de sua vida mental consciente. Essa outra
cena remete a cena do inconsciente e ao desejo que, através dos so-
nhos, pode tornar-se uma cena vivenciada, “[...] retrato imagético,
predominantemente visual, mas também auditivo e, de modo geral,
sensorial, ao qual a funcio de elaboragdo secunddria confere um sen-
tido narrativo, ou, de qualquer maneira, aproxima de um sentido
inteligivel para a consciéncia” (Sampaio, 1999, p.87, grifo do autor).

Para Sampaio, o cinema possibilita a vivéncia de um sonho pro-
jetado na tela, e o sonhador pode recriar suas sensagdes psiquicas
através de imagens alucinadas. Para Freud, os sonhos também sio
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alucina¢des porque substituem pensamentos por percepcdes. Essa
outra cena ndo se encontra somente no sonho ou no cinema, mas
na criagio artistica, como a literaria, em que o artista transpde para
outro espaco (virtual, ficcional) “[...] as intensidades pulsionais que o
atingem de dentro e que ndo alcancaram, diretamente, a condi¢do de
expresséo pela palavra ou pelo pensamento” (Sampaio, 1999, p.88).
Esse outro lugar significa um lugar simbélico, que ndo corresponde
ao mundo real, mas que também nio € s6 psiquico.

Tudo euviouescuteidentro[...] ousenti [ ...] e depois usei a reali-
dade. E combinei a realidade exatamente como os sonhos combinam.

E cada filme [...] todos os meus filmes sdo sonhos.

E quando[...] e seaplateia talvez tiver visto dentro, secretamente,
de repente encontra na mente, encontra meus sonhos. E sente que
esta perto de seus sonhos. Acho que esta é a melhor comunicagio.
(Bergman apud Progoff, 2001, p.186)

Esse é um fragmento de uma entrevista de Ingmar Bergman para
um programa de televisio na WNDT-TV, Nova York,* em que ele
afirma que seus filmes s3o sonhos. Nao que os tenha sonhado dor-
mindo, mas, de alguma forma, os viu antes de escrevé-los. Progoff
(2001) defende que o cinema corresponde a um sonho desperto, dando
forma a uma experiéncia interior. Nessa comunica¢do com a plateia,
0 que comega com o sonho de um autor, no caso Bergman, torna-se o
sonho da plateia. Aquilo que é projetado na tela, em uma comunicacdo
real, atinge em um nivel profundo a psique daqueles que assistem.

Sampaio (1999) mostra que essa transposi¢do que faz migrar da
tela para o espectador corresponde a nogio de transferéncia presente
em “A interpretacdo dos sonhos” (1900). O conceito de transferéncia
desenvolve-se com a ideia de repeti¢do na situagio analitica, mas sua
primeira no¢do ja estava presente no artigo de Freud de 1900, que
fala da transferéncia como a forca propulsora do desejo inconsciente
na formagio dos sonhos e da transferéncia de intensidades psiquicas

6 Em Progoff (2001), transcrigdo de fragmentos dessa entrevista.
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de uma representacdo inconsciente para outra. O transporte dessas
forgas inconscientes, através de deslocamentos e condensagdes,
transforma o que seria impossivel em algo figurdvel. Essa mobilidade
psiquica possibilitaa “[...] construcido de cendrios outros, nos quais as
experiéncias psiquicas possam se fazer representar em intensidades
tolerdveis” (Sampaio, 1999, p.91).

Essas outras cenas sdo sonhos, filmes, teatro, obras de arte, contos
de fadas, mitos etc. O que a leitura ou escuta de uma histéria ou um
filme poderiam representar? Justamente uma identificagdo, através
da transferéncia, de experiéncias de outras cenas que a vida ndo
possibilita. Os contos, o cinema e outras obras artisticas criam ou-
tras cenas que sustentam a vida imagindria. Através de um trabalho
estético e artistico, transformam desejos, que seriam intolerdveis
para nossa consciéncia, em algo suportavel. Para Sampaio (1999),
ao assistir a um filme, o espectador ndo busca uma outra vida, mas,
sim, um espaco de sonhos; sonhos que, sozinho, ndo tem condicoes
de sonhar. “Procura suportes ‘sonhantes’ para o alivio de uma vida
empobrecida” (Sampaio, 1999, p.92).

O filme, o conto, o sonho sdo cria¢des daquele que sonha. O que
faz com que um espectador identifique-se com o sonho do outro é
justamente essa transferéncia reciproca, a comunicagdo de que falou
Bergman. Através da projecdo, o espectador torna sua a realidade da
tela. Assimila uma outra realidade — uma realidade que é psiquica.
Os sonhos que sdo projetados na tela ou no livro retratam os desejos
daquele que produziu, mas também os de todos nés. “O que o cinema
nos mostra, assim, € que o inconsciente € habitado e atravessado por
figuracdes sociais e coletivas as quais se conforma e se identifica o dese-
jo. Com as quais, depois do filme, sonhamos” (Sampaio, 1999, p.95).

Essas obras artisticas representam suportes, forracdes imagindarias
em que vamos construindo nosso mundo simbélico. Ao emprestar-
mos esses sonhos, sonhamos um pouco do que somos, do que somos
humanos.

De que fala esse filme? De um homem. Nio daquele homem em
particular, cuja voz ressoa por tras da tela, representado por Innokenti
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Smoktunovsky. E um filme sobre vocé, o seu pai, o seu av6, sobre
alguém que vivera depois de vocé, e que, ainda assim, serd “vocé”. So-
bre um homem que vive na terra, que é parte da terra, a qual, por sua
vez, é parte dele, sobre o fato de que um homem responde com a vida
tanto ao passado quanto ao futuro. Deve-se ver esse filme com sim-
plicidade e ouvir a musica de Bach e os poemas de Arseni Tarkovski;
vé-lo da mesma maneira como se olha para as estrelas ou para o mar,
ou, ainda, como se admira uma paisagem. Nio ha, aqui, nenhuma
l6gica matematica, pois esta ndo é capaz de explicar o que é o homem

ou em que consiste o sentido de sua vida. (Tarkovski, 1990, p.4)

Esse é outro fragmento de uma correspondéncia recebida por Tar-
kovski, comentando um de seus filmes. Esse relato mostra como nos
reconhecemos no personagem de um filme, assim como uma crianga
podera sentir-se reconhecida no heréi de um conto de fadas. O drama
daquele personagem, sua vitoria, seu medo, sua angustia ndo lhe sio
anicos. Assim como Tom Baxter torna-se real, seus sentimentos
também saem da tela, do livro ou da voz de um narrador e invadem
nossa alma. Tornam-se nossos medos, nossos sonhos e possibilitam
0 nosso reconhecimento como seres humanos.

O que pode unir um homem ao outro? Para Wright (apud Hop-
per, 2001), é justamente a consciéncia do mito, a busca pelo mistério
de estar vivo. E justamente essa busca que nos mantém vivos.

Um mundo acaba quando sua metafora morre.

[.]

Perece quando as imagens, embora vivas,

Nada mais significam. (Macleish apud Hopper, 2001, p.113)

Conte outra vez...

Toda crianga solicita que lhe contemos uma mesma histéria int-
meras vezes. O pedido de conte outra vez é uma forma de ela dominar
niveis inconscientes de experiéncias emocionais e elabord-las. A partir
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dai, poderd recontar a sua histéria, dramatiza-la e brincar com sua
realidade interna. Como um brinquedo, a crianga utiliza o simbolismo
dos contos de fadas para expressar suas angustias. Fazendo uso dos
personagens, tanto bons como maus, ela pode identificar-se com cada
um deles, em diferentes momentos, assim que sua necessidade e sua
angustia sdo despertadas. Os contos de fadas mostram que o amadure-
cimento é ao mesmo tempo dificil e possivel, e que cada crianca podera
encontrar um final feliz, assim como o heroi de sua historia preferida.

Mais do que questionar se um conto de fadas é adequado ou néo
paraa crianga, é preciso refletir sobre os preconceitos que cercam nossa
concepgio de infancia e sobre os modelos que desejamos transmitir
as criangas. A tentativa de aproxima-las dos ideais adultos implica
reconhecer o quanto a comunicagao verbal tem na fantasia uma forte
aliada. Esse reconhecimento podera propiciar um verdadeiro encontro
entre o professor e seu aluno. Ndo um aluno qualquer, an6nimo, mas
alguém que tem uma histéria e que tem muito a nos ensinar. Se os
contos de fadas auxiliam a crian¢a a amadurecer, propiciando a refle-
x30 e a critica, com certeza seremos questionados por ela. Se tememos
esses questionamentos, é porque duvidamos de nossas proprias agdes.

Para se desenvolver, a crianca precisa saber o que é o medo. O lar
tranquilo ou a sala de aula bem disciplinada, e a protecdo dos pais e
educadores ndo s3o suficientes. Vale lembrar que para Savater (1982),
os contos de fadas mostram a necessidade fundamental do heréi de
sair pelo mundo e descobrir o que é o medo. Ao deixar o lar tranquilo,
ele podera reconquistar seu espaco e reconhecer-se como individuo.
Para isso, é preciso romper com as leis impostas, transgredir e buscar,
muitas vezes de forma perigosa, sua propria individualizagdo. Para
o autor, a questdo central que se apresenta nos contos é da indepen-
déncia e da intrepidez. Permanecer preso as figuras parentais, aceitar
as normas e as leis como imutaveis leis da natureza correspondem a
deixar-se modelar a alma, que pode se atrofiar e asfixiar.

Através da fantasia que o conto alimenta, a crianca podera con-
trolar e exercitar o seu medo. Por que as criangas gostam que lhes
contem histérias a noite, ou, ainda, por que as sociedades primitivas
reuniam-se a noite para ouvir historias ao redor de uma fogueira?
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Além do caréter ritual e sagrado, a noite as defesas psiquicas dimi-
nuem e € possivel sentir medo. Um medo que também gera prazer
porque pode ser controlado. Ao dominar e controlar o medo, é pos-
sivel exercitar os proprios impulsos.

"Minha realidade é fantastica, assim como minha
fantasia é real”

Esta frase, utilizada por Jacqueline Held (1980) e tomada de em-
préstimo por Georges Jean (1990), sintetiza claramente o universo
infantil. Como mostra Jean, os pais e os professores nido devem fechar
as portas do impossivel, mas convencer-se de que os caminhos da
imaginacio infantil conduzem as vias da razdo. A Psicanalise trou-
xe contribui¢des importantissimas para a conceituacio de fantasia
mostrando que, para o psiquismo, ndo importa se falamos de uma
realidade concreta ou de uma fantasia. E a propria Psicanalise que
rompeu com o velho conceito de verdade pura mostrando que toda
a apreensdo da realidade é permeada pelo desejo inconsciente, de
modo que o conhecimento se da por representagdes.

Como revela o trabalho de Bettelheim (1980), os contos de fadas
transmitem mensagens simbolicas e significados manifestos e laten-
tes, atingindo os niveis da personalidade humana.

Aplicando o modelo psicanalitico da personalidade humana,
os contos de fadas transmitem importantes mensagens & mente
consciente, a pré-consciente, e a inconsciente, em qualquer nivel
que esteja funcionando no momento. Lidando com problemas hu-
manos universais, particularmente os que preocupam o pensamento
da crianca, estas estorias falam ao ego em germinacio e encorajam
seu desenvolvimento, enquanto ao mesmo tempo aliviam pressoes
pré-conscientes e inconscientes. A medida que as estorias se desen-
rolam, ddo validade e corpo a pressdes do id, mostrando caminhos
para satisfazé-las, que estdo de acordo com as requisi¢des do ego e
do superego. (Bettelheim, 1980, p.14)
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Em uma linguagem mais acessivel, os contos de fadas mostram a
crianca questdes humanas, que ela vivencia, mas nio tem condi¢oes
de compreender. Dando forma aos seus desejos, os contos empres-
tam-se como um cenario de seus sonhos, agucando sua imaginacao
e favorecendo seu processo de simbolizacio, tdo necessario a sua
inser¢do em um mundo civilizado e cultural. Como afirmam Costa
e Bargbanha (1991), os contos ddo “rosto aos desejos”, de tal forma
que a crianga possa reconhecé-los e vivencia-los sem culpa. Mesmo
os desejos mais inconfessdveis encontram-se sob forma metaférica
nos contos e a crian¢a podera identificar-se com um herdéi e expressar
seus impulsos de forma controlavel.

Alinguagem do simbolo é a linguagem da emoc@o, da afetividade,
que nio foi enformada, disciplinada, ordenada, refletida, em suma,
racionalizada. Nao é uma linguagem nem superior nem inferior a
do signo, é simplesmente diferente. E a linguagem que permite que
os desejos se expressem porque lhes d4 um rosto; rosto esse reco-
nhecido por quem se permite acreditar/sentir o mistério das coisas,
dos outros, de si, por quem se propde desvendd-lo sem ser com os
olhos da razéo logica.

Esta linguagem que por vezes parece estranha/longe do mundo
do adulto, demasiadamente preso as exigéncias da logica, é, no
entanto, a linguagem da crianca na segunda infancia. (Costa; Barg-
banha, 1991, p.34)

Como vimos, os contos de fadas sio fortes auxiliadores do pro-
fessor porque possuem uma importante fun¢do pedagégica e ajudam
a elaborar conflitos. Através deles, as criangas encontram expressao
para seu mundo interno, facilitando sua integra¢do com o mundo
externo. Seus sentimentos hostis, seu medo e seu desamparo poderio
ser apaziguados na medida em que, ao ouvir uma histoéria, encontram
um heréi que vive seus dramas e tem um final feliz.

A crianca, ao ingressar na escola, encontra-se em um importante
momento de transi¢do. Ao mesmo tempo em que se vé diante de
uma série de oportunidades, depara-se com forte angustia relativa
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a separacdo dos pais e a novas pressdes da sociedade. Terd que se
submeter a regras relativas a aprendizagem do universo dos adul-
tos. Nesse momento, muitas questdes inexordveis ao processo de
crescimento ainda nio foram superadas e, ao contrario, sdo vividas
intensamente. A superacdo do narcisismo, os conflitos edipicos, as
rivalidades fraternas sfo elementos que caracterizam a complexidade
do desenvolvimento e ndo deixam de manifestar-se no processo de
aquisi¢do do conhecimento. Se a educagio escolarizada considerar a
riqueza das expressdes simbélicas dos conflitos do desenvolvimento,
trabalhara em favor da harmonia entre cognicio e afetividade.

A Psicanalise trouxe importantes contribui¢des para a compreen-
sdo da crianga e da infancia escolarizada. A partir do conhecimento
acumulado sobra a vida mental, permite que se amplie a funcdo do
professor e da institui¢io escolar para além da atividade de transmis-
sdo de conhecimento. Nas primeiras relagdes é que a crianga, por um
processo de identificacdes, podera constituir-se enquanto sujeito.
Através de mecanismos como idealizacio, introjecdo, projecio e
transferéncia, a crianga ira formar um padrio de rela¢do, por inter-
médio da qual constitui-se como um sujeito desejante. Oferecendo-se
como modelo de identificacdo, os educadores tém a tarefa de cuidar
da crianca em sua integridade fisica, emocional e social. O conto de
fadas ndo é o Gnico, mas pode ser um importante instrumento de
trabalho, auxiliando a crianca a lidar com a superagio de obstaculos
da vida e do convivio.

A linguagem dos contos de fadas é mediadora entre a crianga e o
mundo, proporcionando um alargamento de seu dominio linguistico
e preenchendo a fungio do conhecimento. “Sua atuagio dé-se dentro
de uma faixa de conhecimento, ndo porque transmite informacoes
e ensinamentos morais, mas porque pode conceder ao leitor a pos-
sibilidade de desdobramento de suas capacidades intelectuais [...]”
(Zilberman; Magalhaes, 1987, p.14).

Introduzindo as criangas em um mundo rico de simbolizagdes,
os contos de fadas podem auxiliar no seu processo de alfabetizagio.
Ao ouvir uma histéria, a crianca aprende a imaginar o que evoca a
palavra presente e presentificada e, aos poucos, aprende a memorizar
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o conto (Jean, 1990). Ouvir um conto de fadas é diferente de ouvir
uma historia realista. Nesta ultima, pode-se até extrair algum conhe-
cimento, mas ele ndo contribuirad para o processo de integracdo do
ego e de simbolizacdo. Além disso, o conto de fadas pde as criancas
em contato com diferentes culturas e o momento da historia é de
unido coletiva. As criangas concentram-se, aprendem a respeitar-se
e, acima de tudo, passam momentos de grande prazer. A crianca
podera ler melhor quando tiver o habito de imaginar o que 1é. Além
da fungéo emotiva, os contos de fadas tém uma fun¢io pedagogica,
pois auxiliam na construgdo do ser imaginario, que ensina a forma e
arazdo, sendo também o primeiro contato da crianga com o universo
literario. “Entdo sera facil aprender a ler, aprender a olhar e escutar,
pois aimaginacao das palavras abre a crianga as vias do verdadeiro co-
nhecimento de si mesmo, dos outros e domundo” (Jean, 1990, p.222).

Como vimos, as crianc¢as tém uma necessidade universal de
fantasiar e brincar (Pearce, 1987). Seu pensamento mégico é o que,
inicialmente, faz a ponte entre seu mundo interno e o externo. Em
funcio de seu desenvolvimento emocional e intelectual (como mos-
tram os trabalhos de Freud, Melanie Klein e Piaget), as criancas ndo
tém condi¢des de compreender conceitos abstratos. Muitas vezes,
a escola nio respeita esse seu ritmo e considera a sua fantasia um
obstaculo ao conhecimento e a vida racional. Essa ansiedade adulta,
de adultificar a crianga, acaba forcando-a a abandonar seu desenvol -
vimento e a pular etapas.

Impedir que a crianga brinque ou fantasie, significa, como afirma
Didonet (1996, p.5), “roubar-lhe a infincia e antecipar a vida adulta”.
Dessa forma, ela nio exercitara seu poder transformador de integrar
realidade e fantasia. A imaginacdo, assim como a inteligéncia ou a
sensibilidade, pode ser cultivada ou atrofiar-se (Held, 1980). Pelo
que podemos ver, os contos de fadas podem ajudar a cultivar essa
imaginacio. A escola cabe a escolha de utiliza-los ou nio, de abrir-
-se ou ndo a fantasia da crianca. O que move essa escolha? E uma
questdo complexa para se responder. Ha um desconhecimento do
universo infantil, mas também h4 muitos preconceitos que cerceiam
a utilizacdo da literatura fantastica na escola.
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Consideracoes finais: era uma vez um
pequeno poeta....

Imagindrio Corruptivel

Fantasiar ¢ pisar em solo movedico, pedir as
pedras que nos desculpem por pisarmos em suas ca-
begas e de repente langar voo rumo a passagem se-
creta do coragao e pousar na lua a bordo de um me-
teorito. E um quebrar de barreiras sociais, porque
na imaginagdo ndo entram incisos, leis, decretos,
atos institucionais. A ordem maior habita cada cri-
anga! E diria mais, a ordem maior é uma crianga,
porque é colorida, viva, sensivel, auténtica e real.
Pelos sonhos imagindrios a passagem é livre de tari-
fas alfandegdrias mas, quando alguém burla a lei
inventando lets, a brincadeira continua, pois agora
sou o juiz e vocés os advogados que defenderdo
floves falantes do crime cometido. E se as flores ndo
falarem, é bem possivel que o exalar do seu perfume
componha uma partitura, cuja melodia conduzird
a absolvigao. Porque a fantasia é a mais plena
manifestacdo de liberdade. Fantasiando, a crianca
pode segurar o mundo e transformd-lo em massa
de modelar, guardando os continentes no bolso e
engolindo os oceanos junto com as refeigées. Porque
o real existe para ser transformado em fantdstico e o
fantdstico ndo existe, subsiste por entre as varinhas
de conddo que insistem em trazer-nos de volta a
realidade. Quisera fazer desaparecer apenas com
um olhar mdgico sobre o universo, quisera pisotear
o0 ndo, acariciar o sonho, sonhar com o chdo, mas
nunca mais, nunca mais realizar o sonho. Porque
o mundo estraga a fantasia, ndo aceita viver de
mentirinha ou simplesmente abrigar outra vida
dentro da prépria mente. E melhor fantasticar o
sonho a tornd-lo real, pois o que se vé nos basti-
dores é tao importante quanto o préprio espetdculo
contemplado pela plateia programada a dizer ndo.

Katia Murray Hernandes,
“Sob o olhar da fantasia”’

7 Katia, aluna do curso de Psicologia da Unesp de Assis.



40 MARIA LUCIA DE OLIVEIRA

Os contos de fadas representam a projecdo de fantasias da huma-
nidade. Carregados de representacdes psiquicas, encerram os dramas
pertencentes aos homens e, em uma linguagem poética, transformam
nossos desejos e os tornam aceitaveis a nossa consciéncia. Eles sim-
bolizam, de forma artistica, as fantasias infantis universais e podem
ajudar a crianca a conhecer o seu mundo interno. Exercem uma
fungdo importante no desenvolvimento infantil e podem ser um rico
instrumento auxiliar no processo de crescimento, ajudando a crianca
a conhecer o mundo e a se reconhecer. Desde suas origens, os contos
de fadas tém a fun¢io de distrair e instruir e podem ser um valioso
instrumento auxiliar na educa¢io de criancas. Ao mesmo tempo em
que aliviam pressoes inconscientes, constroem um sistema metafori-
co e simboélico. “A infincia é poesia para o adulto, faz da crianca um
poeta e do poeta uma crianga... A poesia deveria ser entdo o alimento
dainfancia” (Chombert de Lauwe, 1991, p.126-127).

Os contos de fadas veiculam a nomeacdo do desejo. Se ndo se tiver
condi¢des de simbolizar, o desejo provavelmente sera externalizado
através de um sintoma.

Quando uma crianga pega uma pedra e a transforma em um
carro, em um cavalo ou em uma bruxa, ou quando um sapo pode ser
transformado em um principe, ela esta brincando. Nessa brincadeira
ela pode criar e recriar a realidade. Torna-se um poeta e sua poesia
ajuda-aa crescer e a introduz no mundo da arte: ltdico e estético. Se
nos, adultos, insistirmos em dizer que aquilo é uma pedra, ou que
um sapo jamais serd um principe, estaremos destruindo parte da
infancia e, com certeza, matando um poeta.

O professor s6 poderd compreender a importancia da fantasia
para a crianca, ou mesmo dos contos de fadas, se ele tiver a oportuni-
dade de vivé-la. “Por que deixamos esquecidos no nosso inconscien-
te, a linguagem simbolica, que enriqueceu nossa infancia carregada
de conteidos milenares [...]” (Going, 1997, p.208). O adulto nega a
crianca a fantasia, o prazer do ludico, porque teve que esquecé-los,
teve que reprimir sua infancia, sua emogio e sua criatividade. Poder
resgatar o inconsciente de seu aluno seré possivel, se o professor
puder resgatar sua infancia e seu desejo.



(IM)PERTINENCIAS DA EDUCACAO 41

O que é o contador, quer se trate da historia oral, quer da escrita,
sendo aquele que ndo deve esquecer de sua infancia, que recusa a es-
A l d . ““ 1' ’” 1 ? l
quecé-la e deixar-se “normalizar” completamente? Aquele que, por
1sso mesmo, se torna cumplice da crianca, que a auxilia a prolongar sua
brincadeira, a construi-la, aenriquecé-la, que a faz passar da brincadei-
rade simbolo para o que j4 toma forma de criago. (Held, 1980, p.221)

Compartilhar um conto e acolher a fantasia infantil significa to-
mar a crianca em sua integridade. Dessa forma, ela sentird que ndo
esta sO e que suas emogdes ndo sdo assustadoras, mas pertencem ao
mundo humano e podem ser acolhidas por ele. Se a vida imaginativa
fundamentar a educagdo — formal e informal —, integrando as prati-
cas educativas, serdo oferecidas a crianca condi¢bes mais sélidas de
construcio e de sustentagdo do pacto social.
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